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पवित्र आत्मा को हुनुहुन्छ?     

  
परिचय 

 

पवित्र आत्माको बािेमा तपाईको दृविकोण के हो? कसै-कसैले उहााँलाई शक्ति, ऊजाा, संिेदना िा प्रभािको रूपमा परिभावित गछा न्। कोही-कोही 

विश्वास गछा न् वक आत्माले सीधै तपाईंको हृदयमा काम गनुापदाछ तावक तपाई ंपिमेश्विलाई विश्वास गना ि पालन गना सकु्नहुन्छ। अरूले सोच्छन् वक 

वतनीहरूको रूपान्तिणमा आत्माको कुनै भूवमका छैन। ति वपता ि पुत्रसाँग नभएि पवित्र आत्माको बािेमा यो वििाद वकन? सायद यो अिास्तविक 

छवि कोही कोही पवित्र आत्मा को कािण को कािण हो। बाइबलले उहााँलाई एक अक्तस्तत्व, एक आध्याक्तत्मक प्राणी, एक ईश्विीय प्राणी ि व्यक्तित्व 

भएको व्यक्तिको रूपमा परिभावित गदाछ। उहााँ पिमेश्विको आत्मा हुनुहुन्छ। उहााँ भगिान हुनुहुन्छ। 

 

पवित्र आत्मा को हुनुहुन्छ? 

पाठ १ 

I. पवित्र आत्मा एक व्यक्तिगत प्राणी हो: 

A. पवित्र आत्माका कायाहरूले उहााँको व्यक्तित्व प्रकट गदाछ 

1. उहााँ बोल्नुहुन्छ: 

१ वतमोथी ४:१- "आत्माले स्पि रूपमा भनु्नहुन्छ वक पवछल्ला समयहरूमा कोही-कोहीले विश्वास त्यागेि धोका वदने आत्माहरू ि भूतहरूले वसकाउने 

कुिाहरू पछ्याउनेछन्।" 

यूहन्ना १६:१३- "ति जब उहााँ, सत्यको आत्मा, आउनुहुन्छ, उहााँले तपाईंलाई सबै सत्यमा डोऱ्याउनुहुनेछ। उहााँ आफै बोल्नुहुन्न; उहााँले जे सुन्नुहुन्छ, 

त्यही मात्र बोल्नुहुन्छ, ि के आउन बााँकी छ भन्नेछ।” 

प्रकाश २:७- "जसको कान छ, उसले सुनोस् वक आत्माले मण्डलीहरूलाई के भनु्नहुन्छ। जसले वजत्छ, उसलाई म जीिनको रूखबाट खाने अवधकाि 

वदनेछु, जुन पिमेश्विको प्रमोदिनमा छ।" 

 

2. उहााँले गिाही वदनुहुन्छ: 

यूहन्ना १५:२६- "जब सल्लाहकाि आउाँछन्, जसलाई म वपताबाट वतमीहरूकहााँ पठाउनेछु, सत्यको आत्मा, जो वपताबाट वनस्कन्छ, उहााँले मेिो बािेमा 

गिाही वदनुहुनेछ।" 

पे्ररित 5:32- "हामी यी कुिाहरूका साक्षी ह ,ं ि पवित्र आत्मा पवन छ, जसलाई पिमेश्विले उहााँको आज्ञा पालन गनेहरूलाई वदनुभएको छ।" 

 

3. उहााँले वसकाउनुहुन्छ: 

यूहन्ना १४:२६- "ति सल्लाहकाि, पवित्र आत्मा, जसलाई वपताले मेिो नाउाँमा पठाउनुहुनेछ, उहााँले वतमीहरूलाई सबै कुिा वसकाउनुहुनेछ ि मैले 

वतमीहरूलाई भनेका सबै कुिा सम्झाउनुहुनेछ।" 

नहेम्याह 9:20- "वतनीहरूलाई वनदेशन वदन तपाईंले आफ्नो असल आत्मा वदनुभयो। तपाईंले वतनीहरूको मुखबाट आफ्नो मन्न छोड्नुभएन, ि 

वतनीहरूको वतखााको लावग वतनीहरूलाई पानी वदनुभयो।” 

 

4. उहााँले वनदेशन ि नेतृत्व गनुाहुन्छ: 

यूहन्ना १६:१३-१५- "ति जब उहााँ, सत्यको आत्मा, आउनुहुन्छ, उहााँले तपाईंलाई सबै सत्यमा डोऱ्याउनुहुनेछ। उहााँ आफै बोल्नुहुन्न; उसले जे सुन्छ त्यो 

मात्र बोल्नुहुनेछ, ि के आउन बााँकी छ भनी बताउनुहुनेछ। मेिो जे छ त्यसबाट वलएि वतमीहरूलाई बताई उहााँले मेिो मवहमा ल्याउनुहुनेछ। जे 

बाबाको छ, त्यो मेिो हो। यसैले मैले भनें वक आत्माले मेिो कुिाबाट वलनेछ ि वतमीलाई बताउनुहुनेछ।" 

िोमी ८:१४- "वकनभने जो पिमेश्ििको आत्माद्वािा अगुिाईमा छन्, वतनीहरू पिमेश्ििका सन्तान हुन्।" 

 

5. उहााँले वनिेध गनुाहुन्छ: 

पे्ररित 16:6-7- “पवित्र आत्माले एवसया प्रान्तमा िचन प्रचाि गनाबाट िोकेि पािल ि वतनका साथीहरूले विवगया ि गलावतयाको के्षत्रभरि यात्रा गिे। जब 

वतनीहरू माइवसयाको वसमानामा आए, वतनीहरूले वबवथवनयामा प्रिेश गने प्रयास गिे, ति येशूको आत्माले वतनीहरूलाई अनुमवत वदनुभएन। त्यसैले 

वतनीहरू माइवसया हुाँदै त्रोआस गए। िाती पािलले म्यासेडोवनयाका एक जना मावनस उवभएि उहााँलाई "म्यावसडोवनयामा आउनुहोस् ि हामीलाई मद्दत 



गनुाहोस्" भनी वबन्ती गरििहेको दशान पाए। पािलले दशान देक्तखसकेपवछ, पिमेश्विले हामीलाई उनीहरूलाई सुसमाचाि प्रचाि गना बोलाउनुभएको हो 

भनी वनष्किामा पुगेि हामी म्यासेडोवनया जाने तयािीमा वथय ।ं” 

पे्ररित 16:6-7- “पवित्र आत्माले एवसया प्रान्तमा िचन प्रचाि गनाबाट िोकेि पािल ि वतनका साथीहरूले विवगया ि गलावतयाको के्षत्रभरि यात्रा गिे। जब 

वतनीहरू माइवसयाको वसमानामा आए, वतनीहरूले वबवथवनयामा प्रिेश गने प्रयास गिे, ति येशूको आत्माले वतनीहरूलाई अनुमवत वदनुभएन।” 

 

6. उहााँसाँग विश्वस्त पाने काम छ: 

यूहन्ना १६:८-१२- "जब उहााँ आउनुहुन्छ, उहााँले पाप ि धावमाकता ि न्यायको सम्बन्धमा अपिाधको संसािलाई दोिी ठहिाउनुहुनेछ: पापको सन्दभामा, 

वकनभने मावनसहरूले मलाई विश्वास गदैनन्; धावमाकताको सम्बन्धमा, वकनवक म वपताकहााँ जााँदैछु, जहााँ वतमीहरूले मलाई देख्न सकै्दन । ि न्यायको 

सन्दभामा, वकनभने यस संसािको िाजकुमाि अब दोिी ठहरिएको छ। मैले वतमीलाई भनु्न पने धेिै कुिाहरू छन्, वतमीले अवहले सहन सके्न भन्दा 

बढी।” 

 

7. उहााँ इसाईहरू वभत्र बसु्न हुन्छ: 

यूहन्ना १४:१७- "सत्यको आत्मा। संसािले उसलाई स्वीकाि गना सकै्दन, वकनवक उसले न त उसलाई देख्छ, न वचन्छ। ति वतमीहरूले उहााँलाई वचन्छ , 

वकनवक उहााँ वतमीहरूसाँग बसु्नहुन्छ ि वतमीहरूमा हुनुहुनेछ।” 

 

8. उहााँ अको सान्त्वनाकताा हुनुहुन्छ: 

येशू एक सान्त्वनादाता हुनुहुन्छ ि आत्मा अको हुनुहुन्छ। ति, यवद येशू एक व्यक्ति हुनुहुन्छ ि आत्मा उहााँ जसै्त हुनुहुन्छ भने, हामी यो वनष्किामा पुगछ  ं

वक आत्मा एक व्यक्ति हुनुहुन्छ। 

यूहन्ना १४:१६-१७- "अवन म वपतालाई सोधे्नछु, ि उहााँले तपाईंलाई सधैंभरि तपाईंसाँग हुनको लावग अको सल्लाहकाि वदनुहुनेछ।" 

 

9. उसलाई आउने व्यक्तिको रूपमा व्यिहाि गरिन्छ: 

येशूले आत्मालाई सन्दभा गना व्यक्तिगत सिानाम प्रयोग गनुाहुन्छ, एक व्यक्तिको रूपमा आत्माको प्रकृवत देखाउाँदै। 

यूहन्ना १६:७-१०- "ति म वतमीलाई सााँचो भन्छु: यो तपाईंको भलाइको लावग हो वक म जााँदैछु। म जानुभएन भने, सल्लाहकाि तपाईंकहााँ 

आउनुहुनेछैन; ति यवद म गएाँ  भने म उसलाई वतमीहरूकहााँ पठाउनेछु। जब उहााँ आउनुहुन्छ, उहााँले पाप ि धावमाकता ि न्यायको सम्बन्धमा 

अपिाधको संसािलाई दोिी ठहिाउनुहुनेछ: पापको सन्दभामा, वकनभने मावनसहरूले मलाई विश्वास गदैनन्; धावमाकताको सम्बन्धमा, वकनवक म 

वपताकहााँ जााँदैछु, जहााँ वतमीहरूले मलाई देख्न सिैन ।” 

 

10. उहााँले बुझ्नुहुन्छ: 

पे्ररित 15:28- "पवित्र आत्मा ि हामीलाई वनम्न आिश्यकताहरू भन्दा बढीको बोझ नवदनु िाम्रो लाग्यो।" 

 

यी कामहरू साधािण प्रभािलाई शे्रय वदन सवकाँ दैन। पवित्र आत्मा एक व्यक्ति हुनुहुन्छ। 

 

B. उहााँका विशेिताहरूले उहााँको व्यक्तित्वको घोिणा गदाछ 

1. उहााँसाँग वदमाग छ: 

िोमी ८:२७- "अवन जसले हाम्रो हृदयको खोजी गनुाहुन्छ उसले आत्माको वदमागलाई जानु्नहुन्छ, वकनवक पवित्र आत्माले पिमेश्विको इच्छाबमोवजम 

सन्तहरूको लावग मध्यस्थता गनुाहुन्छ।" 

2. उहााँसाँग ज्ञान छ: 

१ कोरिन्थी २:११- “वकनभने मावनसमा उसको वभत्रको आत्मा बाहेक मावनसको विचाि कसले जान्दछ? त्यसिी नै पिमेश्ििका आत्मा बाहेक 

पिमेश्ििका विचािहरू कसैले जान्दैन।” 

3. उहााँसाँग से्नह छ: 

िोमी १५:३०-३१- "भाइहरू, हाम्रा प्रभु येशू ख्रीि ि आत्माको पे्रमद्वािा म वतमीहरूलाई आग्रह गदाछु, मेिो लावग पिमेश्विलाई प्राथाना गिेि मेिो संघिामा 

सामेल हुनुहोस्।" 

4. उहााँसाँग इच्छा छ: 

१ कोरिन्थी १२:११- "यी सबै एउटै आत्माका काम हुन्, ि उहााँले ती प्रते्यकलाई वदनुहुन्छ, जसिी उहााँले वनधाािण गनुाहुन्छ।" 

5. ऊ दु: खी हुन सक्छ: 

एवफसी ४:३०- "ि पिमेश्विको पवित्र आत्मालाई शोक नगनुाहोस्, जसको साथ तपाई छुटकािाको वदनको लावग छाप लगाइनुभयो।" 

यशैया ६३:१०- "तैपवन वतनीहरूले विद्रोह गिे ि उहााँको पवित्र आत्मालाई दुक्तखत गिे। यसकािण ऊ फवका यो ि वतनीहरूको शतु्र भयो ि उहााँ आफै 

वतनीहरूको विरुद्धमा लड्नुभयो।” 

6. उसलाई प्रवतिोध गना सवकन्छ: 

पे्ररित 7:51- “हे अटे्टिी मावनसहरू, खतना नगरिएका हृदय ि कान भएका मावनसहरू! तपाई ंआफ्ना बुबाहरू जसै्त हुनुहुन्छ: तपाईं सधैं पवित्र 

आत्माको वििोध गनुाहुन्छ! ” 

7. उसलाई वनन्दा गना सवकन्छ: 

मत्ती 12: 31-32 - "अवन म वतमीहरूलाई भन्दछु, हिेक पाप ि ईश्विवनन्दा मावनसहरूलाई क्षमा गरिनेछ, ति आत्माको विरुद्धको वनन्दा क्षमा हुनेछैन। 

मावनसको पुत्रको विरुद्धमा बोल्नेलाई क्षमा वदइनेछ, ति पवित्र आत्माको विरुद्धमा बोल्नेलाई यस युगमा िा आउने युगमा पवन क्षमा वदइनेछैन।” 



8. कसैले उसलाई झटू बोल्न सक्छ: 

पे्ररित ५:३- "तब पतु्रसले भने, 'हनावनया, यो कसिी शैतानले वतम्रो हृदय भरिएको छ वक वतमीले पवित्र आत्मालाई झटू बोलेको छ  ि वतमीले भूवमको 

लावग प्राप्त गिेको केही पैसा आफ्नो लावग िाख्य ? 

9. उसलाई अपमावनत गना सवकन्छ: 

वहबू्र 10:29- “पिमेश्ििको पुत्रलाई खुट्टामुवन कुल्चीवमल्ची गने, उहााँलाई पवित्र गने किािको िगतलाई अपवित्र व्यिहाि गने ि अनुग्रहको आत्माको 

अपमान गने मावनसलाई कवत्तको कठोि सजाय वदन योग्य छ भनी तपाईं सोचु्नहुन्छ? " 

यी सबै व्यक्तिका विशेिता हुन् । उहााँ बुक्तद्ध भएको प्राणी हुनुहुन्छ।   

 

II। पवित्र आत्मा पिमेश्वि हुनुहुन्छ: 
पवित्र आत्माको देिता ि उहााँको छुटै्ट पवहचान बाइबलमा स्पि रूपमा वसकाइएको छ ि चचामा उहााँको कामलाई बुझ्न आिश्यक छ। 

 

A. पवित्र आत्माको देिता ि उहााँको छुटै्ट पवहचान वपता ि पुत्रसाँगको उहााँको संगतले देखाएको छ: 
१. येशूको बक्तप्तस्मामा: 

लूका ३:२१-२२- "जब सबै मावनसहरू बक्तप्तस्मा वलइिहेका वथए, येशूले पवन बक्तप्तस्मा गनुाभयो। ि जब उहााँले प्राथाना गरििहनु भएको वथयो, स्वगा 

खोवलयो ि पवित्र आत्मा उहााँमा ढुकुि जसै्त शािीरिक रूपमा अितिण गनुाभयो। अवन स्वगाबाट एउटा आिाज आयो: 'वतमी मेिो पुत्र ह , जसलाई म 

माया गछुा । म वतमीसाँग खुसी छु।" 

 

2. येशूले तीनको बािेमा बोल्नुहुन्छ: 

यूहन्ना १४:१६-१७- "अवन म वपतालाई सोधे्नछु, ि उहााँले तपाईंलाई सत्यको आत्मा सधैंभरि तपाईंसाँग िहनको लावग अको सल्लाहकाि वदनुहुनेछ। 

संसािले उसलाई स्वीकाि गना सकै्दन, वकनवक उसले न त उसलाई देख्छ, न वचन्छ। ति वतमीहरूले उहााँलाई वचन्छ , वकनवक उहााँ वतमीहरूसाँग 

बसु्नहुन्छ ि वतमीहरूमा हुनुहुनेछ।” 

 

3. बक्तप्तस्मा मा तीन को आह्वान मा: 

मत्ती २८:१९- "तब येशू वतनीहरूकहााँ आउनुभयो ि भनु्नभयो, "स्वगा ि पृथ्वीमा सबै अवधकाि मलाई वदइएको छ। त्यसैले जाओ ि सबै िािर हरूलाई 

चेला बनाओ, वतनीहरूलाई वपता ि पुत्र ि पवित्र आत्माको नाउाँमा बक्तप्तस्मा वदनुहोस्। ि मैले वतमीहरूलाई आज्ञा गिेको सबै कुिा पालन गना 

वतनीहरूलाई वसकाउनुहोस्।” 

 

४. पािलको आशीिाादमा: 

२ कोरिन्थी १३:१४- "प्रभु येशू ख्रीिको अनुग्रह, ि पिमेश्विको पे्रम, ि पवित्र आत्माको सङ्गवत वतमीहरू सबैसाँग िहोस्।" 

 

5. वपटि द्वािा: 

१ पतु्रस १:२- "जसलाई येशू ख्रीिको आज्ञाकारिताको लावग ि उहााँको िगतले छका ने पवित्र आत्माको कामद्वािा पिमेश्वि वपताको पूिाज्ञान अनुसाि 

चुवनएको छ:" 

 

६. जुड द्वािा: 

यहूदा २०-२१- “ति वप्रय वमत्रहरू हो, आफ्नो सबैभन्दा पवित्र विश्वासमा आफूलाई बवलयो बनाउनुहोस् ि पवित्र आत्मामा प्राथाना गनुाहोस्। हाम्रा प्रभु 

येशू ख्रीिको कृपाको प्रतीक्षा गदाा तपाईलाई अनन्त जीिनमा ल्याउनको लावग पिमेश्विको पे्रममा िहनुहोस्।" 

 

7. उहााँलाई झटूो बोल्नु भनेको पिमेश्विलाई झटूो बोल्नु हो: 

पे्ररित ५:३-४- "तब पतु्रसले भने, 'हनावनया, यो कसिी शैतानले वतम्रो हृदय भिेको छ वक वतमीले पवित्र आत्मालाई झटूो बोलेको छ  ि तपाईले भूवमको 

लावग प्राप्त गिेको केवह पैसा आफ्नो लावग िाख्नुभएको छ? के यो बेचु्न भन्दा पवहले तपाइाँको वथएन? ि यो बेवचसके पवछ, तपाईंको अवधकािमा पैसा 

वथएन? तपाईलाई यस्तो काम गना के सोचु्नभयो? वतमीले मावनसहरूलाई होइन ति पिमेश्विलाई झूट बोलेका छ ।” 

 

B. पवित्र आत्माको देिता उहााँद्वािा प्रदवशात ईश्विीय विशेिताहरूद्वािा प्रदशान गरिएको छ: 

 
 

1. उहााँ अनन्त हुनुहुन्छ (कवहलै्य अन्त्य नहुने): 

वहबू्र ९:१४- "त्यसोभए, ख्रीिको िगतले कवत धेिै हुनेछ, जसले अनन्त आत्माद्वािा आफूलाई पिमेश्विमा वनष्कलंक अपाण गनुाभयो, हाम्रो 

अन्तस्किणलाई मृतु्यमा पुऱ्याउने कामहरूबाट शुद्ध पाछा , तावक हामी जीवित पिमेश्विको सेिा गना सक !ं" 

 

2. उहााँ सिाज्ञ हुनुहुन्छ (असीवमत ज्ञान ि चेतना भएको): 

१ कोरिन्थी २:१०-११- "ति पिमेश्विले हामीलाई उहााँको आत्माद्वािा प्रकट गनुाभएको छ। आत्माले सबै चीजहरू खोज्छ, पिमेश्विका गवहिा चीजहरू 

पवन। वकनवक मावनसमा उसको वभत्रको आत्मा बाहेक मावनसको विचाि कसले जान्दछ? त्यसिी नै पिमेश्ििका आत्मा बाहेक पिमेश्ििका विचािहरू 

कसैले जान्दैन।” 



 

3. उहााँ सिाशक्तिमान हुनुहुन्छ (असीवमत शक्ति िा अवधकाि): 

मीका 3:8 - "ति मेिो लावग, म शक्तिले भरिएको छु, पिमप्रभुको आत्माले, ि न्याय ि शक्तिले, याकूबलाई उसको अपिाध, इस्राएललाई उसको पाप 

घोिणा गना।" 

 

लूका १:३५- "स्वगादूतले जिाफ वदए, "पवित्र आत्मा वतमीमावथ आउनुहुनेछ, ि सिोच्चको शक्तिले वतमीलाई ढाके्नछ। त्यसैले जक्तिने पवित्रलाई 

पिमेश्विको पुत्र भवननेछ।" 

 

पे्ररित 1:8- “ति जब पवित्र आत्मा तपाईंमा आउनुहुनेछ तब तपाईंले शक्ति प्राप्त गनुाहुनेछ। ि यरूशलेममा, सािा यहूवदया ि सामरियामा ि पृथ्वीको 

छेउछाउसम्म वतमीहरू मेिा साक्षी हुनेछ ।” 

 

4. उहााँ सिाव्यापी हुनुहुन्छ (सबै ठाउाँमा सबै समयमा उपक्तस्थत) 

भजनसंग्रह 139:7-10- "तपाईंको आत्माबाट म कहााँ जान सक्छु? वतम्रो उपक्तस्थवतबाट म कहााँ भाग्न सक्छु? यवद म स्वगामा जान्छु, तपाईं त्यहााँ 

हुनुहुन्छ; यवद मैले मेिो ओछ्यान गवहिाइमा बनाउाँछु भने, तपाई ंत्यहााँ हुनुहुन्छ। यवद म वबहानको पखेटामा उठेाँ भने, यवद म समुद्रको टाढाको छेउमा 

बसेाँ भने, त्यहााँ पवन तपाईंको हातले मलाई डोऱ्याउनेछ, तपाईंको दावहने हातले मलाई समाते्नछ।” 

 

C. उहााँले पिमेश्विको काम गनुाहुन्छ 

1. उहााँले ब्रह्माण्ड सृवि गनुाभयो: 

भजनसंग्रह 104:30- "जब तपाईंले आफ्नो आत्मा पठाउनुहुन्छ, वतनीहरू सृवि हुन्छन्, ि तपाईंले पृथ्वीको अनुहािलाई निीकिण गनुाहुन्छ।" 

 

2. उहााँले मावनसलाई पुनजीवित गनुाहुन्छ: 

यूहन्ना ३:३-६- "जिाफमा येशूले घोिणा गनुाभयो, 'म वतमीलाई सााँचो भन्छु, कसैले पवन पिमेश्विको िाज्य देख्न सकै्दन जबसम्म उसले नयााँ जि वलन 

सकै्दन।' 'बुढो भएपवछ मावनस कसिी जिन्छ?' वनकोदेमसले सोधे। 'आफ्नी आमाको कोखमा दोस्रो पटक पस्न पकै्क पवन पकै्क छैन!' येशूले जिाफ 

वदनुभयो, 'म वतमीहरूलाई सााँचो भन्छु, पानी ि आत्माबाट नजक्तिएसम्म कोही पवन पिमेश्विको िाज्यमा प्रिेश गना सकै्दन। 

 

तीतस ३:५- "उहााँले हामीलाई बचाउनुभयो, हामीले गिेका धावमाक कामहरूको कािणले होइन, ति उहााँको कृपाको कािणले। उहााँले हामीलाई पवित्र 

आत्माद्वािा पुनजाि ि निीकिणको धोएि बचाउनुभयो। 

 

3. उहााँले हाम्रा शिीिहरूलाई पुनरुत्थान गनुाहुनेछ: 

िोमी १:४- "अवन जो पवित्रताको आत्माद्वािा उहााँको मृतु्यबाट पुनरुत्थानद्वािा पिमेश्विको पुत्र हुन शक्तिको साथ घोिणा गरियो: येशू ख्रीि हाम्रा प्रभु।" 

 

िोमी ८:११- "ि यवद येशूलाई मिेकाहरूबाट जीवित पानुाहुनेको आत्मा वतमीहरूमा बास गनुाहुन्छ भने, ख्रीिलाई मृतु्यबाट जीवित पानुाहुनेले वतमीहरूमा 

िहनुहुने उहााँको आत्माद्वािा वतमीहरूका मिणशील शिीिहरूलाई पवन जीिन वदनुहुनेछ।" 

 

४. उहााँले चमत्काि गनुाहुन्छ: 

१ कोरिन्थी १२:४-११- "त्यहााँ विवभन्न प्रकािका ििदानहरू छन्, ति एउटै आत्मा। सेिा विवभन्न प्रकािका छन्, ति प्रभु एउटै हुनुहुन्छ। त्यहााँ विवभन्न 

प्रकािका कामहरू छन्, ति एउटै पिमेश्विले सबै मावनसहरूमा ती सबै काम गनुाहुन्छ। अब प्रते्यकलाई आत्माको अवभव्यक्ति साझा भलाइको लावग 

वदइएको छ। कसैलाई आत्माद्वािा बुक्तद्धको सने्दश, अकोलाई एउटै आत्माद्वािा ज्ञानको सने्दश, अकोलाई त्यही आत्माद्वािा विश्वास, अकोलाई त्यो 

आत्माद्वािा वनको पाने ििदानहरू, अकोलाई चमत्कािी शक्तिहरू, अको भविष्यिाणी, अकोलाई आत्माहरू बीचको वभन्नता, अकोलाई विवभन्न 

प्रकािका भािाहरूमा बोल्ने, ि अकोलाई अन्य भािाहरूको व्याख्या। यी सबै एउटै आत्माका काम हुन्, ि उहााँले ती प्रते्यकलाई वदनुहुन्छ, जसिी 

उहााँले वनधाािण गनुाहुन्छ।" 

 

5. उहााँले बाइबल लेखे्नहरूलाई पे्ररित गनुाभयो: 

२ वतमोथी ३:१६-१७- "सबै धमाशास्तत्र पिमेश्ििको सास हो ि वसकाउन, हप्काउन, सच्याउन ि धावमाकतामा तावलम वदनको लावग उपयोगी छ, तावक 

पिमेश्ििका जन हिेक असल कामको लावग पूणा रूपमा सुसक्तित हुन सकून्।" 

 

२ पतु्रस १:२०-२१- "सबैभन्दा मावथ, तपाईंले बुझै्न पछा  वक धमाशास्त्रको कुनै पवन भविष्यिाणी अगमििाको आफ्नै व्याख्याबाट आएको छैन। वकनभने 

अगमिाणीको उत्पवत्त मावनसको इच्छामा कवहलै्य भएको वथएन, ति मावनसहरूले पवित्र आत्माद्वािा बोकेि पिमेश्विबाट बोलेका वथए।” 

 

१ कोरिन्थी २:१३- "यो हामी बोल्छ ,ं मानि बुक्तद्धले हामीलाई वसकाएका शब्दहरूमा होइन ति आत्माले वसकाएको शब्दहरूमा, आध्याक्तत्मक 

सत्यहरूलाई आक्तत्मक शब्दहरूमा व्यि गदै।" 

 

III। ईश्वि-वपता, ईश्वि-पवित्र आत्मा ि ईश्वि-पुत्र अझै पवन एक व्यक्ति हुनुहुन्छ (सबै कुिामा एकताबद्ध) 

 

A. भगिान एक हुनुहुन्छ। 



1. व्यिस्था 6:4 - "हे इस्राएल, सुन, पिमप्रभु हाम्रा पिमेश्वि, पिमप्रभु एक हुनुहुन्छ।" 

 

2. एवफसी 4: 6 - "सबैका एक पिमेश्वि ि वपता हुनुहुन्छ जो सबैमावथ ि सबैमा ि सबैमा हुनुहुन्छ।" 

 

3. िोमी 3:29-30 - "िा पिमेश्वि यहूदीहरूको मात्र पिमेश्वि हुनुहुन्छ? के उहााँ अन्यजावतहरूका पवन पिमेश्िि होइन ि? हो, अन्यजावतहरूको पवन, 

वकनवक विश्वासद्वािा खतना भएकाहरूलाई ि खतना नभएकाहरूलाई विश्वासद्वािा धमी ठहिाउने पिमेश्िि एक हुनुहुन्छ।” 

 

B. एक भगिान (देिता को) को वत्रएक प्रकृवत: 

1. हामीले एक भगिानमा कसिी विश्वास गने ि एकै समयमा तीन देिताहरूमा विश्वास गने? ईश्वि सािमा एक हुनुहुन्छ ि व्यक्तिमा तीन हुनुहुन्छ। यस 

"एउटै ईश्वि" मा तीन व्यक्तिहरू छन्। 

 

२. उत्पवत्त १:१-२ मा - ईश्वि अनुिाद गरिएको एलोवहम शब्द बहुिचनमा छ ि पद २ मा पवित्र आत्माको सन्दभा देक्तखन्छ। उत्पवत्त १:२६ ि ११:५-८ मा 

पवन पिमेश्विले बहुिचनमा बोल्नुहुन्छ। "यहोिा साक्षीहरू" तका  गछा न् वक यो स्वगादूतहरूको सन्दभा हो, ति पद 27 ले घोिणा गदाछ वक सृवि 

पिमेश्विको स्वरूपमा बनाइएको हो ि पिमेश्वि ि स्वगादूतहरूको छविमा होइन। स्वगादूतहरू प्राणी हुन् ि पिमेश्विको प्रकृवतमा भाग वलाँदैनन्; 

वतनीहरूको पूजा गनुा हुाँदैन। 

 

3. "वटर वनटी" शब्द बाइबलीय होइन ति यसले बाइबलले वसकाए जसै्त तीन व्यक्तिहरूमा पिमेश्विको अक्तस्तत्वलाई िणान गदाछ। 

 

वनष्किा: 

पवित्र आत्मा देिता को एक व्यक्ति हो। पवित्र आत्मा कुनै चीज होइन! उहााँ एक व्यक्ति हुनुहुन्छ! बाइबलले उहााँलाई "यो" भन्दैन। यसले हाम्रो 

जीिनको लावग के अथा िाख्छ? हामी पवित्र आत्माको उपक्तस्थवतप्रवत बढी संिेदनशील हुन सक्छ  ंि हुनुपछा । उहााँले हामीलाई साथ वदनुहुन्छ ि उहााँको 

िचन, बाइबल माफा त कसिी बााँचे्न भनेि वसकाउनुहुन्छ। हामीले गने ि सोचे्न कुिाहरूमा उहााँले प्रवतविया वदनुहुन्छ। हामीले सोचेभन्दा पिमेश्वि हाम्रो 

नवजक हुनुहुन्छ। पिमेश्विको सिाशक्तिमान आत्मा हामीमा हुनुहुन्छ। आत्मामा वहंड्नु भनेको पिमेश्विसाँग वहंड्नु हो। 

 

पवित्र आत्मा हुनुहुन्छ 

___ बल 

___ ऊजाा 

_____ प्रभाि 

___ हुनु, व्यक्तित्व  

 

पवित्र आत्मा पिमेश्वि हुनुहुन्छ। 

T_____ F___पवित्र आत्मा, वपता ि पुत्र हुन्: 

_____ फिक नामबाट एउटै अक्तस्तत्व 

____व्यक्तिगत प्राणीहरूले आफ्नै काम गरििहेका छन् 

____व्यक्तिगत प्राणीहरू सबै कुिामा एकताबद्ध हुन्छन्  

 

पुिानो वनयममा पवित्र आत्माका कायाहरू 

पाठ २ 

पवित्र आत्मा, साथै वपता ि पुत्रले मानिताको मुक्तिको लावग सुरुदेक्तख नै काम गनुाभयो। यस अध्ययनमा हामी पुिानो वनयममा पवित्र आत्माले कसिी 

काम गऱ्यो ि उहााँले कवहले काम गना थाल्नुभयो भनी देखे्नछ ।ं नयााँ वनयमको तुलनामा उहााँका कामहरू कुन तरिकामा फिक वथए भने्न कुिा हामीले 

याद गनेछ ।ं 

 

संसािको सृविमा सहभागी भएाँ । 

उत्पवत्त १:१-२- "सुरुमा पिमेश्विले आकाश ि पृथ्वी सृवि गनुाभयो। अब पृथ्वी वनिाकाि ि खाली वथयो, गवहिाइको सतहमा अन्धकाि वथयो, ि पिमेश्विको 

आत्मा पानीमा घुवमिहनुभएको वथयो।" 

 

भजनसंग्रह 104:30- "जब तपाईंले आफ्नो आत्मा पठाउनुहुन्छ, वतनीहरू सृवि हुन्छन्, ि तपाईंले पृथ्वीको अनुहािलाई निीकिण गनुाहुन्छ।" 

कुलवपताको पालामा । 

उत्पवत्त ६:३- "तब पिमप्रभुले भनु्नभयो, "मेिो आत्माले मावनससाँग सधैंभरि झगडा गनेछैन, वकनवक ऊ मिणशील छ; उसको वदन एक सय बीस ििा 

हुनेछ।” 

 

उत्पवत्त ४१:३८- "त्यसैले फािोले वतनीहरूलाई सोधे, "के हामी यो मावनस जस्तो कोही पाउन सक्छ ,ं जसमा पिमेश्विको आत्मा छ?" 

 

इस्राएल िािर का नेताहरूमा। 



गन्ती ११:१६-३०- “पिमप्रभुले मोशालाई भनु्नभयो: 'मलाई इस्राएलका सत्तिी जना एल्डिहरू ल्याऊ, जो मावनसहरूमाझ अगुिा ि अवधकािीहरूका 

रूपमा वचवनन्छन्। वतनीहरूलाई भेट हुने पालमा आउन लगाउनुहोस्, तावक वतनीहरू तपाईंसाँगै उवभन सकून्। म तल आउनेछु ि त्यहााँ वतमीहरूसाँग 

कुिा गनेछु, ि म वतमीहरूमा भएको आत्माबाट वलनेछु ि वतनीहरूमावथ आत्मा िाखे्नछु। वतनीहरूले तपाईंलाई मावनसहरूको बोझ बोक्न मद्दत गनेछन् 

तावक तपाईं एकै्ल बोक्न नपिोस्। ... त्यसैले मोशा बावहि गए ि पिमप्रभुले भनु्नभएको कुिा मावनसहरूलाई बताए। वतनले वतनीहरूका सत्तिी जना 

एल्डिहरूलाई भेला ल्याए ि वतनीहरूलाई पाल िरिपरि खडा गिाए। तब पिमप्रभु बादलमा ओलानुभयो ि उहााँसाँग कुिा गनुाभयो, ि उहााँले आफूमा 

भएको आत्माबाट वलनुभयो ि सत्तिी जना एल्डिहरूलाई आत्मा वदनुभयो। जब आत्मा वतनीहरूमा बस्यो, वतनीहरूले अगमिाणी गिे, ति वतनीहरूले 

फेरि त्यसो गिेनन्। तथावप, एल्दाद ि मेदाद नाउाँ  भएका दुई जना मावनसहरू छाउनीमा बसेका वथए। वतनीहरू एल्डिहरूको सूचीमा वथए, ति पालमा 

गएनन्। तैपवन आत्माले वतनीहरूमावथ विश्राम गनुाभयो, ि वतनीहरूले छाउनीमा अगमिाणी गिे। एउटा जिान मावनस द डेि मोशालाई भन्यो, 'एल्दाद 

ि मेदाद छाउनीमा अगमिाणी गरििहेका छन्'। नुनका छोिा जोशुआ, जो युिािस्थादेक्तख नै मोशाको सहयोगी वथए, बोल्यो ि भने, 'मोसेस, मेिो 

मावलक, वतनीहरूलाई िोकु्नहोस्!' ति मोशाले जिाफ वदए, 'के वतमी मेिो लावग ईष्याा गछौ? म चाहन्छु वक पिमप्रभुका सबै जनहरू अगमििाहरू 

भएका वथए ि पिमप्रभुले वतनीहरूमा आफ्नो आत्मा िाख्नु भएको वथयो!' तब मोशा ि इस्राएलका एल्डिहरू छाउनीमा फके।” ‘मेिो खावति वतमीलाई 

ईष्याा हुन्छ ? म चाहन्छु वक पिमप्रभुका सबै जनहरू अगमििाहरू भएका वथए ि पिमप्रभुले वतनीहरूमा आफ्नो आत्मा िाख्नु भएको वथयो!' तब 

मोशा ि इस्राएलका एल्डिहरू छाउनीमा फके।” ‘मेिो खावति वतमीलाई ईष्याा हुन्छ ? म चाहन्छु वक पिमप्रभुका सबै जनहरू अगमििाहरू भएका 

वथए ि पिमप्रभुले वतनीहरूमा आफ्नो आत्मा िाख्नु भएको वथयो!' तब मोशा ि इस्राएलका एल्डिहरू छाउनीमा फके।” 

 

गन्ती २७:१८- “यसकािण पिमप्रभुले मोशालाई भनु्नभयो, “आत्मा भएको मावनस नूनका छोिा यहोशूलाई वलएि आफ्नो हात उसमावथ िाख।” 

 

उहााँले मक्तन्दि वनमााण गना कलात्मक ि प्राविवधक सीप प्रदान गनुाभयो। 

प्रस्थान ३१:१-५- "तब पिमप्रभुले मोशालाई भनु्नभयो, "हेि, मैले यहूदाको कुलबाट उिीको छोिो, हूिको छोिो बजलेललाई चुनेको छु, ि मैले उसलाई 

सबै कुिामा सीप, योग्यता ि ज्ञानले पिमेश्विको आत्माले भरिवदएको छु। प्रकािका वशल्पहरू - सुन, चााँदी ि कााँसाको कामको लावग कलात्मक 

वडजाइनहरू बनाउन, ढुङ्गाहरू काट्न ि सेट गना, काठमा काम गना, ि सबै प्रकािका वशल्पकलाहरूमा संलग्न हुन। 

उहााँले नेतृत्व गने क्षमता ि विशेि बल वदनुभयो। 

न्यायकताा 3:10- “पिमप्रभुको आत्मा वतनीमावथ आयो, ि वतनी इस्राएलको न्यायकताा भए ि युद्धमा गए। पिमप्रभुले अिामका िाजा कुशन-

रिशाथैमलाई ओवत्नएलको हातमा सुक्तिवदनुभयो, जसले वतनलाई वजतु्नभयो।" 

 

न्यायकताा 6:34- "तब पिमप्रभुको आत्मा वगदोनमा आयो, ि उनले अबीएजिहरूलाई आफ्नो पवछ लाग्न बोलाएि तुिही फुके।" 

 

न्यायकताा 11:29- “तब पिमप्रभुको आत्मा वयप्तहमावथ आयो। वतनले वगलाद ि मनशे्शलाई पाि गिे, त्यहााँ भएि गए 

वगलादको वमस्पा ि त्यहााँबाट अम्मोनीहरू विरुद्ध अवघ बढे।” 

 

न्यायकताा 13:25- "जोिा ि एश्ताओल बीचको महनेह दानमा हुाँदा पिमप्रभुको आत्माले उहााँलाई उते्तवजत गना थाल्यो।" 

 

न्यायकताा 14:6- “पिमप्रभुको आत्मा शक्तिमा वतनीमावथ आयो तावक उसले आफ्नो नाङ्गो हातले एउटा बाख्रालाई च्यावतएझैं वसंहलाई च्यात्यो। ति 

उसले आफ्नो बुबा ि आमालाई आफूले गिेको कुिा बताएको छैन।” 

 

न्यायकताा 14:19-20- “तब पिमप्रभुको आत्मा शक्तिमा उहााँमावथ आउनुभयो। वतनी अश्कलोनमा गए, वतनीहरूका तीस जना मावनसहरूलाई मािे, 

वतनीहरूका सामानहरू खोसे ि वतनीहरूका लुगाहरू वतनीहरूलाई वदए जसले अड्कोको व्याख्या गिेका वथए। रिसले दने्कि ऊ आफ्नो बुबाको 

घिमा गयो।” 

 

न्यायकताा 15:14- “जब वतनी लहीको नवजक पुगे, पवलश्तीहरू किाउाँदै उहााँवति आए। पिमप्रभुको आत्मा शक्तिमा उहााँमावथ आउनुभयो। वतनका 

पाखुिाका डोिीहरू जलेको सनजसै्त भए, ि वतनका हातबाट बन्धनहरू खसे।” 

 

उहााँले इस्राएलका प्रथम िाजाहरूलाई पिमेश्ििका मावनसहरूलाई डोऱ्याउने काममा सहायता गनुाभयो। 

१ शमूएल १०:६- “पिमप्रभुको आत्मा शक्तिमा वतमीहरूमावथ आउनुहुनेछ, ि वतमीहरूले वतनीहरूसाँग अगमिाणी गनुाहुनेछ। ि वतमी अकै व्यक्तिमा 

परिणत हुनेछ ।" 

 

१ शमूएल १६:१३-१४- “यसकािण शमूएलले तेलको सीङ वलएि आफ्ना दाजुभाइहरूको सामु अवभिेक गिे, ि त्यस वदनदेक्तख पिमप्रभुको आत्मा 

दाऊदमावथ शक्तिमा आउनुभयो। त्यसपवछ शमूएल िामा गए। अब पिमप्रभुको आत्मा शाऊलबाट गइसकेको वथयो, ि पिमप्रभुबाट दुि आत्माले 

उसलाई सतायो।" 

 

२ शमूएल २३:२- “पिमप्रभुको आत्माले मद्वािा बोल्नुभयो; उसको शब्द मेिो वजब्रोमा वथयो।" 

 

उहााँले भविष्यिाणी गने क्षमता वदनुभयो 

गन्ती २४:२- "जब बालामले बावहि हेिे ि इस्राएलले कुल-गोत्रमा छाउनी लगाएको देखे, तब पिमेश्विको आत्मा उहााँमा आउनुभयो।" 

 



गन्ती ११:२५- “तब पिमप्रभु बादलमा ओलानुभयो ि उहााँसाँग बोल्नुभयो, ि उहााँले आफूमा भएको आत्माबाट वलनुभयो ि सत्तिी जना एल्डिहरूलाई 

आत्मा वदनुभयो। जब आत्मा वतनीहरूमा बस्यो, वतनीहरूले अगमिाणी गिे, ति वतनीहरूले फेरि त्यसो गिेनन्।” 

 

नहेम्याह 9:30- "धेिै ििासम्म तपाईं वतनीहरूसाँग धैया िहनुभयो। तपाईंको आत्माद्वािा तपाईंले वतनीहरूलाई आफ्ना अगमििाहरूद्वािा चेताउनी 

वदनुभयो। तैपवन वतनीहरूले िास्ता गिेनन्, त्यसैले तपाईंले वतनीहरूलाई वछमेकी मावनसहरूलाई सुक्तिवदनुभयो।” 

 

२ शमूएल २३:२- "पिमप्रभुको आत्मा मद्वािा बोल्नुभयो; उसको शब्द मेिो वजब्रोमा वथयो।" 

 

यशैया ४८:१६- "मेिो नवजक आउनुहोस् ि यो सुनु्नहोस् 'पवहलो घोिणादेक्तख मैले गोप्य रूपमा बोलेको छैन; जब यो हुन्छ, म त्यहााँ छु।' ि अब सािाभ म 

पिमप्रभुले मलाई उहााँको आत्माद्वािा पठाउनुभएको छ।” 

 

मीका ३:८- "ति मेिो लावग, म शक्तिले भरिएको छु, पिमप्रभुको आत्माले, ि न्याय ि शक्तिले, याकूबलाई उसको अपिाध, इस्राएललाई उसको पाप 

घोिणा गना।" 

 

इजवकएल २:२- "उनी बोलै्द गदाा, आत्मा म वभत्र आउनुभयो ि मलाई मेिो खुट्टामा उठाउनुभयो, ि मैले उहााँ मसाँग बोवलिहेको सुने।" 

 

२ पतु्रस १:२१- "वकनवक अगमिाणीको उत्पवत्त मावनसको इच्छामा कवहलै्य भएको वथएन, ति मावनसहरूले पवित्र आत्माद्वािा बोकेि पिमेश्विबाट 

बोलेका वथए।" 

 

पवित्र आत्माले पुिानो वनयममा सबै मावनसहरूमा प्रत्यक्ष रूपमा काम गनुाभएन। न त उहााँले व्यक्तिलाई सधैं पवित्र बनाइवदनुभयो। पुिानो वनयममा 

पिमेश्विले प्रयोग गनुाभएका "मानि भााँडाहरू" प्रायः  धेिै पापी ि अशुद्ध वथए जसिी बालाम ि वशमशोनको मामलामा वथए। उहााँ विशेि गिी 

अगमििाहरू ि अरूहरूलाई वदइएको वथयो जो ईश्विीय प्रकाशको सिािी हुनेछन्। उहााँले व्यिस्थापन गना, कला ि सीपहरू अभ्यास गना, नेतृत्व 

गना, न्याय गना ि शािीरिक बल प्रयोग गना पवन उपहाि वदनुभयो। 

 

पुिानो वनयममा, आत्माको व्यक्ति ि कामको बािेमा कक्तिमा 60 सन्दभाहरू छन्, प्रते्यकले संकेत गदाछ वक, त्यो समयमा, आत्मा एक विशेि काम 

गना आउनुभयो ि उहााँको काम सवकएपवछ छोड्नुभयो। नयााँ वनयममा, हामी देखे्नछ  ंवक उहााँको उपक्तस्थवत स्थायी ि क्तस्थि भयो। 
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1. पवित्र आत्माले सृविमा मद्दत गनुाभयो। 

T. ___ F. ___ 

 

२. पुिानो वनयममा पवित्र आत्माले केही मावनसहरूलाई वदनुभयो। 

A. _____ कलात्मक क्षमता 



B. ____ वनमााण क शल 

C. _____ प्रशासवनक क्षमताहरू 

D. _____ भविष्यिाणी गने क्षमता 

E. _____ मावथका सबै 

 

3. पवित्र आत्माले इस्राएलका नेताहरूलाई मावनसहरूलाई डोऱ्याउन मद्दत गनुाभयो। 

T. ___ F. ___ 

 

४. पवित्र आत्माले मावनसहरूलाई भविष्यका घटनाहरू भविष्यिाणी गने क्षमता वदनुभयो। 

T. ___ F. ___ 

 

5. पवित्र आत्मा इस्राएलका सबै सन्तान//पिमेश्विका जनहरूको जीिनमा संलग्न छ 

T. ___ F. ___ 

 

आत्माले प्रवतज्ञा गनुाभयो 
पाठ ३ 

 

सृविदेक्तख नै आत्माले संसािमा काम गरििहनुभएको वथयो। उहााँले इजिायल िािर को जीिनमा प्रिास ि मरुभूवममा काम गनुाभयो, मावनसहरूलाई 

पिमेश्विको आज्ञा पालन गना उपहाि वदनुभयो। आत्मा प्राप्त गनेहरू अगुिाहरू वथए। न्यायाधीशहरू, शमूएल, इवतहास ि नेहेम्याहमा शक्ति, बुक्तद्ध, 

साहस ि जानकािी वदनको लावग आत्मा नेतृत्वमा हुनुहुन्थ्यो। िाजा ि अगमििाहरूले आत्माद्वािा मावनसहरूलाई जानकािी वदए, वसकाए, चेताउनी 

वदए ि प्रोत्साहन वदए। आत्मा नेतृत्वको बल वथयो ि वतनीहरूको सुिक्षा पवन वथयो। (१ शमूएल १९:१८-२४) यवद नेताले पिमेश्ििको अनाज्ञाकािी हुन 

थाल्यो भने, उहााँबाट आत्मा हटाउन सवकन्छ (शाऊलको उदाहिण)। अगमििाहरूमा हामीले देख्य  ंवक आत्मा वबना एक व्यक्ति अगमििा हुन 

सकै्दन। यद्यवप आत्मा सधैं उपक्तस्थत हुनुहुन्थ्यो ि पिमेश्विका मावनसहरूको जीिनमा सविय हुनुहुन्थ्यो, 

 

A. यशैया 32:9-20 

“ए नािीहरू जो धेिै सनु्ति छ , उठ ि मेिो कुिा सुन; सुिवक्षत महसुस गने छोिीहरू, सुनु्नहोस् म के भन्न चाहन्छु! एक ििा भन्दा अवल बढीमा तपाईं जो 

सुिवक्षत महसुस गनुाहुन्छ कााँपनेछ; अंगूिको फसल असफल हुनेछ, ि फलको फसल आउनेछैन। कााँपें, ए सनु्ति नािीहरू; कााँपु्नहोस्, सुिवक्षत 

महसुस गने छोिीहरू! आफ्नो लुगा फुकाल्नुहोस्, आफ्नो कम्मि िरिपरि भाङ्गिा लगाउनुहोस्। िमाइलो खेतहरू, फलफूल दाखहरू ि मेिा 

मावनसहरूको भूवमको लावग आफ्ना छातीहरू वपट्नुहोस्, कााँडाहरू ि ब्रीअिहरूले भरिएको भूवमको लावग - हो, सबै िमाइलो घिहरू ि आनन्दको 

यो शहिको लावग शोक गनुाहोस्। वकल्ला छोवडनेछ, कोलाहलपूणा सहि सुनसान हुनेछ; वकल्ला ि िाचटािि सधैंको लावग उजाड भूवम बने्नछ, 

गधाहरूको आनन्द, बगालको लावग चिन, जबसम्म आत्मा मावथबाट हामीमावथ खन्याइाँदैन, ि मरुभूवम उिाि खेत बनै्दन, ि उिाि के्षत्र जङ्गल जस्तो 

देक्तखन्छ। न्याय मरुभूवममा बस्तछ ि धावमाकता उिाि खेतमा बस्तछ। धावमाकताको फल शाक्तन्त हुनेछ; धावमाकताको प्रभाि सदाको लावग शान्तता ि भिोसा 

हुनेछ। मेिा मावनसहरू शाक्तन्तमय बसोबास गने ठाउाँहरूमा, असुिवक्षत आिामको ठाउाँहरूमा सुिवक्षत घिहरूमा बसे्नछन्। अवसनाले जङ्गललाई 

समतल बनायो ि सहि पूिै समतल भए तापवन, हिेक खोलाको छेउमा आफ्नो बीउ छदै, ि गाईिसु्त ि गधाहरूलाई मुि गरिवदएि वतमीहरू कवत 

धन्य हुनेछ ।” 

 

यो विनाशको चेतािनी वथयो। यरूशलेम सधैं पापमा पदै वथयो ि पिमेश्विले वतनीहरूलाई न्याय ि नाश गने प्रवतज्ञा गनुाभयो। ति, हाम्रो लावग महत्त्वपूणा 

वबन्दु पद 15 मा पाइन्छ। जब पिमेश्विले मावनसहरूमा आफ्नो आत्मा खन्याउनुहुन्छ, त्यो भूवममा जीिन फवका नेछ। सबै कुिा निीकिण हुनेछ। न्याय 

फेरि हुनेछ ि प्रभाि शाक्तन्त, आिाम ि सुिक्षा हुनेछ। यो वशक्षा, वक जब पिमेश्विले आफ्नो आत्मा हटाउनुहुन्छ मृतु्य आउाँछ ि जब उहााँले आफ्नो 

आत्मालाई जीिन वदनुहुन्छ, पुिानो वनयममा प्रायः  दोहोयााइएको छ। उदाहिणका लावग भजनसंग्रह 104:29-30, “जब तपाईंले आफ्नो अनुहाि 

लुकाउनुहुन्छ, वतनीहरू डिाउाँछन्; जब तपाईंले वतनीहरूको सास हटाउनुहुन्छ, वतनीहरू मछा न् ि माटोमा फवका न्छन्। जब तपाई ंआफ्नो आत्मा 

पठाउनुहुन्छ, वतनीहरू सृवि हुन्छन्, ि तपाईंले पृथ्वीको अनुहािलाई निीकिण गनुाहुन्छ।" 

 

ख. यशैया ४४:१-५ 

“ति अब सुन, हे याकूब, मेिो दास, इस्राएल, जसलाई मैले चुनेको छु। पिमप्रभु यसो भनु्नहुन्छ - जसले ताँलाई सृवि गनुाभयो, जसले ताँलाई गभामा 

बनाउनुभयो, ि जसले ताँलाई सहायता गनुाहुनेछ: हे याकूब, मेिो सेिक, जेशुरुन, जसलाई मैले चुनेको छु, नडिाऊ। वकनभने म वतखााएको भूवममा 

पानी खन्याइवदनेछु, ि सुख्खा जवमनमा खोलाहरू खन्याइवदनेछु। म तेिा सन्तानमा मेिो आत्मा खन्याउनेछु, ि तेिा सन्तानमावथ मेिो आवशि् 

खन्याउनेछु। वतनीहरू घााँसमा घााँसझैाँ, खोलाहरू बगे्न वचनािका रूखहरूझैाँ उम्रनेछन्। कसैले भने्नछ, 'म पिमप्रभुको हुाँ'; अकोले आफूलाई याकूबको 

नाउाँले बोलाउनेछ। अझै अकोले आफ्नो हातमा 'पिमप्रभुको' लेखे्नछ ि इस्राएलको नाउाँ  वलनेछ। 

 

यहााँ, जब पिमेश्विले आफ्नो आत्मा खन्याउनुहुन्छ, याकूब, इजिायलका सन्तानहरूले आत्मा प्राप्त गनेछन् ि प्रभुको आशीिााद (जीिन ि निीकिण) 

आउनेछन् (पद ३-४)। हामी देखे्नछ  ंवक यो सबै भविष्यिाणीहरूमा आधािभूत वशक्षा हो। 

 

C. यशैया ५९:२०-२१ 



“'उद्धािकताा वसयोनमा आउनुहुनेछ, याकूबमा भएका आफ्ना पापहरूको पश्चात्ताप गनेहरूकहााँ,' पिमप्रभु घोिणा गनुाहुन्छ। पिमप्रभु भन्नुहुन्छ, 

‘वतनीहरूसाँग मेिो यो किाि हो। 'मेिो आत्मा, जो तपाईंमा हुनुहुन्छ, ि मैले तपाईंको मुखमा िाखेका मेिा िचनहरू तपाईंको मुखबाट, िा तपाईंका 

छोिाछोिीहरूको मुखबाट, िा वतनीहरूका सन्तानको मुखबाट यस समयदेक्तख ि सदासिादा हट्नेछैनन्'। भगिान।'" 

 

यो पिमेश्विको न्याय संग व्यिहाि गदैछ। वसयोनको न्याय भइिहेको छ ि िािर हरूको पवन। ति उद्धािकताा आउनुहुनेछ ि परिितान भएकाहरूलाई 

बचाउनुहुनेछ। यी मावनसहरू पिमेश्विसाँगको किािमा हुनेछन् (पद २१)। वतनीहरूबाट आत्मा हटाइनेछैन। यवद आत्मा हटाइयो भने, िचन पवन 

हटाइनेछ वकनभने िचन आत्माबाट आउाँछ। यी मावनसहरू सधैं पिमेश्विलाई खुसी पाना सक्षम हुनेछन् ि, यसिी, सधैं आवशि् पाउनेछन्। पािलले 

िोमी ११:२६ मा यस खण्डलाई उद्धृत गिेका छन्। 

 

D. इजवकएल ३६:१६-२८ 

“फेरि पिमप्रभुको िचन मकहााँ आयो: 'हे मावनसको छोिो, जब इस्राएलका मावनसहरू आफ्नै देशमा बवसिहेका वथए, वतनीहरूले आफ्नो आचिण ि 

कामद्वािा यसलाई अशुद्ध पािे। वतनीहरूको आचिण मेिो नजिमा मवहलाको मावसक अशुद्धता जसै्त वथयो। यसकािण मैले वतनीहरूमावथ मेिो िोध 

खन्याएाँ  वकनभने वतनीहरूले देशमा िगत बगाए ि वतनीहरूले आफ्ना मूवताहरूद्वािा यसलाई अशुद्ध पािेका वथए। मैले वतनीहरूलाई िािर हरूमा वतति-

वबति पािें , ि वतनीहरू देशहरूमा छिपि भए। मैले वतनीहरूलाई वतनीहरूको आचिण ि वतनीहरूको काया अनुसाि न्याय गिें । अवन जहााँ-जहााँ 

वतनीहरू िािर हरूका बीचमा गए, वतनीहरूले मेिो पवित्र नाउाँलाई अपवित्र गिे, वकनभने वतनीहरूको बािेमा भवनएको वथयो, 'यी पिमप्रभुका जनहरू 

हुन्, ति वतनीहरूले उहााँको भूवम छोड्नुपिेको वथयो।' मलाई मेिो पवित्र नाउाँको वचन्ता वथयो, जुन इस्राएलको घिानाले वतनीहरू गएका िािर हरूमाझ 

अपवित्र बनाएको वथयो। 

 

“यसकािण इस्राएलको घिानालाई भन, 'सािाभ म पिमप्रभु यसो भनु्नहुन्छ: हे इस्राएलको घिाना, म यी कुिाहरू वतमीहरूको खावति होइन, ति मेिो 

पवित्र नाउाँको खावति गनेछु। वतमी गएका जावतहरूमाझ अपवित्र बनाएका छ । म मेिो महान् नाउाँको पवित्रता देखाउनेछु, जुन जावतहरूका बीचमा 

अपवित्र भएको छ, जुन नाउाँ  तपाईंले वतनीहरूका बीचमा अपवित्र गनुाभएको छ। तब जावतहरूले म नै पिमप्रभु हुाँ भनी थाह पाउनेछन्, सािाभ म 

पिमप्रभु घोिणा गनुाहुन्छ, जब म वतनीहरूका आाँखाको सामु तपाईंद्वािा आफूलाई पवित्र देखाउनेछु। वकनवक म वतमीहरूलाई जावत-जावतहरूबाट 

बावहि लैजानेछु। म वतमीहरूलाई सबै देशहरूबाट जम्मा गनेछु ि वतमीहरूलाई आफ्नै भूवममा फकााउनेछु। म वतमीमावथ शुद्ध पानी छवका वदनेछु, ि 

वतमी शुद्ध हुनेछ । म ताँलाई तेिा सबै अशुद्धता ि तेिा सबै मूवताहरूबाट शुद्ध पानेछु। म वतमीलाई नयााँ हृदय वदनेछु ि वतमीमा नयााँ आत्मा वदनेछु। म 

वतमीबाट वतम्रो ढुङ्गाको हृदय हटाइवदनेछु ि वतमीलाई मासुको हृदय वदनेछु। अवन म मेिो आत्मा वतमीहरूमा हावलवदनेछु ि वतमीहरूलाई मेिा 

वनयमहरू पालन गना ि मेिा वनयमहरू पालन गना होवशयाि हुन उते्प्ररित गनेछु। मैले वतमीहरूका पुखााहरूलाई वदएको देशमा वतमीहरू बसे्नछ । 

वतमीहरू मेिा मावनसहरू हुनेछ , ि म वतमीहरूका पिमेश्वि हुनेछु।' 

 

यहााँ मोक्षको विचाि प्रसु्तत गरिएको छ। इजिायल, िािर हरू माझ छरिएका छन्, उहााँको पवित्र नामको कािणले पिमेश्विद्वािा पुनवमालन हुनेछ। 

इजिायल पवित्र हुनेछ ि आत्मा प्राप्त गना जााँदैछ (पद 25-27)। यसिी वतनीहरू पिमेश्विको इच्छाबमोवजम वहंड्नेछन्। मावनसहरु पिमेश्विको वनयम ि 

न्याय अनुसाि वहंड्छन् भने्न देख्दा आत्माको भूवमकाको सम्बन्ध िहेको देक्तखन्छ। तब मावनसहरू देशमा िहनेछन् ि पिमेश्वि वतनीहरूका पिमेश्वि 

हुनुहुनेछ। आत्मा, त्यसोभए, पिमेश्विमा अिक्तस्थत जीिनलाई कायम िाखे्न हो। आत्माको साथ, मावनसहरू फेरि पिमेश्विबाट अलग हुनेछैनन्। 

 

इजवकएल ३७:११-१४ 

तब उहााँले मलाई भनु्नभयो: 'हे मावनसको छोिो, यी हड्डीहरू इस्राएलको सिूणा घिाना हुन्।' वतनीहरू भन्छन्, 'हाम्रा हड्डीहरू सुकेका छन् ि हाम्रो 

आशा समाप्त भएको छ। हामी कावटएका छ ।ं' 'यसकािण अगमिाणी गि ि वतनीहरूलाई भन: सािाभ म पिमप्रभु यसो भनु्नहुन्छ: हे मेिा मावनसहरू, 

म वतमीहरूका वचहानहरू खोल्नेछु ि वतमीहरूलाई वतनीहरूबाट उठाउनेछु। म वतमीलाई इस्राएलको भूवममा फकााउनेछु। तब वतमीहरू, मेिा 

मावनसहरूले म नै पिमप्रभु हुाँ भनी जान्नेछ , जब म वतमीहरूका वचहानहरू खोल्नेछु ि वतमीहरूलाई वतनीहरूबाट ल्याउनेछु। म मेिो आत्मा वतमीमा 

हाल्नेछु ि वतमी बााँचे्नछ , ि म वतमीलाई वतम्रो आफ्नै भूवममा बसाउनेछु। तब वतमीहरूले जान्नेछ  वक म पिमप्रभुले बोलेको छु ि मैले नै गिेको छु, 

पिमप्रभु भनु्नहुन्छ।' 

  

अगमििाले विनाश पवछ मुक्तिको बािेमा बोल्छन्। यरूशलेम पवहले नै नि भइसकेको वथयो, मावनसहरू कैदी वथए ि वतनीहरूको आशा समाप्त 

भयो। ति पिमेश्विले आफ्ना मावनसहरूलाई बचाउन सकु्नहुन्छ, वतनीहरूका मिेका, सुख्खा हड्डीहरूलाई जीिन वदनुहुन्छ। आत्माको काया (पद १४) 

जीिन वदनु हो। जब पिमेश्विले कसैमा आफ्नो आत्मा िाख्नुहुन्छ, उहााँले जीिन वदनुहुन्छ। आत्मा जीिनको प्रवतज्ञा हो। इजवकएल 39:29 “म अब 

उप्रान्त वतनीहरूबाट मेिो अनुहाि लुकाउनेछैन, वकनवक म मेिो आत्मा इस्राएलको घिानामा खन्याउनेछु, सािाभ म पिमप्रभु भनु्नहुन्छ।” मुक्ति 

इस्राएलको घिमा आयो ि आत्माबाट खन्याउनु भनेको वतनीहरूको पिमेश्विको वनिन्ति उपक्तस्थवतको ग्यािेन्टी हो। "उद्धाि गरिएका मावनसहरू" ले 

आत्मा पाउनेछन्। 

 

एफ योएल २:१२-३२ 

“'अवहले पवन,' पिमप्रभु घोिणा गनुाहुन्छ, 'आफ्नो सािा हृदयले, उपिास बसेि, रुाँ दै ि शोक गदै मकहााँ फका ।' आफ्नो लुगा होइन आफ्नो हृदय 

च्यातु्नहोस्। पिमप्रभु आफ्ना पिमेश्ििवति फका , वकनवक उहााँ दयालु ि दयालु हुनुहुन्छ, िोध गनामा वढलो ि पे्रममा प्रचुि हुनुहुन्छ, ि उहााँले विपवत्त 

पठाउनदेक्तख पश्चात्ताप गनुाहुन्छ। कसलाई थााँहा छ? उसले फकेि दया देखाउन सक्छ ि आवशि् छोड्न सक्छ - पिमप्रभु वतमीहरूका पिमेश्विको 

लावग अन्नबवल ि पेय भेटीहरू। 

 



“वसयोनमा तुिही फुक, पवित्र उपिास घोिणा गि, पवित्र सभा बोलाऊ। मावनसहरूलाई भेला गि, सभालाई पवित्र बनाऊ; एल्डिहरूलाई एकै ठाउाँमा 

ल्याउनुहोस्, बच्चाहरूलाई जम्मा गनुाहोस्, स्तनमा दूध खुिाउनेहरूलाई। दुलहालाई आफ्नो कोठा ि दुलहीलाई आफ्नो कोठा छोड्न वदनुहोस्। 

पिमप्रभुको सामु सेिा गने पूजाहािीहरू मक्तन्दिको दलान ि िेदीको बीचमा िोऊन्। वतनीहरूले भनून्, 'हे पिमप्रभु, आफ्ना मावनसहरूलाई 

बचाउनुहोस्। आफ्नो उत्तिावधकािलाई िािर हरूका बीचमा घृणाको वििय नबनाउनुहोस्। वतनीहरूले मावनसहरूका बीचमा 'वतनीहरूका पिमेश्िि 

कहााँ छन्' भनी वकन भन्ने? 

 

“तब पिमप्रभुले आफ्नो देशको लावग ईष्याा गनुाहुनेछ ि आफ्ना मावनसहरूलाई दया देखाउनुहुनेछ। पिमप्रभुले वतनीहरूलाई जिाफ वदनुहुनेछ: म 

वतमीहरूलाई अन्न, नयााँ दाखमद्य ि तेल पठाउाँदैछु, जुन वतमीहरूलाई पूणा रूपमा सनु्ति पाना पयााप्त छ। म ताँलाई फेरि कवहलै्य जावत-जावतहरूका 

वनक्तम्त घृणाको पात्र बनाउनेछैनाँ। ‘म उत्तिी सेनालाई ताँबाट टाढा लैजानेछु, ि त्यसलाई सुक्खा ि बााँझो भूवममा धकेवलवदनेछु, ि त्यसका अगावडका 

स्तम्भहरू पूिी समुद्रमा ि पछावडका स्तम्भहरू पवश्चमी समुद्रमा जानेछन्। अवन यसको दुगान्ध बढ्नेछ। यसको गन्ध बढ्नेछ।' पकै्क पवन उहााँले महान् 

कामहरू गनुाभएको छ। हे भूवम, नडिाऊ। खुशी ि आनक्तन्दत हुनुहोस्। वनश्चय नै पिमप्रभुले महान् कामहरू गनुाभएको छ। हे जङ्गली जनाििहरू, 

नडिाओ, वकनवक खुला चिनहरू हरिया हुाँदैछन्। 

 

“रुखहरूले फल फलाउाँदैछन्; नेभािाको रूख ि दाखको बोटले आफ्नो धन वदन्छ। हे वसयोनका मावनसहरू हो, पिमप्रभु वतमीहरूका पिमेश्ििमा 

िमाओ, वकनवक उहााँले वतमीहरूलाई धावमाकतामा शिद ऋतुको ििाा वदनुभएको छ। उहााँले तपाईलाई प्रशस्त ििाा पठाउनुहुन्छ, शिद ि िसन्त दुिै 

ििाा, पवहले जसै्त। खलाहरू अन्नले भरिनेछन्। भाटहरू नयााँ दाखमद्य ि तेलले भरिनेछन्। 

 

“सलहहरूले ठूलो सलह ि जिान सलह, अन्य सलह ि सलहले खाएका ििाहरूको लावग म वतमीहरूलाई चुिा गनेछु- मैले वतमीहरूका बीचमा 

पठाएको मेिो ठूलो सेना। जबसम्म वतमीहरू तृप्त हुाँदैन  वतमीहरूसाँग प्रशस्त खानेकुिा हुनेछ ि वतमीहरूले पिमप्रभु वतमीहरूका पिमेश्विको नाउाँको 

प्रशंसा गनेछ , जसले वतमीहरूका वनक्ति अचम्मका कामहरू गनुाभएको छ। मेिा मावनसहरू फेरि कवहलै्य लक्तित हुनेछैनन्। तब वतमीहरूले 

जान्नेछ  वक म इस्राएलमा छु, म नै पिमप्रभु वतमीहरूका पिमेश्िि हुाँ ि अरू कोही छैन। मेिा मावनसहरू फेरि कवहलै्य लक्तित हुनेछैनन्। 

 

"अवन पवछ, म मेिो आत्मा सबै मावनसहरूमा खन्याउनेछु। वतम्रा छोिाछोिीहरूले अगमिाणी गनेछन्, वतम्रा िृद्धहरूले सपना देखे्नछन्, वतम्रा 

जिानहरूले दशान देखे्नछन्। मेिा सेिकहरू, पुरूि ि स्त्री दुिैमावथ पवन, म ती वदनहरूमा मेिो आत्मा खन्याइवदनेछु। म स्वगा ि पृथ्वीमा िगत, आगो ि 

धुिााँको धूिााँमा अचम्मका कामहरू देखाउनेछु। पिमप्रभुको महान् ि डिलाग्दो वदन आउनुअवघ सूया अाँध्यािोमा ि चन्द्रमा िगतमा परिणत हुनेछ। अवन 

पिमप्रभुको नाउाँ  पुकाने हिेकले उद्धाि पाउनेछ। वकनवक वसयोन डााँडामा ि यरूशलेममा पिमप्रभुले बोलाउनुभएका बााँचेकाहरूका बीचमा 

पिमप्रभुले भनु्नभएझैं उद्धाि हुनेछ।” 

 

पतु्रसले पे्ररित २ मा यस खण्डलाई उद्धृत गदाछ। सन्दभा मावथका खण्डहरूसाँग धेिै वमल्दोजुल्दो छ: पिमेश्विको न्याय ि पवछ, मुक्ति। जीिनको सुिक्षा 

िा मुक्ति एक पटक फेरि आत्माको खन्यसाँग जोवडएको छ। यहााँ वभन्नता यो छ वक पिमेश्विका सबै मावनसहरूले आत्मा प्राप्त गनेछन्, वतनीहरूलाई 

सुिक्षा प्रदान गनेछन्। मुक्ति सबैको लावग हुनेछ ि कोही पवन लक्तित हुनेछैन। 

 

G. पुिानो वनयममा हामीले के वसक्न सक्छ ?ं 

पवहलो, इस्राएलका मावनसहरूले आफ्ना पापहरूको कािणले पिमेश्विबाट न्याय भोगे। 

 

दोस्रो, पश्चात्ताप गने सबैको लावग, मुक्तिको वदन आउाँदैछ। पिमेश्विले मावनसहरूको हृदय परिितान गनुाहुनेछ ि वतनीहरूमावथ उहााँको पवित्र आत्मा 

खन्याउनुहुनेछ। मावनसहरूलाई यो चावहएको वथयो, वकनवक इस्राएलको सिूणा इवतहासको द डान, वतनीहरूले पश्चात्ताप गरििहे ति चााँडै नै फेरि 

पवछ हट्नेछन्। उनीहरूलाई हृदय परिितान आिश्यक वथयो। वतनीहरूलाई पवित्र िाख्नको लावग आत्मा चावहन्छ। सबै पिमेश्विका मावनसहरूले 

आत्मा प्राप्त गनेछन् ि (आत्माको उपक्तस्थवत भनेको पिमेश्विको उपक्तस्थवत हो ि त्यसैले जीिन) सबैले सधैंभरि शाक्तन्त ि जीिन पाउनेछन्। आत्माको 

ििदान भनेको जीिनको वनिन्तिता ि पिमेश्विको अनुग्रह हो। 

 

H. हामीले नयााँ वनयमबाट के वसकेका छ  ं

जोन द ब्याविस्ट, पुिानो व्यिस्थाको अक्तन्तम अगमििाले यो प्रवतज्ञालाई पिमेश्विका पुत्र, येशू ख्रीिलाई शे्रय वदए। 

यूहन्ना १:३२-३४- "तब यूहन्नाले यो गिाही वदए: 'मैले आत्मालाई ढुकुिको रूपमा स्वगाबाट ओवलाएको ि उहााँमावथ िहनुभएको देखें। मैले उहााँलाई 

वचनेको वथइनाँ, मलाई पानीले बक्तप्तस्मा वदन पठाउनुहुनेले मलाई यसो भनु्नभयो, 'वतमीले पवित्र आत्माले बक्तप्तस्मा वदने मावनस जसमावथ वतमीले आत्मा 

तल आएको देख्छ , त्यही नै हो।' मैले देखेको छु ि म गिाही वदन्छु वक उहााँ पिमेश्विको पुत्र हुनुहुन्छ।" 

यूहन्ना ७:३९- “यसबाट उहााँले आत्मालाई भन्नुभएको वथयो, जसलाई उहााँमावथ विश्िास गनेहरूले पवछ ग्रहण गनुाहुनेछ। त्यसबेलासम्म आत्मा वदइएको 

वथएन, वकनवक येशूलाई मवहमा वदइएको वथएन।” 

 

येशूले चेलाहरूलाई वपताको प्रवतज्ञाको बािेमा पवहले नै बताउनुभएको वथयो। वपताले उहााँको स्वगामा फकेपवछ उहााँको नाममा आत्मा पठाउने प्रवतज्ञा 

गनुाभयो। 

यूहन्ना १४:१५-१८-"अवन म वपतालाई सोधे्नछु, ि उहााँले तपाईंलाई सत्यको आत्मा सधैंभरि तपाईंसाँग िहनको लावग अको सल्लाहकाि वदनुहुनेछ। 

संसािले उसलाई स्वीकाि गना सकै्दन, वकनवक उसले न त उसलाई देख्छ, न वचन्छ। ति वतमीहरूले उहााँलाई वचन्छ , वकनवक उहााँ वतमीहरूसाँग 

बसु्नहुन्छ ि वतमीहरूमा हुनुहुनेछ।” 



यूहन्ना १४:२६- "ति सल्लाहकाि, पवित्र आत्मा, जसलाई वपताले मेिो नाउाँमा पठाउनुहुनेछ, उहााँले वतमीहरूलाई सबै कुिा वसकाउनुहुनेछ ि मैले 

वतमीहरूलाई भनेका सबै कुिा सम्झाउनुहुनेछ।" 

यूहन्ना १५:२६- "'जब सल्लाहकाि आउाँछन्, जसलाई म वपताबाट वतमीहरूकहााँ पठाउनेछु, सत्यको आत्मा, जो वपताबाट वनस्कनुहुन्छ, उहााँले मेिो 

बािेमा गिाही वदनुहुनेछ।' 

यूहन्ना १६:७- "ति म वतमीलाई सााँचो भन्छु: यो तपाईंको भलाइको लावग हो वक म जााँदैछु। म जानुभएन भने, सल्लाहकाि तपाईंकहााँ आउनुहुनेछैन; 

ति म गएाँ  भने म उसलाई वतमीकहााँ पठाउनेछु।” 

पे्ररित 1:3-5- "जसलाई पवन उहााँले धेिै अचम्मका प्रमाणहरूद्वािा उहााँको पीडा पवछ उहााँलाई जीवित रूपमा प्रसु्तत गनुाभयो, वतनीहरूले चालीस 

वदनसम्म देखी ि पिमेश्विको िाज्यसाँग सम्बक्तन्धत कुिाहरू बोलै्द। अवन वतनीहरूसाँगै भेला भएि उहााँले वतनीहरूलाई यरूशलेमबाट नजाने, ति 

वपताको प्रवतज्ञाको पखााइमा बस्न आज्ञा वदनुभयो।कुन,'उहााँले भनु्नभयो, "वतमीहरूले मबाट सुनेका छ ; वकनवक जोनले सााँचै्च पानीले बक्तप्तस्मा वदए, 

ति अब धेिै वदन पवछ वतमीहरूले पवित्र आत्माले बक्तप्तस्मा वलनेछ ।" 

 

पे्ररित १:३-५ मा भएको यो "वपताको प्रवतज्ञा" पवित्र आत्माको खनाइ हो। पुिानो वनयममा वपताले पवहले नै यो प्रवतज्ञा गनुाभएको वथयो। पतु्रस, पे्ररित 

2:33 मा, यो पवन भन्छन् वक प्रवतज्ञा आत्माको खनाइ हो:"पिमेश्विको दावहने हातमा उचावलएको, उहााँले प्रवतज्ञा गरिएको पवित्र आत्मा वपताबाट प्राप्त 

गनुाभएको छ ि तपाईंले अवहले देख्नु ि सुनु्न भएको कुिा खन्याउनु भएको छ।"पे्ररित १:५ मा प्रवतज्ञालाई पवित्र आत्माद्वािा बक्तप्तस्मा भवनएको छ। 

पेने्टकोस्टको वदनमा, वपताले आफ्नो प्रवतज्ञा पूिा गनुाभयो ि येशूले सबै शिीिमा आत्मा खन्याउनुभयो। त्यस वदनदेक्तख नै, पवित्र आत्मा सबै मानितालाई 

उपलब्ध गिाइएको छ। मुक्तिको लावग ख्रीिमा आउनेहरूले लाभ पाउाँछन्। पेने्टकोस्टको वदनमा आत्माको यो खनाइलाई आत्मासाँगको बक्तप्तस्मा 

भवनन्छ। एकपटक उहााँ खन्याइएपवछ, आत्माले इसाईहरूको जीिनमा काम गना थाल्यो: 

a उहााँले कसैलाई चमत्कािी शक्ति (चमत्कािी उपहाि) वदनुभयो 

ख, उनले उद्धािमा बसोबास गिे। 

ग उहााँले कसै-कसैलाई अचम्मको उपहाि वदनुभयो। 

  

1. पिमेश्विले इस्राएलका मावनसहरूमा आफ्नो आत्मा खन्याउनुभयो, वतनीहरूलाई भ वतक आवशि् वदनुभयो। 

 T. _____ F. _____ 

 

2. उद्धािकताा आउनेछ: 

A. ___ पश्चात्ताप गनेहरू 

B. ___ इजिायलबाट 

C. ___ A ि B 

 

३. पवित्र आत्माको प्रवतज्ञाको बािेमा धमाशास्त्रबाट के वसवकयो? 

A. ___ पिमेश्विका सन्तानहरूले पिमेश्विको न्याय भोगछन् 

ख। 

C. ___ मावनसहरूलाई पवित्र िाख्नको लावग पवित्र आत्मा चावहन्छ 

D. ___ पवित्र आत्मा प्राप्त गने मावनसहरूले शाक्तन्त ि जीिन पाउनेछन्। 

E. ___ जसमावथ पवित्र आत्मा ओवलाउनुहुन्छ उसले पवित्र आत्माले बक्तप्तस्मा गनेछ। 

F. ___ येशूले भनु्नभयो वक तपाईलाई पवित्र आत्माले बक्तप्तस्मा वदइनेछ। 

G. ___ मावथका सबै 

H. ___ C, D, E ि F 

 

 

पवित्र आत्माको साथ बक्तप्तस्मा 
पाठ ४ 

मावनसहरूको वदमागमा सबैभन्दा गलत बुवझएको ि भ्रवमत भएको बाइबल विियहरू मधे्य एक हो पवित्र आत्माद्वािा बक्तप्तस्मा। भ्रम को एक ठूलो 

भाग एक उवचत बाइबलीय परिभािा संग हल गरिएको छ - िास्तिमा पवित्र आत्मा संग बक्तप्तस्मा के हो? यो पाठले त्यही गना खोज्छ। जब यो बुवझन्छ, 

तब अन्य धेिै विियहरू स्पि हुन्छन्, जसै्त: 

1. कसैले कवहले आत्माले बक्तप्तस्मा वलन्छ? 

२. कसैले आत्माद्वािा बक्तप्तस्मा वलएको छ िा छैन भनेि कसिी थाहा पाउन सक्छ? 

३. के अन्य भािाहरूमा बोल्नु भनेको कसैले आत्माद्वािा बक्तप्तस्मा वलएको संकेत हो? 

४. पे्ररित १० मा कनेवलयसको घिमा के भयो? 

5. के बक्तप्तस्मा "आत्मासाँग" िा "आत्मामा" बक्तप्तस्मा "आत्माद्वािा" िा "द्वािा" बक्तप्तस्मा जसै्त हो? 

6. के येशूले पे्रवितहरूलाई यसो भन्नुहुाँदा आत्माद्वािा बक्तप्तस्माको कुिा गदै हुनुहुन्थ्यो: “पवित्र आत्मा वतमीहरूमा ओवलाएपवछ वतमीहरूले शक्ति 

पाउनेछ ”? (पे्ररित १:८) 

7. यवद पवित्र आत्माको साथ बक्तप्तस्मा ि पानीमा बक्तप्तस्मा छ भने, के हामी "एउटा मात्र बक्तप्तस्मा छ भनेि भन्न सक्छ ?ं 

 



I. पवित्र आत्माको साथ बक्तप्तस्मा येशूद्वािा गरिएको वथयो, विशेि रूपमा। 

A. मत्ती 3:11 - "सााँचै्च म वतमीहरूलाई पश्चात्ताप गनाको लावग पानीले बक्तप्तस्मा वदन्छु, ति जो मेिो पवछ आउाँदै हुनुहुन्छ उहााँ मभन्दा शक्तिशाली 

हुनुहुन्छ, जसको जुत्ता बोके्न म योग्य छैन। उहााँले वतमीहरूलाई पवित्र आत्मा ि आगोले बक्तप्तस्मा वदनुहुनेछ।” 

 

मकूा स १:८- "सााँचै्च मैले वतमीलाई पानीले बक्तप्तस्मा वदएाँ , ति उहााँले वतमीलाई पवित्र आत्माले बक्तप्तस्मा वदनुहुनेछ।" 

 

लूका ३:१६- "यूहन्नाले जिाफ वदए, सबैलाई भन्यो, "सााँचै्च म वतमीहरूलाई पानीले बक्तप्तस्मा वदन्छु; ति म भन्दा शक्तिशाली एक जना आउाँदै हुनुहुन्छ, 

जसको जुत्ताको वफत्ता म फुकाल्न योग्य छैन। उहााँले वतमीहरूलाई पवित्र आत्मा ि आगोले बक्तप्तस्मा वदनुहुनेछ।" 

 

यूहन्ना १:३३- "मैले उहााँलाई वचनेको वथइन, ति मलाई पानीले बक्तप्तस्मा वदन पठाउनुहुनेले मलाई भनु्नभयो, 'जसमावथ आत्मा ओवलाएको ि उहााँमा 

िहनुभएको देख्नुहुन्छ, पवित्र आत्माले बक्तप्तस्मा वदने उहााँ नै हुनुहुन्छ'।" 

 

नोट: यो मावनसहरू द्वािा िा पवित्र आत्मा द्वािा गरिएको केवह वथएन, ति केिल येशू द्वािा। 

1. यूहन्ना (जसले पानीमा बक्तप्तस्मा वदए) आफ्ना श्रोताहरूलाई मुक्ति पाउनका लावग आफ्ना पापहरूबाट पश्चात्ताप गना प्रचाि गदै वथए। 

2. उहााँले वतनीहरूलाई भनु्नभयो वक उहााँ भन्दा ठूलो कोही आउाँदैछ। त्यसैले पश्चात्ताप गने वनणाय गने समय सीवमत वथयो। 

3. जोनले वमवतहरू िा कालिमहरूको बािेमा कुिा गरििहेका वथएनन् (न त िम ि कवहले यो हुनेछ); ति येशूको महानताको बािेमा मात्र। 

4. येशूको अक्तियाि उहााँले पवित्र आत्मा ि आगोले बक्तप्तस्मा वदनुहुनेछ भने्न कुिामा देक्तखनेछ। 

a येशुको दुईिटा (पवित्र आत्मा ि आगो) मा शक्ति छ 

b यी दुई एउटै कुिा होइन । 

5. पवित्र आत्माको साथ बक्तप्तस्मामा आगो समािेश वथएन। 

a पे्ररित २ मा िहेका "आगोका वजब्रोहरू" आगोमा डुबाइएका वथएनन्। 

b यी दुई बक्तप्तस्मा दुई फिक उदे्दश्य छन्। 

6. आगो संग बक्तप्तस्मा 

मत्ती ३:१२– “उहााँको हातमा उसको फ्यान छ, ि उहााँले आफ्नो खलालाई िाम्रिी सफा गनुाहुनेछ, ि आफ्नो गहुाँ गोठमा जम्मा गनुाहुनेछ; ति उहााँले 

भुसलाई वनभाउन नसके्न आगोमा जलाउनुहुनेछ।” 

a यूहन्नालाई थाहा वथयो वक उहााँका श्रोताहरूमधे्य मावनसहरूका दुई समूहहरू वथए, जसले उहााँको सने्दश (गहुाँ) स्वीकाि गनेछन्, ि वतनीहरूले 

यसलाई अस्वीकाि गनेछन् (भुस)। 

b यसलाई स्वीकाि गने ि पश्चात्ताप गनेहरूले आत्माद्वािा बक्तप्तस्माको आवशि् पाउनेछन्। 

ग यसलाई अस्वीकाि गनेहरूले आगोमा बक्तप्तस्माको दण्ड पाउनेछन्। 

१) िोमीहरूले यरूशलेमलाई ध्वस्त पादाा ७० ईस्वीमा यी श्रोताहरूसाँग यस्तो भएको वथयो। 

2) यो घटना यूहन्नाको सुसमाचािमा उले्लख गरिएको छैन, हुनसक्छ वकनभने जोन 70 AD पवछ लेक्तखएको वथयो 

d मलाकी ४:१-६ मत्ती ३:१०-१२ को समानान्ति हो। 

 

B. पे्ररित 2:33 - "यसैकािण पिमेश्विको दावहने हाततफा  उचावलएको छ, ि वपताबाट पवित्र आत्माको प्रवतज्ञा पाएि, उहााँले यो खन्याउनुभयो जुन 

तपाईले अवहले देख्नुहुन्छ ि सुनै्द हुनुहुन्छ।" 

 

C. कसैले (न त पुरुि िा आत्मा) आत्माले बक्तप्तस्मा गदैन। येशूले मात्र त्यो गनुाहुनेछ। मावनसहरूले पानीमा बक्तप्तस्मा वदए ि आत्माले ििदान ि शक्ति 

वदनुभयो, ति आत्माले बक्तप्तस्मा गिेनन्। जब हामीले बाइबलमा कुनै मावनसले काम गिेको िा आत्माले केही गरििहेको कुिा पढ्छ ,ं हामी जान्न सक्छ  ं

वक त्यस्ता कुिाले पवित्र आत्माको साथ बक्तप्तस्मालाई जनाउाँदैन। 

 

II। पवित्र आत्माको साथ बक्तप्तस्मा केही आत्माद्वािा गरिएको वथयो ि आत्माद्वािा गरिएको वथएन। 

A. येशू ..."आत्माले (िा) बक्तप्तस्मा गनुाहुन्छ।" 

मत्ती ३:११- "'म वतमीलाई पश्चात्तापको लावग पानीले बक्तप्तस्मा वदन्छु। ति मपवछ मभन्दा शक्तिशाली एकजना आउनेछन्, जसको जुत्ता बोक्न म योग्य 

छैन। उहााँले वतमीहरूलाई पवित्र आत्मा ि आगोले बक्तप्तस्मा वदनुहुनेछ।'' 

 

B. बाइबलले "आत्माद्वािा" बक्तप्तस्माको कुिा गदैन ति आत्माद्वािा "बक्तप्तस्मा" भने्न कुिाको कुिा गदैन। 

1. यो कुनै चीज वथएन जुन आत्माले गनुाभयो (भना, मोहि वदन, शक्ति वदन, ििदान वदन) ति येशूले आत्माद्वािा गनुाभएको काम वथयो। 

२. यो भािाहरूमा बोल्ने ििदान होइन (यो त्यस्तो चीज हो जुन पवित्र आत्माले गनुाभयो ि येशूले होइन। (१ कोरिन्थी १२:११) 

3. सिल रूपमा, यो आत्माले गने काम होइन, ति आत्माले गिेको कुिा हो। 

 

III। पवित्र आत्माको साथ बक्तप्तस्मा पेने्टकोस्टको वदनमा भयो ि पवहले होइन। 

A. येशूले यूहन्नाद्वािा बक्तप्तस्मा वलनुभएको बेला यो भएको वथएन। (मत्ती ३:११) 

 

B. यो केिल येशूको मवहमा पवछ (उहााँको पुनरुत्थान पवछ) हुनेछ। 



यूहन्ना ७:३९- "चाडको अक्तन्तम ि सबैभन्दा ठूलो वदनमा, येशू उवभनुभयो ि ठूलो स्विमा भनु्नभयो, 'यवद कोही वतखााएको छ भने, उसले मकहााँ आएि 

वपओस्। जसले मलाई विश्वास गछा , धमाशास्त्रले भनेझैाँ, उसको वभत्रबाट जीवित पानीका खोलाहरू बगे्नछन्।' यसबाट उहााँले आत्मालाई भन्नुभयो, 

जसलाई उहााँमावथ विश्िास गनेहरूले पवछ ग्रहण गनुाहुनेछ। त्यसबेलासम्म आत्मा वदइएको वथएन, वकनवक येशूलाई मवहमा वदइएको वथएन।” 

 

C. यहााँ, येशूको स्वगाािोहणको घडीमा, वतनीहरूले अझै पवन वपताबाट प्रवतज्ञा पाएका वथएनन् (पद ४), जुन पवित्र आत्माको साथमा बक्तप्तस्मा वथयो 

(पद ५)। 

पे्ररित 1:4-5- “४ एक पटक, जब उहााँ वतनीहरूसाँग खााँदै हुनुहुन्थ्यो, उहााँले वतनीहरूलाई यो आज्ञा वदनुभयो: 'यरुशलेम नछोड, ति मेिा वपताले 

प्रवतज्ञा गनुाभएको ििदानको प्रतीक्षा गि, जसको बािेमा वतमीहरूले मसाँग बोलेको सुनेका छ । 5 वकनवक यूहन्नाले पानीले बक्तप्तस्तमा वदए, ति केही 

वदनमा वतमीहरूले पवित्र आत्माले बक्तप्तस्तमा पाउनेछ ।” 

 

D. पेने्टकोस्टको वदनमा, आफ्नो प्रिचनमा, पतु्रसले त्यो वदनका घटनाहरूलाई जोएल अगमििाद्वािा गरिएको पवित्र आत्माद्वािा गरिएको 

बक्तप्तस्माको भविष्यिाणीको पूवता भएको रूपमा वचनाउाँछन्। 

“होइन, यो अगमििा योएलले भनेको कुिा हो: 

'अक्तन्तम वदनहरूमा, पिमेश्विले भनु्नहुन्छ, 

म मेिो आत्मा सबै मावनसहरूमा खन्याउनेछु। 

वतम्रा छोिाछोिीहरूले अगमिाणी गनेछन्, 

वतम्रा जिान मावनसहरूले दशान देखे्नछन्, 

वतम्रा बुढाबुढीले सपना देखे्नछन्।" (पे्ररित २:१६-१७) 

 

E. आत्मा संसािको सृवि हुनु भन्दा पवहले देक्तख नै उपक्तस्थत, अवभनय, गवतशील, सशक्तिकिण, आवद हुनुहुन्थ्यो ति पेने्टकोस्टको वदन भन्दा पवहले 

उहााँले गनुाभएका िा उहााँसाँग गरिएको कुनै पवन कुिालाई "आत्माद्वािा बक्तप्तस्मा" भवनन्छ। पेने्टकोस्ट अवघ, मावनसहरू आत्माले भरिएका वथए ि 

आत्माबाट शक्ति पाएका वथए, ति यी मधे्य कुनै पवन "आत्मासाँग बक्तप्तस्मा" भवनएन। 

 

F. त्यसैले, पवित्र आत्माको बक्तप्तस्मा होइन: 

1. चमत्काि गने शक्ति (पेने्टकोस्ट अवघ धेिैले चमत्कािहरू गिेका वथए)। 

2. पे्रिणाको ििदान (पेने्टकोस्ट अवघ धेिैलाई पे्ररित गरिएको वथयो)। 

3. आत्माले पूणा हुन (धेिै पेने्टकोस्ट अवघ वथए)। 

a जोन 

लूका १:१५- "वकनवक उहााँ (जोन) प्रभुको नजिमा महान हुनुहुनेछ। उसले कवहलै्य दाखमद्य िा अन्य वकक्तित पेय वपउने छैन, ि उहााँ जिदेक्तख नै 

पवित्र आत्माले भरिनु हुनेछ।" 

b एवलजाबेथ 

लूका 1:41 - "जब एवलजाबेथले मरियमको अवभिादन सुने, उनको गभामा बच्चा उि्यो, ि एवलजाबेथ पवित्र आत्माले भरियो।" 

ग जाकारिया 

लूका 1:67 - "उनका वपता जकरिया पवित्र आत्माले भरिएका वथए ि अगमिाणी गिे।" 

4. पुिानो वनयमका मावनसहरू (पेने्टकोस्ट भन्दा पवहले) आत्माले लुगा लगाएका हुनाले आत्माद्वािा लुगा लगाउनु। (न्यायकताा ६:३४ हेनुाहोस्; १ 

इवतहास १२:१८; २ इवतहास २४:२०) 

 

IV। यसलाई "वपताको प्रवतज्ञा" भवनन्छ। 

A. येशूले आफ्ना चेलाहरूलाई वपताको प्रवतज्ञाको बािेमा पवहले नै बताउनुभएको वथयो। येशू स्वगामा फकेपवछ वपताले येशूको नाममा आत्मा पठाउने 

प्रवतज्ञा गनुाभयो। 

1. यूहन्ना 14:16-17, 26 - "अवन म वपतालाई सोधे्नछु, ि उहााँले तपाईलाई सत्यको आत्मा सधैंभरि तपाईसाँग िहनको लावग अको सल्लाहकाि 

वदनुहुनेछ। संसािले उसलाई स्वीकाि गना सकै्दन, वकनवक उसले न त उसलाई देख्छ, न वचन्छ। ति वतमीहरूले उहााँलाई वचन्छ , वकनवक उहााँ 

वतमीहरूसाँग बसु्नहुन्छ ि वतमीहरूमा हुनुहुनेछ। ... ति सल्लाहकाि, पवित्र आत्मा, जसलाई वपताले मेिो नाउाँमा पठाउनुहुनेछ, उहााँले वतमीहरूलाई 

सबै कुिा वसकाउनुहुनेछ ि मैले वतमीहरूलाई भनेका सबै कुिा सम्झाउनुहुनेछ।” 

  

2. यूहन्ना 15:26 - "ति जब सहयोगी आउनुहुन्छ, जसलाई म वपताबाट पठाउनेछु, सत्यको आत्मा जो वपताबाट आउाँछ, उहााँले मेिो गिाही 

वदनुहुनेछ।" 

 

3. यूहन्ना 16: 7 - "तैपवन म वतमीलाई सत्य भन्छु। म जानु वतम्रो फाइदाको लावग हो; वकनवक यवद म जाइनाँ भने, सहायक वतमीहरूकहााँ आउनेछैन। 

ति यवद म गएाँ  भने म उहााँलाई वतमीहरूकहााँ पठाउनेछु।” 

  

४. पे्ररित १:४-५ -“अवन वतनीहरूसाँगै भेला भएि उहााँले वतनीहरूलाई यरूशलेमबाट नजाने, ति वपताको प्रवतज्ञालाई पखान आज्ञा वदनुभयो, जुन उहााँले 

भनु्नभयो, 'वतमीहरूले मबाट सुनेका छ ; वकनभने यूहन्नाले सााँचै्च पानीले बक्तप्तस्मा वदए, ति अब धेिै वदनमा वतमीहरूले पवित्र आत्माले बक्तप्तस्मा 

वलनेछ ।" 



 

B. पेने्टकोस्टको वदनमा, येशूले सबै शिीिमा आत्मा खन्याउनुभयो। यो घटना योएल (ि यशैया) ले शताब्दीय  ंअवघ भविष्यिाणी गिेको वथयो: 

1. यशैया 32:15 - "आत्मा मावथबाट हामीमावथ खनाइनुभएसम्म। ि उजाडस्थान फलफूल खेत बन्छ, ि फलफूल खेत जङ्गलको रूपमा गवनन्छ। 

  

2. यशैया 44:3 - "वकनवक म वतखााएकोमा पानी खन्याइवदनेछु। ि सुख्खा जवमनमा बाढी; म मेिो आत्मा वतम्रा सन्तानहरूमा खन्याउनेछु।” 

3. योएल 2:28 (पे्ररित 2:17) - "ि यो पवछ हुन आउनेछ वक म मेिो आत्मा सबै शिीिमा खन्याउनेछु।" 

 

C. पेने्टकोस्टको वदनमा, वपताले आफ्नो प्रवतज्ञा पूिा गनुाभयो ि येशूले आत्मा खन्याउनुभयो। 

पे्ररित 2:33- "यसैकािण पिमेश्ििको दावहने हाततफा  उचावलएि, ि वपताबाट पवित्र आत्माको प्रवतज्ञा पाएि, उहााँले यो खन्याउनुभयो जुन अवहले 

वतमीहरूले देक्तखिहेका ि सुवनिहेका छ ।" 

 

नोट: आत्माको साथ बक्तप्तस्मा सधैं एक प्रवतज्ञा वथयो ि कवहलै्य आज्ञा वथएन। 

 

V. पवित्र आत्माको साथ बक्तप्तस्माको परिभािा: 

पवित्र आत्माको साथ बक्तप्तस्मा भनेको वपताको प्रवतज्ञाको पूवतामा पेक्तन्तकोस्टको वदनमा येशूले आत्मासाँग गनुाभएको वथयो - येशूले सबै शिीिमा आत्मा 

खन्याउनुभयो। तब आत्मा सबै मुक्ति पाएका मावनसहरूका लावग उपलब्ध भयो, जावत (यहूदी िा अन्यजन) िा पिमेश्विको सिकािमा भूवमका 

(पुजािी, अगमििा, आवद) बाट स्वतन्त्र। 

 

VI। केही प्रभािहरू: 

A. यसको मतलब यो हो वक आत्मा सिूणा मानिताको लावग उपलब्ध गिाइयो। लाभ प्राप्त गनेहरू विवश्चयन बने्नहरू हुन्। 

 

B. आत्माको साथ बक्तप्तस्मा इवतहासमा एक पटक भयो। उहााँ, आत्मा, सबैको लावग एक पटक खन्याइएको वथयो। 

१. जसिी येशू सदाको लावग एक पटक मनुाभयो, त्यसिी नै आत्मा सदाको लावग एकै पटक खन्याइयो। यी दुई ऐवतहावसक घटनाहरू कवहलै्य दोहोरिन 

आिश्यक छैन। 

 

२. पे्ररित १०:४५ ले पवन यो सत्यलाई प्रवतवबक्तम्बत गदाछ। पतु्रसलाई अन्यजावतहरूलाई प्रचाि गना बोलाइएको वथयो। जब उहााँले प्रचाि गरििहनुभएको 

वथयो, आत्मा अन्यजावतहरूमा पयो ि वतनीहरूले भािाहरूमा बोल्न थाले। के यसको मतलब यवह हो वक अन्यजावतहरूले ख्रीवियन हुनु अवघ नै आत्मा 

पाएका वथए? हुदै हैन। पकै्क पवन आत्माले पे्ररित २ भन्दा पवहले नै केही मावनसहरूमा काम गरिसकेको वथयो। पुिानो वनयममा शाऊल एउटा 

उदाहिण हो। 1 शमूएल 10:10 मा, प्रभुको आत्माले शाऊललाई कब्जा गयो ि उनले भविष्यिाणी गिे। (१ शमूएल ११:६ पवन हेनुाहोस्) १ शमूएल 

१६:१४ मा प्रभुको आत्मा हटाइयो भनी भवनएको छ, ति १ शमूएल १९:२३ मा आत्मा फेरि शाऊलमा आयो ि उनले भविष्यिाणी गिे। आत्मा कसैमावथ 

आउन सक्छ, उसलाई अगमिाणी गना (िा केवह गना) ि त्यसपवछ आफैलाई हटाउन सक्छ। कोही आत्माद्वािा प्रभावित भई, अगमिाणी गने वबन्दुसम्म 

पवन, 

 

पे्ररितहरूमा, हामी अध्याय 2 मा पतु्रसको प्रचाि माफा त आत्माको प्रवतज्ञाको बािेमा वसक्छ ।ं जब कसैलाई पिमेश्विले सुसमाचाि माफा त बोलाउनुभयो 

ि विवश्चयन बनु्नहुन्छ, त्यो व्यक्तिले आत्मालाई पिमेश्विबाट उपहािको रूपमा प्राप्त गदाछ, आत्माको ििदान। । यो सम्भि छ वकनभने आत्मा सबै 

शिीिमा खन्याइएको वथयो। पे्ररित १० मा, पिमेश्विले देखाउन चाहनुहुन्थ्यो वक यसमा अन्यजावतहरू पवन समािेश छन्, जसिी पवछ प्रचाि गरिनेछ: 

"उहााँले भेद गनुाहुन्न।" वतनीहरू विक्तस्तचयन बनु्न अवघ नै वतनीहरूमा आत्मा खस्यो, जसले देखाउाँछ वक पिमेश्विले अन्यजावतहरू ि यहूदीहरूलाई 

स्वीकाि गनुाभयो जसले येशूलाई ख्रीिको रूपमा विश्वास गिे। जब पतु्रस ि अरूहरूले यो देखे, वतनीहरूले बुझे वक पवित्र आत्मा अन्यजावतहरू ि 

यहूदीहरूमावथ खन्याइयो। त्यसपवछ, वबना कुनै वहचवकचाहट, अन्यजावतहरूले खतना वबना बक्तप्तस्मा वलए, ि प्रवतज्ञा अनुसाि, पवित्र आत्मा प्राप्त गिे। 

 

३. ति उहााँलाई कवहले अन्यजावतहरूमावथ खन्याइयो? पेने्टकोस्टको वदनमा। पे्ररित १०:४५ मा भएको वियाको पूणा कालले यो देखाउाँछ। यसले 

विगतमा सिन्न भएको कायालाई ितामानमा वनिन्ति प्रभाि पाने संकेत गदाछ। (यसैकािण केही अनुिादहरू - उदाहिणका लावग NASB, पद 45 

लाई यसिी अनुिाद गनुाहोस्: "पतु्रससाँग आएका सबै खतना भएका विश्वासीहरू छक्क पिे, वकनभने पवित्र आत्माको ििदान अन्यजावतहरूमा पवन 

खन्याइएका वथए")। एकपटक उहााँ खन्याइएपवछ, पवित्र आत्माले उहााँका कामहरू गना थाल्नुभयो, ति उहााँले गनुाहुने कुनै पवन कुिालाई "बक्तप्तस्मा" 

भवनाँदैन। 

 

4. पवित्र आत्माको साथ बक्तप्तस्मा येशूले पेने्टकोस्टको वदनमा आत्मासाँग गनुाभएको वथयो। पवित्र आत्माको साथ बक्तप्तस्माको प्रभाि ख्रीिको मृतु्य जसै्त 

हो। यद्यवप उहााँ सबैको लावग मनुाभयो, केिल विश्वास गने, पश्चात्ताप गने ि पानीमा बक्तप्तस्मा वलनेहरूले लाभ पाउाँछन्। सबै शिीिमा खन्याए तापवन, 

विश्वास गने, पश्चात्ताप गने ि पानीमा बक्तप्तस्मा वलनेहरूले मात्र लाभ पाउाँछन्। 

 

5. उहााँ खन्याइएपवछ, आत्माले उहााँका कामहरू गना थाल्नुभयो, ति उहााँले गनुाभएका िा गनुाभएका कुनै पवन कुिालाई आत्माद्वािा बक्तप्तस्मा भवनएको 

छैन। बक्तप्तस्मा भनेको पेने्टकोस्टको वदनमा येशूले आत्माद्वािा गनुाभएको काम हो। 

 



6. व्यिहािमा, आत्माको साथ बक्तप्तस्माको प्रभाि ख्रीिको मृतु्य जसै्त हो। यद्यवप उहााँ सबै समय, युग ि पुस्ताका सबै मावनसहरूका लावग मनुाभयो, 

केिल विश्वास गने, पश्चात्ताप गने ि पानीमा बक्तप्तस्मा गनेहरूले मात्र लाभ पाउाँछन्। सािा मानितामा आत्मा खन्याइए तापवन, विश्वास गने, पश्चात्ताप गने 

ि पानीमा बक्तप्तस्मा वलनेहरूले मात्र लाभ पाउाँछन्। 

 

C. सबै उमेिका सबै मावनसहरूले सम्भावित रूपमा आत्माद्वािा बक्तप्तस्मा वलएका वथए ि सबै उमेिका ख्रीिमा सुिवक्षत गरिएका सबैले प्रभािकािी 

रूपमा आत्मामा बक्तप्तस्मा वलएका छन्। 

 

1. यो बाबाको प्रवतज्ञा वथयो 

पे्ररित 1:4-5- "एक पटक, उहााँ वतनीहरूसाँग खाना खााँदै गदाा, उहााँले वतनीहरूलाई यो आज्ञा वदनुभयो: 'यरुशलेम नछोड, ति मेिा वपताले प्रवतज्ञा 

गनुाभएको उपहािको प्रतीक्षा गि, जसको बािेमा वतमीहरूले मलाई सुनेका छ । वकनभने यूहन्नाले पानीले बक्तप्तस्मा वदए, ति केही वदनमा वतमीहरूले 

पवित्र आत्माले बक्तप्तस्मा वलनुहुनेछ। 

 

2. येशूले वपताको प्रवतज्ञा प्राप्त गनुाभयो। 

पे्ररित 2:33- "पिमेश्विको दावहने हातमा उचावलएको, उहााँले प्रवतज्ञा गरिएको पवित्र आत्मा वपताबाट प्राप्त गनुाभएको छ ि तपाईंले अवहले देख्नु ि सुनु्न 

भएको कुिा खन्याउनु भएको छ।" 

 

3 पतु्रसले व्याख्या गिे वक प्रवतज्ञा "वतमीहरू अरूहरू" को लावग वथयो - ती यहूदीहरू पेने्टकोस्टमा उपक्तस्थत वथए, "तपाईंका छोिाछोिीहरूका लावग" 

- भािी पुस्ताका यहूदीहरू, ि "सबै टाढा भएकाहरूका लावग" - अन्यजावतहरू। 

पे्ररित 2:39- "प्रवतज्ञा तपाईं ि तपाईंका छोिाछोिीहरूका लावग ि टाढा िहेका सबैका लावग हो - जसलाई पिमप्रभु हाम्रा पिमेश्विले बोलाउनुहुनेछ।" 

 

4. यो प्रभु हाम्रा पिमेश्विले बोलाउनुहुने धेिैका लावग वथयो - सबै उमेिका सबै इसाईहरू। 

एवफसी २:१३- "ति अब ख्रीि येशूमा तपाई जो पवहले टाढा हुनुहुन्थ्यो ख्रीिको िगतद्वािा नवजक ल्याइएको छ।" 

 

D. आज, यवद तपाई ंख्रीिमा हुनुहुन्छ भने, तपाईंले प्रभािकािी रूपमा आत्माद्वािा बक्तप्तस्मा वलनुभएको छ। ति कवहले? पेने्टकोस्टको वदनमा। ति 

कसिी? त्यसिी नै येशूले २,००० ििा पवहले वतम्रो लावग मनुाभयो। तपाईंले ख्रीिको मृतु्यको लाभ प्राप्त गनुाभयो जब तपाई ंविवश्चयन हुनुभयो। आत्मा 

2,000 ििा पवहले सबै शिीिमा खन्याइएको वथयो। तपाईंले विक्तस्तचयन बनु्नभएको बेला यो बहािको लाभ प्राप्त गनुाभयो। 

 

VII। आत्माद्वािा बक्तप्तस्माको अथा "आत्माबाट चमत्कािी शक्ति प्राप्त गनुाहोस्" भने्न होइन। 

Luke 24:49 - "मेिो वपताले प्रवतज्ञा गनुाभएको कुिा म वतमीहरूलाई पठाउनेछु। ति मावथबाट शक्ति नहोउन्जेल सहिमा बस।” 

 

यसले बाबाको प्रवतज्ञा भनेको "शक्ति प्राप्त गनुा" जसै्त हो भनी भनै्दन। उनले भने वक दुबै चीजहरू हुनेछन् त्यसैले वतनीहरू यरूशलेममा बसु्न पछा । 

पेने्टकोस्ट अवघ आत्माले शक्ति वदनुभयो ति आत्माको साथ बक्तप्तस्मा पेने्टकोस्ट अवघ भएको वथएन। 

 

B. येशूले आत्मा वदनुभयो ि आत्माले शक्ति वदनुभयो ति बक्तप्तस्मा त्यो हो जुन येशूले गनुाभयो ि आत्माले गनुाभएन। 

C. सबै इसाईहरूले चमत्काि गिेनन् ति सबै इसाईहरूले आत्मा पाए। 

 

D. आत्माको साथ बक्तप्तस्मा एक अवद्वतीय ऐवतहावसक घटना भएकोले, "पवित्र आत्माको बक्तप्तस्मा ग्रहण" को बािेमा कुिा गनुा कुनै अथा छैन। बाइबलले 

त्यस प्रकािको िाक्ांश कवहलै्य प्रयोग गदैन। तपाईं विगतको ऐवतहावसक घटना कसिी प्राप्त गना सकु्नहुन्छ? हामीले आत्मा प्राप्त गना सक्छ  ंिा 

हामीले आत्माबाट ििदान प्राप्त गना सक्छ  ंति हामीले "आत्माको बक्तप्तस्मा" प्राप्त गना सकै्दन ।ं 

 

VIII। हामीले "आत्माद्वािा बक्तप्तस्मा" को बीचमा वभन्नता देखाउनुपछा  जुन येशूको काम वथयो, ि शक्ति वदने, जुन आत्माको 

काम हो। 

ए।धेिै मावनसहरूको वदमागमा यो सबैभन्दा सामान्य गल्ती हो - येशूले आत्मासाँग के गनुाभयो (बक्तप्तस्मा िा खन्याउनु भयो) ि उहााँ खन्याइएपवछ िा 

उपलब्ध गिाइएपवछ आत्माले के गनुाभयो भने्न भ्रममा पाने। 

 

B. उदाहिणका लावग, आत्माले मावनसहरूलाई अन्य भािाहरूमा बोल्न ि वबिामीहरूलाई वनको पाने चमत्कािी शक्तिहरू वदनुभयो। 

 

C. आत्माले ख्रीिमा विश्वास गनेहरूलाई छाप लगाउाँदछ, उद्धाि गरिएकोमा बास गनुाहुन्छ, पे्ररितहरू ि अगमििाहरूलाई पे्ररित गनुाहुन्छ, आिाम ि 

मागावनदेशनहरू इत्यावद। ति यी मधे्य कुनै पवनलाई "बक्तप्तस्मा" भवनदैन। 

D. बक्तप्तस्मा त्यो हो जुन येशूले पेने्टकोस्टको वदनमा आत्मासाँग गनुाभयो - उहााँले उहााँलाई सबै शिीिमा खन्याउनुभयो। 

 

E. बाइबलमा, जब आत्मा कसैमा अितिण भयो, कसैमावथ आउनुभयो िा कसैमावथ पनुाभयो, त्यो व्यक्तिले ईश्विीय शक्ति प्राप्त गयो। 

1. उहााँ येशूमा ओलानुभयो ि उहााँले चमत्कािहरू गनुाभयो: 



मत्ती ३:१६- "येशूले बक्तप्तस्मा वलने वबवत्तकै, उहााँ पानीबाट मावथ जानुभयो। त्यसैबेला स्वगा खुल्यो, ि उसले पिमेश्विको आत्मा ढुकुि झैं ओवलािहेको ि 

उज्यालोमा पिेको देख्यो।" 

लूका ३:२२- "पवित्र आत्मा ढुकुि जसै्त शािीरिक रूप मा उहााँ मा ओलानुभयो। अवन स्वगाबाट एउटा आिाज आयो: 'वतमी मेिो पुत्र ह , जसलाई म 

माया गछुा । म वतमीसाँग खुसी छु'। 

मकूा स 1:10- "जब येशू पानीबाट बावहि आउाँदै हुनुहुन्थ्यो, उहााँले स्वगा उघारिाँ दै गिेको ि आत्मा ढुकुिझैाँ उहााँमावथ ओवलािहेको देख्नुभयो।" 

यूहन्ना १:३२- "तब यूहन्नाले यो गिाही वदए: 'मैले आत्मालाई ढुकुिको रूपमा स्वगाबाट ओलेि उहााँमावथ िहनुभएको देखें'।" 

लूका ४:१८- "पिमप्रभुको आत्मा ममा छ, वकनवक उहााँले मलाई गिीबहरूलाई सुसमाचाि प्रचाि गना अवभिेक गनुाभएको छ। उहााँले मलाई 

कैदीहरूको लावग स्वतन्त्रताको घोिणा गना ि अन्धाहरूको लावग दृवि पुन: प्राक्तप्तको लावग, उत्पीवडतहरूलाई मुि गना पठाउनुभएको छ।"  

2. वशमोनले भविष्यिाणी गिे: 

लूका २:२५-२७- “अब यरूशलेममा वशवमयोन भवनने एकजना मावनस वथए, जो धमी ि भि वथए। उहााँ इस्राएलको सान्त्वनाको पखााइमा हुनुहुन्थ्यो, ि 

पवित्र आत्मा उहााँमावथ हुनुहुन्थ्यो। प्रभुको ख्रीिलाई नदेखेसम्म उहााँ मने छैन भनी पवित्र आत्माद्वािा उहााँलाई प्रकट गरिएको वथयो। आत्माद्वािा 

उते्प्ररित भएि उहााँ मक्तन्दिको चोकमा जानुभयो। जब आमाबाबुले बच्चा येशूलाई उहााँको लावग व्यिस्थाको चलनले चावहने कुिा गना ल्याए।”  

3. मरियमले येशूलाई गभाधािण गरिन्: 

लूका १:३५- "स्वगादूतले जिाफ वदए, "पवित्र आत्मा वतमीमावथ आउनुहुनेछ, ि सिोच्चको शक्तिले वतमीलाई ढाके्नछ। त्यसैले जक्तिने पवित्रलाई 

पिमेश्विको पुत्र भवननेछ।" 

४. पे्ररितहरूले शक्ति पाए। 

पे्ररित 1:8- “ति जब पवित्र आत्मा तपाईंमा आउनुहुनेछ तब तपाईंले शक्ति प्राप्त गनुाहुनेछ। ि यरूशलेममा, सािा यहूवदया ि सामरियामा ि पृथ्वीको 

छेउछाउसम्म वतमीहरू मेिा साक्षी हुनेछ ।” 

5. वतनीहरूले भािाहरूमा बोलेका वथए: 

पे्ररित २:३-४- “वतनीहरूले आगोका वजब्रोहरू जस्तो देक्तखने्थ जुन अलग भयो ि वतनीहरू प्रते्यकमा विश्राम वलए। वतनीहरू सबै पवित्र आत्माले 

भरिएका वथए ि आत्माले वतनीहरूलाई सक्षम बनाउनुभयो भने वतनीहरू अन्य भािाहरूमा बोल्न थाले। 

6. वतनीहरूले संकेतहरू प्रदशान गिे: 

पे्ररित 8:16- “वकनभने पवित्र आत्मा वतनीहरूमधे्य कसैमा पवन आउनु भएको वथएन; वतनीहरूले प्रभु येशूको नाममा बक्तप्तस्मा वलएका वथए।” 

7. वतनीहरूले भािाहरूमा बोलेका वथए: 

पे्ररित 10:44-45- “पतु्रसले यी शब्दहरू बोवलिहाँदा, सने्दश सुने्न सबैमा पवित्र आत्मा आउनुभयो। खतना गरिएका विश्वासीहरू जो पतु्रससाँग आएका 

वथए वतनीहरू अचम्ममा पिे वक पवित्र आत्माको ििदान अन्यजावतहरूमा पवन खन्याइयो।” 

8. वतनीहरूले भािामा कुिा गिे ि भविष्यिाणी गिे: 

पे्ररित १९:६-७- "जब पािलले आफ्ना हातहरू वतनीहरूमावथ िाखे, पवित्र आत्मा वतनीहरूमावथ आउनुभयो, ि वतनीहरूले अन्य भािाहरूमा बोल्न ि 

भविष्यिाणी गिे।" 

 

नोट: पे्ररित 8 मा, पे्ररितहरू विशेि गिी येशूको पुनरुत्थानको साक्षी वदन चुवनएका मावनसहरू वथए। वतनीहरूसाँग योग्यताहरू वथए: लूका 24:48; 

पे्ररित 1:8; १ यूहन्ना १:१-२ ि प्रमाणहरू: २ कोरिन्थी १२:१२; १ कोरिन्थी ९:१; पे्ररित 1:21, 22; पे्ररित 8:18. वतनीहरू ि केिल वतनीहरूसाँग हातहरू 

िाखेि (ि त्यसिी शक्ति वदन) द्वािा आत्मा कसैमावथ खसाउने शक्ति वथयो। 

 

IX। एवफसी ४:४-६ को "एउटै बक्तप्तस्मा" कुन बक्तप्तस्मा हो?"त्यहााँ एउटै शिीि ि एउटै आत्मा छ- जसिी तपाईंलाई एक 

आशाको लावग बोलाइएको वथयो जब तपाईंलाई बोलाइएको वथयो - एक प्रभु, एक विश्वास, एक बक्तप्तस्मा; एउटै ईश्वि ि 

सबैका वपता, जो सबैमावथ ि सबैबाट ि सबैमा हुनुहुन्छ।" 

 
पानीमा बक्तप्तस्मा (येशूको नाममा): 

A. पुरुिहरूले गिेको 

मत्ती २८:१९- "यसैले जानुहोस् ि सबै िािर हरूलाई चेला बनाउनुहोस्, वतनीहरूलाई वपता ि पुत्र ि पवित्र आत्माको नाउाँमा बक्तप्तस्मा वदनुहोस्।" 

पे्ररित 8:38- "अवन उहााँले िथ िोक्न आदेश वदनुभयो। त्यसपवछ वफवलप ि नपंुसक दुिै पानीमा गए ि वफवलपले उहााँलाई बक्तप्तस्मा वदए। 

१ कोरिन्थी १:१४-१६ - "म कृतज्ञ छु वक मैले विस्पस ि गायस बाहेक वतमीहरूमधे्य कसैलाई बक्तप्तस्मा वदएन, त्यसैले कसैले पवन भन्न सकै्दन वक 

तपाईंले मेिो नाममा बक्तप्तस्मा वलनुभयो। (हो, मैले से्टफनासको घिानालाई पवन बक्तप्तस्मा वदएाँ ; त्योभन्दा बाहेक, मैले अरू कसैलाई बक्तप्तस्मा वदएाँ  वक 

भनेि मलाई याद छैन।) 

B. पानी संग गरियो 

पे्ररित ८:३८-३९- “अवन उहााँले िथ िोक्न आदेश वदनुभयो। त्यसपवछ वफवलप ि नपंुसक दुिै पानीमा गए ि वफवलपले उहााँलाई बक्तप्तस्मा वदए। जब 

वतनीहरू पानीबाट बावहि आए, प्रभुको आत्माले अचानक वफवलपलाई लैजानुभयो, ि नपंुसकले उहााँलाई फेरि देखेनन्, ति िमाईलो गदै आफ्नो बाटो 

लागे। 

पे्ररित 10:47 - "के कसैले यी मावनसहरूलाई पानीले बक्तप्तस्मा वलनबाट िोक्न सक्छ? हामीले जसै्त वतनीहरूले पवन पवित्र आत्मा पाएका छन्।” 

C. धेिै पटक भयो (हिेक िेकडा गरिएको रूपान्तिणको साथ) 

D. आज्ञा हो ि प्रवतज्ञा होइन 



पे्ररित 2:38- "पतु्रसले जिाफ वदए, 'पश्चात्ताप गनुाहोस् ि बक्तप्तस्मा वलनुहोस्, तपाईंहरू सबैले आफ्नो पापहरूको क्षमाको लावग येशू ख्रीिको नाममा। 

अवन वतमीले पवित्र आत्माको ििदान पाउनेछ ।" 

पे्ररित 22:16 - "... 'अवन अब के को लावग पखादै हुनुहुन्छ? उठ, बक्तप्तस्मा वलनुहोस् ि उहााँको नाउाँ  पुकादै आफ्ना पापहरू धुनुहोस्।” 

E. परिभािा: विक्तस्तचयन बक्तप्तस्मा भनेको पापहरूको क्षमाको लावग येशूको नाममा (येशूको अवधकािद्वािा) पानीमा डुबाउनु हो। यो सधैं विश्वास ि 

पश्चात्ताप द्वािा अवघ छ। 

F. केही वशक्षाहरू:  

तपाईंको पापहरूको क्षमाको लावग पानीमा बक्तप्तस्मा आिश्यक छ (माका  16:16; पे्ररित 2:38; 22:16) 

विश्वास गने व्यक्तिलाई मात्र बक्तप्तस्मा अनुमवत वदइएको छ (पे्ररित ८:३७-८) 

बक्तप्तस्मा एक दफन, एक विसजान को प्रतीक हो। (िोमी ६:३-६) 

बक्तप्तस्मामा, हामी ख्रीिमा प्रिेश गछौं। (गलाती ३:२७) 

 

एवफसी ४:५ ले बताउाँछ वक "एउटा मात्र बक्तप्तस्मा" छ। यो बक्तप्तस्मा पानीमा बक्तप्तस्मा हो, वकनवक आत्माको साथ बक्तप्तस्मा पवहले नै भएको वथयो ि 

दोहोयााउनु आिश्यक छैन। येशूको नाममा पानीमा बक्तप्तस्मा, यद्यवप, जब कोही विवश्चयन बन्छ तब गरिाँ दैछ। 

 

X. के आत्माको साथ बक्तप्तस्मा केिल पे्ररितहरूलाई प्रवतज्ञा गरिएको वथयो? 

कोही भन्छन् वक "पवित्र आत्माको बक्तप्तस्मा" केिल पे्ररितहरूलाई प्रवतज्ञा गरिएको वथयो। यी मावनसहरूको लावग "आत्माको बक्तप्तस्मा" भनेको जब 

कसैले आत्माबाट पे्रिणा, प्रकाश, चमत्काि, इत्यावदको रूपमा शक्ति प्राप्त गदाछ। ति यस विचािसाँग समस्याहरू अिक्तस्थत छन्। पवहलो, “आत्माको 

बक्तप्तस्मा” भने्न अवभव्यक्ति बाइबलमा अिक्तस्थत छैन। सबै अनुिादहरूमा "आत्मासाँग बक्तप्तस्मा" िा "आत्मामा बक्तप्तस्मा" छ। यो आत्माले गने बक्तप्तस्मा 

होइन, बरु, यो बक्तप्तस्मा हो जहााँ आत्मा प्रयोग गरिन्छ। पुिानो वनयमका प्रवतज्ञाहरूमा, यो आत्मा खन्याइनेछ ि यो आत्माले वदनुहुने चमत्कािी 

ििदानहरूद्वािा स्पि हुनेछ। यो मनमा िाख्नु पछा  वक यो के हो जुन खन्याइएको वथयो - यो ििदान वथएन, बरु, आत्मा वथयो। प्रवतज्ञा आत्मा वथयो न 

वक ििदानहरू जुन आत्माले खन्याएपवछ बााँड्नेछ। चमत्कािहरू ि उपहािहरू यस बक्तप्तस्मा भन्दा पवहले नै िाम्रो तरिकाले वदइएको वथयो, ति के 

प्रवतज्ञा गरिएको वथयो त्यो वदन मात्र भयो ि अवघ होइन। त्यो वदनसम्म, सबै मावनसहरूका लावग आत्मा कवहलै्य खन्याइएको वथएन, ति त्यस वदनदेक्तख 

सबैले आत्मा प्राप्त गना सक्छन्। पे्ररित १:४-५ मा येशूका शब्दहरूले वपताको प्रवतज्ञा ि आत्माद्वािा बक्तप्तस्मा एउटै कुिा वथयो भनी देखाउाँछ। जब 

पे्ररितहरूले पे्ररित २ मा आत्मा प्राप्त गिे, पतु्रसले पद १६ मा योएलको भविष्यिाणी (वपताको प्रवतज्ञा) पूिा भइिहेको बताए। पे्ररित १:४-५ मा येशुको 

भनाइसाँग यो सहमत छ। “एक पटक, जब उहााँ वतनीहरूसाँग खााँदै हुनुहुन्थ्यो, उहााँले वतनीहरूलाई यो आज्ञा वदनुभयो: 'यरुशलेम नछोड, ति मेिा 

वपताले प्रवतज्ञा गनुाभएको उपहािको प्रतीक्षा गि। तपाईंले मेिो बािेमा बोलेको सुनु्नभएको छ। वकनभने यूहन्नाले पानीले बक्तप्तस्मा वदए, ति केही वदनमा 

तपाईंले पवित्र आत्माले बक्तप्तस्मा वलनुहुनेछ। 

 

पे्ररित 2:33- "पिमेश्विको दावहने हातमा उचावलएको, उहााँले प्रवतज्ञा गरिएको पवित्र आत्मा वपताबाट प्राप्त गनुाभएको छ ि तपाईंले अवहले देख्नु ि सुनु्न 

भएको कुिा खन्याउनु भएको छ" जब पतु्रस भन्छन्: "यो तपाईंले देख्नुहुन्छ ि सुनु्नहुन्छ", उहााँले अवभव्यक्तिहरू प्रयोग गदै हुनुहुन्छ। आत्मा, 

िास्तिमा, खन्याइएको वथयो भनेि वचत्रण गनाको लावग आत्मा। पुिानो वनयमदेक्तख नै प्रवतज्ञा गरिएको अनुसाि येशूले आत्मा खन्याउनुभयो। यूहन्ना 7:39 

- "यसको मतलब उसले आत्मालाई भन्यो, जसलाई उहााँमा विश्वास गनेहरूले पवछ ग्रहण गने वथए। त्यसबेलासम्म आत्मा [खन्याइएको] वदइएको वथएन, 

वकनवक येशूलाई अझै मवहमा वदइएको वथएन।” 

 

आत्माको साथ बक्तप्तस्माको प्रवतज्ञा केिल पे्ररितहरूलाई मात्र गरिएको वथयो भनी भने्नहरू मधे्य केहीले येशूले यसबािे बोल्नुहुने खण्डहरूमा पे्ररितहरू 

मात्र उपक्तस्थत वथए (उदाहिणका लावग, पे्ररित १:४-५)। ति जब येशूले पे्रवितहरूसाँग कुिा गनुाभयो, यसले प्रवतज्ञालाई सीवमत गना आिश्यक वथएन। 

िास्तिमा, जब हामी यस बक्तप्तस्माको बािेमा बोल्ने सबै खण्डहरू हेछौं, हामी देख्छ  ंवक यो त्यस्तो वथएन। जब बक्तप्तस्मा वदने जोनले बोल्नुभयो, उहााँले 

पे्ररितहरूलाई मात्र बोल्नुभएन ति उहााँबाट बक्तप्तस्मा वलन गएका यहूदीहरूको भीडसाँग पवन बोलै्द हुनुहुन्थ्यो। (मत्ती ३:१-१२ ि लूका ३:१५-१६) जब 

पे्ररित यूहन्नाले यूहन्ना ७:३९ मा प्रवतज्ञा (आत्माको साथमा बक्तप्तस्मा) को बािेमा कुिा गिे, यो पे्ररितहरूमा मात्र सीवमत वथएन। पे्ररितको प्रवतज्ञा केहीमा 

मात्र सीवमत छैन, ति सबै मुक्तिको लावग प्रवतज्ञा हो। 

 

१. पवित्र आत्माद्वािा बक्तप्तस्मा कसिी गरिन्छ? 

A. _____ जब ख्रीिले सिूणा मानिजावतमा पवित्र आत्मा खन्याउनुभयो 

B. ____ जब कसैले सुसमाचाि सुन्छ, बुझ्छ 

C. _____ जब कसैले आफ्नो जीिन ख्रीिमा सुक्तिन्छ 

D. _____ येशूको नाममा डुबाएि 

 

२. पवित्र आत्माद्वािा बक्तप्तस्मा कवहले भयो/कवहले भयो? 

A. _____ जब पवित्र आत्माले कसैमावथ काया गनुाहुन्छ। 

B._____ हिेक पटक कसैले ख्रीिमा विश्वास गछा । 

C. ____ जब एक व्यक्ति पापको लावग मछा , डुबाइद्वािा गावडन्छ ि ख्रीिमा पिमेश्विद्वािा पुनरुत्थान हुन्छ 

D. _____ जब संसािले पवहलो पटक सुने वक पापको क्षमा मृतु्य, दफन, पुनरुत्थान ि ख्रीिको स्वगाािोहणको कािणले उपलब्ध छ। 

  

३. ख्रीिद्वािा खन्याइएको पवित्र आत्मामा कसको पहुाँच छ? 



A._____ केिल केवह छावनएका 

B _____ सबै मावनसजावत जसले मुक्तिको लावग ख्रीिको आह्वानलाई पालन गदाछ, सुसमाचाि सने्दश। 

  

४. चमत्काि गने विशेि शक्ति पाएका मावनसहरूले मात्र पवित्र आत्माले बक्तप्तस्मा वलएका छन्? 

T. _____ F. _____ 

 

5. परिितानको प्रते्यक नयााँ वनयममा उले्लख गरिएको बक्तप्तस्मा हो: 

A. ___ एक विसजान, कुल डुब्न। 

B. ___ पानीमा गरियो 

C. ___ मावनसले गिेको 

D. ___ एक प्रवतज्ञा 

E. ___ एक आदेश 

F. ___ मावथका सबै 

G.___ A, B ि C 

H. __ A, B, C ि D 

I. ___ A, B, C ि E 

 

 

विवश्चयनको जीिनमा पवित्र आत्मा 
पाठ ५ 

जब येशूले पेने्टकोस्टको वदनमा सबै शिीिमा आत्मा खन्याउनुभयो, पवित्र आत्माले इसाईहरूको जीिनमा आफ्नो सेिा सुरु गनुाभयो। विश्वास गने, 

पश्चात्ताप गने ि बक्तप्तस्मा वलने सबैले पिमेश्विबाट ििदानको रूपमा आत्मा पाए। "पतु्रसले जिाफ वदए, 'पश्चात्ताप गनुाहोस् ि बक्तप्तस्मा वलनुहोस्, 

तपाईंहरू प्रते्यकले, येशू ख्रीिको नाममा आफ्ना पापहरूको क्षमाको लावग। अवन वतमीले पवित्र आत्माको ििदान पाउनेछ ।" (पे्ररित २:३८) 

 

पे्ररित २:३८ मा उले्लख गरिएको पवित्र आत्माको ििदान के हो? यो चमत्कािी शक्ति होइन जुन पािलले 1 कोरिन्थी 12 मा िणान गनुाभयो ि येशूले 

माका  16:17-20 मा प्रवतज्ञा गनुाभएको वथयो। यो स्पि छ वकनभने पे्ररित 2:38 मा पवित्र आत्माको ििदान येशूको नाममा बक्तप्तस्मा वलने "सबै" को 

लावग प्रवतज्ञा गरिएको छ (पे्ररित 2:39, 5:32) ति यो प्रमावणत तथ्य हो वक चमत्कािी ििदानहरू वथएनन्। बक्तप्तस्मा वलने सबैलाई वदइयो। न त पानीमा 

बक्तप्तस्मा वलने सबैले अन्य भािामा बोलेनन्, अगमिाणी गिे िा िोग वनको गिे। त्यसकािण, पे्ररित २:३८ को यो ििदान १ कोरिन्थी १२ मा जसै्त 

चमत्कािी उपहाि होइन। 

 

पे्ररित २:३८ मा प्रवतज्ञा गरिएको पवित्र आत्माको ििदान भनेको इसाईहरूको जीिनमा पिमेश्विको आत्माको वभत्री उपक्तस्थवतको प्रवतज्ञा हो। हाम्रो 

बक्तप्तस्मामा वदइएको आत्माले हामीलाई नयााँ आक्तत्मक जीिन, नयााँ जि ि उहााँको व्यक्तिगत वनिास प्रदान गदाछ। 

 

I. आत्माले हामीलाई पुनजाि गनुाहुन्छ (हामीलाई नयााँ जीिनमा पुनजाि गिाउनु हुन्छ) िा हामीलाई निीकिण गनुाहुन्छ। यो हाम्रो रूपान्तिण को भाग 

हो। 

तीतस ३:५-६- "उहााँले हामीलाई बचाउनुभयो, हामीले गिेका धावमाक कामहरूको कािणले होइन, ति उहााँको कृपाको कािणले। उहााँले हामीलाई 

पवित्र आत्माद्वािा पुनजाि ि निीकिणको धुलाईद्वािा बचाउनुभयो, जसलाई उहााँले हाम्रा मुक्तिदाता येशू ख्रीिद्वािा हामीमावथ उदाितापूिाक 

खन्याउनुभयो।” 

यूहन्ना ३:५- "येशूले जिाफ वदनुभयो, 'म वतमीलाई सााँचो भन्छु, कोही पवन पिमेश्विको िाज्यमा प्रिेश गना सकै्दन जबसम्म ऊ पानी ि आत्माबाट 

जक्तिएको छैन। 

 

िोमी ६:१-६– “त्यसो भए के भन  ं? अनुग्रह बढोस् भनेि के हामी पाप गरििहने हो? कुनैपवन हालतमा! हामी पापको लावग मयौं; हामी यसमा अब 

कसिी बााँच्न सक्छ ?ं िा ख्रीि येशूमा बक्तप्तस्मा वलने हामी सबैले उहााँको मृतु्यमा बक्तप्तस्मा वलएका छ  ंभनी के तपाईंलाई थाहा छैन? त्यसकािण हामी 

उहााँसाँगै मृतु्यमा बक्तप्तस्माद्वािा गावडय  ंतावक जसिी ख्रीि वपताको मवहमाद्वािा मृतु्यबाट ब िी उठ्नुभयो, हामी पवन नयााँ जीिन वजउन सक ।ं यवद हामी 

उहााँको मृतु्यमा उहााँसाँग यसिी एकताबद्ध भएका छ  ंभने, उहााँको पुनरुत्थानमा पवन उहााँसाँग एकताबद्ध हुनेछ ।ं वकनवक हामी जान्दछ  ंवक हाम्रो 

पुिानो आत्म उहााँसाँगै िूसमा टााँवगएको वथयो तावक पापको शिीि नि होस्, तावक हामी अब पापको दास नबन ।ं" 

 

यी धमाशास्त्रहरूले देखाउाँछन् वक कसिी एक व्यक्तिले आफ्नो पुिानो पापमय जीिनलाई िूसमा टााँगछ। यस मृतु्य पवछ उसलाई डुबाएि गावडन्छ ि 

पानीबाट पुनरुत्थान गरिन्छ 

बक्तप्तस्माको कब्रले नयााँ जीिन (पुनजाि) वदन्छ ि उहााँको शिीि, चचामा ख्रीिसाँग एकताबद्ध हुन्छ। 

 

II।आत्मा व्यक्तिगत रूपमा विक्तस्तचयनहरूमा बास गनुाहुन्छ िा िास गनुाहुन्छ। 

A. येशूले यो प्रवतज्ञा गनुाभयो। 

यूहन्ना ७:३७-३९- "चाडको अक्तन्तम ि सबैभन्दा ठूलो वदनमा, येशू उवभनुभयो ि ठूलो स्विमा भनु्नभयो, 'यवद कोही वतखााएको छ भने, उसले मकहााँ 

आएि वपओस्। जसले मलाई विश्वास गछा , धमाशास्त्रले भनेझैाँ, उसको वभत्रबाट जीवित पानीका खोलाहरू बगे्नछन्।' यसबाट उहााँले आत्मालाई 



भन्नुभयो, जसलाई उहााँमावथ विश्िास गनेहरूले पवछ ग्रहण गनुाहुनेछ। त्यसबेलासम्म आत्मा [खन्याइएको] वदइएको वथएन, वकनवक येशूलाई अझै 

मवहमा वदइएको वथएन।” 

यूहन्ना १४:१६-२०- "अवन म वपतालाई सोधे्नछु, ि उहााँले तपाईलाई अको सल्लाहकाि वदनुहुनेछ, जुन सत्यको आत्मा हो। संसािले उसलाई स्वीकाि गना 

सकै्दन, वकनवक उसले न त उसलाई देख्छ, न वचन्छ। ति वतमीहरूले उहााँलाई वचन्छ , वकनवक उहााँ वतमीहरूसाँग बसु्नहुन्छ ि वतमीहरूमा हुनुहुनेछ। 

म वतमीलाई टुहुिा भएि छोड्ने छैन। म वतमीकहााँ आउनेछु। धेिै समय अवघ, संसािले मलाई अब देखे्न छैन, ति तपाईले मलाई देख्नुहुनेछ। म 

बााँचेकोले वतमी पवन बााँचे्नछ ।” 

B. यो िाचा पूिा भयो। 

पे्ररित २:३८-४१- "पतु्रसले जिाफ वदए, 'पश्चात्ताप गनुाहोस् ि बक्तप्तस्मा वलनुहोस्, तपाईंहरू सबैले आफ्नो पापहरूको क्षमाको लावग येशू ख्रीिको 

नाममा। ि तपाईंले पवित्र आत्माको ििदान प्राप्त गनुाहुनेछ। यो प्रवतज्ञा तपाईं ि तपाईंका छोिाछोिीहरू ि टाढा भएका सबैका लावग हो-जसलाई 

पिमप्रभु हाम्रा पिमेश्विले बोलाउनुहुनेछ।' अरू धेिै शब्दहरूमा उहााँले वतनीहरूलाई चेतािनी वदनुभयो; अवन उहााँले वतनीहरूलाई वबन्ती गनुाभयो, 

'यस भ्रि पुस्ताबाट आफूलाई बचाउनुहोस्।' उहााँको सने्दश स्वीकाि गनेहरूले बक्तप्तस्मा वलए ि त्यस वदन वतनीहरूको सङ्ख्यामा झनै्ड तीन हजाि 

थवपयो।” 

पे्ररित 5:32- "हामी यी कुिाहरूका साक्षी ह ,ं ि पवित्र आत्मा पवन छ, जसलाई पिमेश्विले उहााँको आज्ञा पालन गनेहरूलाई वदनुभएको छ।" 

िोमी ८:९-११- "यद्यवप, तपाई पापी प्रकृवतद्वािा होइन ति आत्माद्वािा वनयक्तन्त्रत हुनुहुन्छ, यवद पिमेश्विको आत्मा तपाईमा बास गनुाहुन्छ भने। ि यवद 

कोहीसाँग ख्रीिको आत्मा छैन भने, ऊ ख्रीिको होइन। ति यवद ख्रीि वतमीमा हुनुहुन्छ भने, वतम्रो शिीि पापको कािण मिेको छ, ति वतम्रो आत्मा 

धावमाकताको कािण जीवित छ। ि यवद येशूलाई मिेकाहरूबाट जीवित पानुाहुनेको आत्मा वतमीहरूमा बास गनुाहुन्छ भने, ख्रीिलाई मृतु्यबाट जीवित 

पानुाहुनेले वतमीहरूमा िहनुहुने उहााँको आत्माद्वािा वतमीहरूका मिणशील शिीिहरूलाई पवन जीिन वदनुहुनेछ।” 

गलाती ३:२-५- "म तपाईंबाट एउटा कुिा वसक्न चाहन्छु: के तपाईंले व्यिस्था पालन गिेि, िा तपाईंले सुनेका कुिाहरूमा विश्वास गिेि आत्मा प्राप्त 

गनुाभयो? के वतवम यवत मुखा छ  ? आत्माबाट सुरु गरिसकेपवछ, के तपाई अब मानिीय प्रयासद्वािा आफ्नो लक्ष्य प्राप्त गना खोजै्द हुनुहुन्छ? के तपाईंले 

शून्यको लावग यवत धेिै दुः ख भोगु्नभएको छ - यवद यो सााँचै्च शून्यको लावग वथयो? के पिमेश्विले वतमीहरूलाई उहााँको आत्मा वदनुहुन्छ ि वतमीहरूका 

बीचमा चमत्कािहरू गनुाहुन्छ वकनभने वतमीहरूले व्यिस्था पालन गछौ िा वतमीहरूले सुनेका कुिाहरूमा विश्वास गछौ?” 

गलाती ३:२६-२९- “ख्रीि येशूमा विश्वासद्वािा वतमीहरू सबै पिमेश्ििका छोिाहरू ह , वकनवक ख्रीिमा बक्तप्तस्मा वलने वतमीहरू सबैले ख्रीिलाई 

पवहिाउनुभएको छ। त्यहााँ न यहूदी छ न ग्रीक, न दास छ न स्वतन्त्र, पुरुि न मवहला, वकनवक ख्रीि येशूमा वतमीहरू सबै एक ह । यवद तपाईं ख्रीिका 

हुनुहुन्छ भने, तपाईं अब्राहामका सन्तान हुनुहुन्छ, ि प्रवतज्ञा अनुसाि उत्तिावधकािी हुनुहुन्छ।" 

गलाती ४:५-६- “वतमीहरू छोिाहरू भएकाले, पिमेश्विले उहााँको पुत्रको आत्मालाई हाम्रो हृदयमा पठाउनुभयो, त्यो आत्मा जसले पुकाछा , 'अब्बा, 

वपता।' त्यसैले अब वतमी दास होइन , ति छोिा ह । ि वतमी छोिा भएकोले पिमेश्विले वतमीलाई उत्तिावधकािी पवन बनाउनुभएको छ।” 

१ कोरिन्थी ६:१९-२०- "के वतमीलाई थाहा छैन वक वतम्रो शिीि पवित्र आत्माको मक्तन्दि हो, जो वतमीमा छ, जसलाई वतमीले पिमेश्विबाट पाएका छ ? 

तपाईं आफ्नो होइन; वतमीलाई मूल्यमा वकवनएको वथयो। यसकािण आफ्नो शिीिले पिमेश्विलाई आदि गनुाहोस्।” 

१ थेसलोवनकी ४:७-८- “वकनभने पिमेश्विले हामीलाई अपवित्र हुन बोलाउनुभएको होइन, ति पवित्र जीिन वजउन बोलाउनुभएको हो। त्यसकािण, 

जसले यो वनदेशनलाई इन्काि गछा  उसले मावनसलाई होइन ति पिमेश्विलाई अस्वीकाि गदाछ, जसले तपाईंलाई आफ्नो पवित्र आत्मा वदनुहुन्छ।" 

 

C. हामीमा उहााँको उपक्तस्थवत पिमेश्विको छाप हो (उहााँको छाप िा अनुमोदन ि स्वावमत्वको वचन्ह)। यसले हामीलाई सुिक्षाको अनुभूवत वदन्छ। 

 

एवफसी १:१३- “अवन वतमी पवन ख्रीिमा सामेल भय  जब वतमीले सत्यको िचन, वतम्रो मुक्तिको सुसमाचाि सुन्य । विश्वास गरिसकेपवछ, उहााँमा प्रवतज्ञा 

गरिएको पवित्र आत्माको छापले वतमीहरूलाई वचन्ह लगाइयो।” 

एवफसी ४:३०- "ि पिमेश्विको पवित्र आत्मालाई शोक नगनुाहोस्, जसको साथ तपाई छुटकािाको वदनको लावग छाप लगाइनुभयो।" 

२ कोरिन्थी १:२१-२२- “अब हामी ि वतमीहरू दुिैलाई ख्रीिमा क्तस्थि गिाउने पिमेश्वि नै हुनुहुन्छ। उहााँले हामीलाई अवभिेक गनुाभयो, हामीमावथ आफ्नो 

स्वावमत्वको छाप लगाउनुभयो, ि उहााँको आत्मालाई हाम्रो हृदयमा वनके्षपको रूपमा िाख्नुभयो, आउने कुिाको ग्यािेन्टी वदनुभयो। ” आत्माले 

हामीलाई छाप लगाउनुहुन्न; बरु, वपताले हामीलाई आत्माले छाप लगाउनुहुन्छ। आत्मा भनेको छाप िा वचन्ह हो जुन हामी पिमेश्विका ह ।ं हामी कसिी 

जान्न सक्छ  ंवक हामी छावपएका छ ?ं भगिानले भनु्नभयो हामी ह !ं 

१ यूहन्ना ४:१०-१३- "वप्रय साथीहरू, पिमेश्विले हामीलाई धेिै पे्रम गनुाभएकोले, हामीले पवन एकअकाालाई पे्रम गनुापछा । पिमेश्विलाई कसैले देखेको 

छैन। ति यवद हामीले एकअकाालाई पे्रम गछौं भने, पिमेश्वि हामीमा िहनुहुन्छ ि उहााँको पे्रम हामीमा पूणा हुन्छ। हामी जान्दछ  ंवक हामी उहााँमा ि उहााँ 

हामीमा बस्तछ ,ं वकनभने उहााँले हामीलाई उहााँको आत्मा वदनुभएको छ।” 

 

D. विक्तस्तचयनहरूलाई पिमेश्विले वदनुभएको पवित्र आत्मा हाम्रो उत्तिावधकािको उत्कट हो। यसले हामीलाई आशा वदन्छ। यो "बाल" डाउन पेमेन्ट हो, 

कुल आवशि् वदइनेछ भने्न ग्यािेन्टीको रूपमा वदइन्छ। यो ग्यािेन्टी हो वक एक वदन हामीले उहााँको मवहमा प्राप्त गनेछ ।ं 

एवफसी १:१४- "कसले हाम्रो उत्तिावधकािको ग्यािेन्टी गने वनके्षप हो जबसम्म उहााँको मवहमाको प्रशंसाको लावग पिमेश्विको सिवत्त भएकाहरूको 

छुटकािा।" 

२ कोरिन्थी १:२२- "उहााँले हामीलाई अवभिेक गनुाभयो, हामीमावथ आफ्नो स्वावमत्वको छाप लगाउनुभयो, ि उहााँको आत्मालाई हाम्रो हृदयमा वनके्षपको 

रूपमा िाख्नुभयो, आउने कुिाको ग्यािेन्टी वदनुभयो।" 

२ कोरिन्थी ५:५- "अब यो पिमेश्वि हुनुहुन्छ जसले हामीलाई यसै उदे्दश्यको लावग बनाउनुभएको छ ि हामीलाई वनके्षपको रूपमा आत्मा वदनुभएको छ, 

के आउाँदैछ भने्न ग्यािेन्टी वदनुहुन्छ।" 

 

III। उहााँले हामीलाई वभत्री मावनसमा शक्तिद्वािा बवलयो बनाउनुहुन्छ। 



एवफसी ३:१६- "म प्राथाना गदाछु वक उहााँको मवहवमत धनले उहााँको आत्माद्वािा तपाईंको वभत्री अक्तस्तत्वमा शक्तिद्वािा तपाईंलाई बवलयो बनाउनुहोस्।" 

 

IV। उहााँले हामीलाई प्रोत्साहन वदनुहुन्छ। 

पे्ररित 9:31- "त्यसपवछ यहूवदया, गालील ि सामरियाभरिको मण्डलीले शाक्तन्तको समय पाए। यो बवलयो भयो; ि पवित्र आत्माद्वािा प्रोत्सावहत भएि, यो 

संख्यामा बढ्दै गयो, प्रभुको डिमा बााँच्दै।" 

 

V. उहााँले हामीलाई ख्रीिको स्वरूपमा रूपान्तिण गनुाहुन्छ।  

हामीमा बसेि, आत्माले हामीलाई पिमेश्विको प्रवतरूप, स्वरूपमा रूपान्तिण गनुाहुन्छ ि उहााँको फल हामीमा उत्पादन गनुाहुन्छ: पे्रम, आनन्द, शाक्तन्त, 

सहनशीलता, कोमलता, भलाइ, विश्वास, कोमलता ि आत्म-संयम। 

२ कोरिन्थी ३:१८- "अवन हामी, जो अनाििण अनुहािले सबैले प्रभुको मवहमा प्रवतवबक्तम्बत गदाछ ,ं उहााँको प्रवतरूपमा वनिन्ति बढ्दै जाने मवहमामा 

परिणत हुाँदैछ ,ं जुन आत्मा हुनुहुन्छ, जो प्रभुबाट आउाँछ।" 

गलाती ५:२२-२३- "ति आत्माको फल पे्रम, आनन्द, शाक्तन्त, धैया, दया, भलाइ, विश्वासयोग्यता, कोमलता ि आत्मसंयम हो। त्यस्ता कुिाहरू विरुद्ध कुनै 

कानुन छैन। ” 

 

A. पे्रम: यो आत्माबाट आउाँछ। 

धेिै मावनसहरू सोच्छन् वक पे्रम एक भािना िा भािना हो जुन एक व्यक्तिले कसैप्रवत महसुस गछा । ति पे्रम जुन आत्माको फल हो त्यो भािना िा 

अनुभूवत होइन, वकनवक तपाईंले भािनालाई आदेश वदन सकु्नहुन्न ि हामीलाई पे्रम गना आदेश वदइएको छ। पे्रम भनेको सही काम गनुा हो। यो अभ्यास 

(सुन लो वनयम) हो। मत्ती 7:12 - "त्यसैले सबै कुिामा, अरूलाई के गनुाहोस् जुन वतनीहरूले तपाईंलाई गना चाहन्छन्, वकनवक यसले व्यिस्था ि 

भविष्यििाहरूको सािांश वदन्छ।" ख्रीिको चेलाले आफ्नो जीिनमा यस प्रकािको पे्रम पाउन सक्छ। उसले पिमेश्विलाई आफ्नो सािा हृदयले ि 

आफ्ना शतु्रहरूलाई समेत पे्रम गना सक्छ। उसले यो गना सक्छ वकनभने पिमेश्विले यसलाई आज्ञा गनुाहुन्छ ि उहााँको पवित्र आत्मा उहााँको शिीिमा 

बास गनुाहुन्छ तावक उसले पे्रमको आत्माको फल उत्पादन गना सकून्। पे्रमको व्याख्या गने एउटा िाम्रो तरिका पे्रमले के गछा  भनेि पढ्नु हो। 

िोमी ५:५- "ि आशाले हामीलाई वनिाश बनाउाँदैन, वकनवक पिमेश्विले हामीलाई वदनुभएको पवित्र आत्माद्वािा हाम्रो हृदयमा उहााँको पे्रम 

खन्याउनुभएको छ।" 

१ कोरिन्थी १३:४-७- "पे्रम धैया छ, पे्रम दयालु छ। यसले ईष्याा गदैन, यसले घमण्ड गदैन, यो गिा गदैन। यो असभ्य छैन, यो स्व-खोजी होइन, यो सवजलै 

रिसाउनु हुाँदैन, यसले गल्तीको कुनै िेकडा िाख्दैन। पे्रमले खिाबीमा िमाउाँदैन ति सत्यमा आनक्तन्दत हुन्छ। यसले सधैं िक्षा गछा , सधैं भिोसा गछा , सधैं 

आशा िाख्छ, सधैं दृढ िहन्छ।" 

 

B. JOY: यो आत्माको परिणाम हो। 

आनन्द पिमेश्विको शक्तिको पयााप्तताको ज्ञानबाट आउाँछ। पवित्र आत्माको काम विश्वासीहरूलाई ख्रीिले वतनीहरूलाई उपलब्ध गिाउनुभएको 

आनन्द वदनु हो। 

 

पे्ररित 13:52- "अवन चेलाहरू आनन्द ि पवित्र आत्माले भरिए।" 

१ थेसलोवनकी १:६- "वतमीहरू हाम्रो ि प्रभुको अनुकिण गनेहरू बन्य ; कठोि पीडाको बािजुद, तपाईंले पवित्र आत्माले वदएको आनन्दको साथ 

सने्दशलाई स्वागत गनुाभयो।" 

 

C. शाक्तन्त: यो आत्माबाट आउाँछ। यो भगिानमा सधैं विजयी हुनुको सुिक्षा हो। 

िोमी 14:17- "वकनवक पिमेश्विको िाज्य भनेको खाने ि वपउने कुिा होइन, ति पवित्र आत्मामा धावमाकता, शाक्तन्त ि आनन्दको कुिा हो।" 

वफवलप्पी ४:५-७- "कुनै कुिामा वचक्तन्तत नहोओ, ति सबै कुिामा, प्राथाना ि वबन्तीद्वािा, धन्यिाद सवहत, पिमेश्विमा आफ्ना अनुिोधहरू प्रसु्तत 

गनुाहोस्। ि पिमेश्विको शाक्तन्त, जुन सबै समझभन्दा बावहि छ, ख्रीि येशूमा वतमीहरूको हृदय ि वदमागको िक्षा गनेछ।" 

िोमी ८:३७- "होइन, यी सबै कुिाहरूमा हामी हामीलाई पे्रम गनुाहुने उहााँद्वािा विजयीहरू भन्दा बढी छ ।ं" 

 

येशूले प्रवतज्ञा गनुाभयो, "मेिो शाक्तन्त म वतमीलाई वदन्छु" (यूहन्ना १४:२७)। पवित्र आत्माको यो फल यस जीिनको परिक्तस्थवतमा वनभाि छैन वकनभने यो 

पिमेश्विको आत्माद्वािा वदइएको "पिमेश्विको शाक्तन्त" हो। 

 

D. धैया: यो क्षमा को अभ्यास हो। अरुबाट अन्याय हुाँदा धैयाताका साथ सवहषु्णता देखाउनु नै हो । यो उते्तजनाको दबाबमा धैयाता हो। यो पवित्र आत्माले 

मात्र हो वक हामी क्षमा भन्दा बावहि जाने व्यिस्था पूिा गना सक्छ ।ं आत्माले हामीलाई पिमेश्विले पापी मावनसहरूको लावग भएको धैया वदन सकु्नहुन्छ। 

िोमी २:४– “िा पिमेश्विको दयाले तपाईलाई पश्चात्तापतफा  डोऱ्याउाँछ भनी नबुझेि उहााँको दया, सवहषु्णता ि धैयाताको धनको लावग तपाईं घृणा 

गनुाहुन्छ?” 

िोमी 9:22- "यवद पिमेश्विले आफ्नो िोध देखाउन ि आफ्नो शक्ति प्रकट गना िोज्नु भयो भने, उहााँको िोधका िसु्तहरूलाई ठूलो धैयाताका साथ बोनुा 

भयो भने - विनाशको लावग तयाि छ?" 

 

ई. दया: यो िाम्रो गने इच्छा हो ि अरूलाई हावन नगने। यो व्यिहािमा पे्रम हो। पिमेश्विलाई खुसी पाने एउटा िाम्रो तरिका उहााँका अन्य 

छोिाछोिीहरूप्रवत दयालु हुनु हो। 

 



F. GOODNESS: यो गुण दया भन्दा फिक छ जसिी इिादाहरू कायाहरूबाट वभन्न हुन्छन्। सदाचाि वनयत हो, भलाई हो कमा। िाम्रो हुनु भनेको 

िाम्रो कुिाको अभ्यास गनुा हो। 

मत्ती २५:३४-३६- “तब िाजाले आफ्नो दावहनेपवट्ट भएकाहरूलाई भन्नेछन्, 'आऊ, मेिा वपताले आवशि वदनुभएको हो। आफ्नो उत्तिावधकाि वलनुहोस्, 

संसािको सृविदेक्तख नै तपाईंको लावग तयाि गरिएको िाज्य। वकनवक म भोको वथएाँ  ि तपाईंले मलाई केही खान वदनुभयो, म वतखााएको वथएाँ  ि तपाईंले 

मलाई केही वपउन वदनुभयो, म अपरिवचत वथएाँ  ि तपाईंले मलाई वभत्र बोलाउनुभयो, मलाई लुगा चावहएको वथयो ि तपाईंले मलाई लुगा वदनुभयो, म 

वबिामी वथएाँ  ि तपाईंले मेिो हेिचाह गनुाभयो, म जेलमा वथएाँ  ि तपाई ंमलाई भेट्न आउनुभयो। 

 

भलाइ भनेको अरूप्रवतको पिोपकािी कायाहरूमा पे्रम हो। पतु्रसले भने वक येशू असल गदै वहंड्नुहुन्थ्यो। बनााबास एक असल मावनस वथए, पवित्र 

आत्मा ि विश्वासले भरिपूणा (पे्ररित ११:२४ - "उहााँ असल मावनस हुनुहुन्थ्यो, पवित्र आत्मा ि विश्वासले भरिपूणा हुनुहुन्थ्यो, ि धेिै मावनसहरूलाई प्रभुमा 

ल्याइयो")। यवद धेिै ख्रीवियनहरूमा पवित्र आत्माको यो फल वथयो भने, त्यहााँ धेिै मावनसहरू ख्रीिमा परिितान हुने वथए। 

 

G. विश्वासयोग्यता: यसको अथा िफादाि, योग्य, भिपदो, भिपदो हुनु हो। ख्रीवियन जीिनमा केही कुिाहरू विश्वासी हुनुभन्दा महत्त्वपूणा छन्। विश्वासी 

सेिकलाई पिमेश्विले इनाम वदनुहुनेछ। शाक्तब्दक रूपमा, विश्वासयोग्यता भनेको अन्तसम्म विश्वासले भरिपूणा हुनु हो। येशू हाम्रो िफादािीको उदाहिण 

हुनुहुन्छ। 

१ कोरिन्थी ४:२- "अब यो आिश्यक छ वक जसलाई टर स्ट वदइयो उनीहरूले िफादाि प्रमावणत गनुापछा ।" 

मत्ती 25:23- "उनको मावलकले जिाफ वदनुभयो, 'िाम्रो, असल ि विश्वासयोग्य नोकि! तपाई ंकेही कुिाहरूमा विश्वासयोग्य हुनुहुन्छ; म वतमीलाई धेिै 

कुिाको वजम्मा वदनेछु। आउनुहोस् ि आफ्नो मावलकको खुशी बााँड्नुहोस्!' 

वहबू्र ३:१-४- "यसैकािण, पवित्र दाजुभाइहरू, जो स्वगीय बोलािटमा सहभागी छन्, येशू, पे्ररित ि प्रधान पुजािी जसलाई हामीले स्वीकाि गछौं, 

तपाईंका विचािहरू िाख्नुहोस्। जसिी मोशा पिमेश्ििको सािा घिमा विश्िासी वथए, उहााँलाई वनयुि गनेप्रवत उहााँ िफादाि हुनुहुन्थ्यो। जसिी घि 

बनाउनेले घिभन्दा पवन ठूलो सम्मान पाउाँछन्, त्यसिी नै येशू मोशाभन्दा ठूलो सम्मानको योग्य पाइन्छ।” 

 

H. कोमलता: यसको अथा "भगिानको वनयन्त्रणमा िहनु" हो। नम्रता कमजोिी होइन, ति पिमेश्विद्वािा वनयक्तन्त्रत शक्ति हो। मोसेस नम्रताको उदाहिण 

हुन्' (गन्ती १२:३) ग्रीकहरूले आज्ञा पालन गना तावलम पाएको जनाििलाई बुझाउन नम्रता शब्द प्रयोग गिे। आत्माको यो फल भएको विक्तस्तचयनलाई 

वबना गुनासो पिमेश्विको आदेश पालन गना तावलम वदइएको छ। 

 

I. आत्म-वनयन्त्रण: हामी अनुशासन वबना पिमेश्विको आज्ञा पालन गना सकै्दन ।ं 1 कोरिन्थी 9:25 मा हामी यस सद्गुणको उदाहिण देख्छ  ं- 

"खेलहरूमा प्रवतस्पधाा गने सबै कडा प्रवशक्षणमा जान्छन्। वतनीहरूले यस्तो मुकुट पाउनको लावग गछा न् जुन वटकै्दन। ति हामी यो सधैंभरि िहने 

मुकुट पाउनको लावग गछौं" आत्म-वनयन्त्रण, पवित्र आत्माद्वािा, विवश्चयनलाई पुिानो मावनसलाई िूसमा टााँग्न मद्दत गदाछ, यसको पुिानो बानीहरू 

सवहत, तावक नयााँ मावनसलाई जीिनको नयााँपनमा उठाउन सकोस्। 

 

यद्यवप गलातीको यो खण्डले आत्माको फलको कुिा गछा , हामीले यसको विकासमा खेल्ने भूवमका छ। हाम्रो वजमे्मिािी आत्माको साथमा काम गनुा हो। 

आत्माले कसिी काम गछा ? उहााँले िचनको माध्यमबाट काम गनुाहुन्छ ि उहााँले हाम्रो लावग मध्यस्थता गनुाहुन्छ। गलातीस ५ ले संकेत गदाछ वक जब 

हामी आत्मा पे्ररित िचन सुन्छ  ंि उहााँका वनदेशनहरूमा वहंड्छ ,ं यो गुण हाम्रो आत्मा वभत्र विकवसत हुन्छ। 

१ पतु्रस १:५-८- "जसले अक्तन्तम समयमा प्रकट हुने मुक्तिको आगमन नभएसम्म पिमेश्विको शक्तिद्वािा विश्वासद्वािा जोवगन्छन्। यसमा वतमी धेिै 

िमाउाँछ , ति अवहले थोिै समयको लावग वतमीले सबै वकवसमका पिीक्षाहरूमा दुः ख भोगु्न पिेको छ। यी यसकािण आएका हुन् वक सुनभन्दा ठूलो 

मूल्यको तपाईंको विश्वास, जुन आगोले परिषृ्कत भए तापवन नि हुन्छ-सााँचो सावबत हुन सकोस् ि येशू ख्रीि प्रकट हुाँदा प्रशंसा, मवहमा ि सम्मानको 

परिणाम होस्। वतमीहरूले उहााँलाई नदेखे तापवन उहााँलाई पे्रम गनुाहुन्छ; ि अवहले वतमीहरूले उहााँलाई नदेखे तापवन उहााँमा विश्िास गछौ ि 

अिणानीय ि मवहमापूणा आनन्दले भरिएको छ ।” 

हामीले ऐनामा जसै्त ख्रीिको मवहमालाई वचन्तन गदाा उहााँले हामीलाई येशूको स्वरूपमा रूपान्तिण गनुाहुन्छ भनी हामीलाई थाहा छ। 

 

२ कोरिन्थी ३:१८- "अवन हामी, जो अनाििण अनुहािले सबैले प्रभुको मवहमा प्रवतवबक्तम्बत गदाछ ,ं उहााँको प्रवतरूपमा वनिन्ति बढ्दै जाने मवहमामा 

परिणत हुाँदैछ ,ं जुन आत्मा हुनुहुन्छ, जो प्रभुबाट आउाँछ।" 

 

VI। उहााँले हाम्रो आध्याक्तत्मक िृक्तद्धमा योगदान गनुाहुन्छ। 

 

िोमी ८:- “यसैकािण, अब ख्रीि येशूमा भएकाहरूका लावग कुनै दण्ड छैन, 2 वकनवक ख्रीि येशूद्वािा जीिनको आत्माको व्यिस्थाले मलाई पाप ि 

मृतु्यको व्यिस्थाबाट स्वतन्त्र तुल्यायो। 3 वकनवक पापी स्वभािले कमजोि बनाएकोमा व्यिस्था गना शक्तिहीन वथयो, पिमेश्विले पापी मावनसको 

स्वरूपमा आफ्नै पुत्रलाई पापबवलको रूपमा पठाएि गनुाभयो। ि यसिी उहााँले पापी मावनसमा पापको वनन्दा गनुाभयो, 4 तावक हामीमा व्यिस्थाका 

धावमाक आिश्यकताहरू पूणा रूपमा पूिा होस्, जो पापी स्वभािअनुसाि होइन ति आत्माअनुसाि जीिन वबताउाँछन्। 

“५ पापी स्वभािअनुसाि जीिन वबताउनेहरूले प्रकृवतले चाहेको कुिामा आफ्नो मन िाख्छन्। ति आत्मा अनुसाि वजउनेहरूले आफ्नो मन आत्माले 

चाहेको कुिामा िाख्छन्। ६ पापी मावनसको मन मृतु्य हो, ति आत्माद्वािा वनयक्तन्त्रत मन जीिन ि शाक्तन्त हो। 7 पापी मन पिमेश्विको शतु्र हो। यसले 

पिमेश्ििको व्यिस्थामा समपाण गदैन, न त त्यसो गना सक्छ। ८ पापी स्वभािद्वािा वनयक्तन्त्रत भएकाहरूले पिमेश्विलाई खुसी पाना सकै्दनन्। 

“९ ति वतमीहरू पापी स्वभािद्वािा होइन ति आत्माद्वािा वनयक्तन्त्रत छ , यवद पिमेश्विको आत्मा वतमीहरूमा िास गनुाहुन्छ भने। ि यवद कोहीसाँग 

ख्रीिको आत्मा छैन भने, ऊ ख्रीिको होइन। 10 ति यवद ख्रीि वतमीहरूमा हुनुहुन्छ भने, वतमीहरूको शिीि पापको कािण मिेको छ, ति 



वतमीहरूको आत्मा धावमाकताको कािण जीवित छ। 11 अवन यवद येशूलाई मिेकाहरूबाट जीवित पानुाहुनेको आत्मा वतमीहरूमा बास गनुाहुन्छ भने, 

ख्रीिलाई मृतु्यबाट जीवित पानुाहुनेले वतमीहरूमा िहनुहुने उहााँको आत्माद्वािा वतमीहरूका मिणशील शिीिहरूलाई पवन जीिन वदनुहुनेछ। 

12 यसकािण भाइहरू हो, हामीसाँग एउटा दावयत्व छ-ति यो पापपूणा स्वभािको होइन, त्यसअनुसाि जीिन वबताउनु हो। 13 वकनवक यवद तपाई ं

पापी स्वभाि अनुसाि वजउनुभयो भने, तपाईं मनुाहुनेछ; ति यवद वतमीहरूले आत्माद्वािा शिीिका कुकमाहरूलाई माछौ भने, वतमीहरू बााँचे्नछ , 14 

वकनभने पिमेश्विको आत्माद्वािा अगुिाइ गनेहरू पिमेश्विका छोिाहरू हुन्। 15वकनभने वतमीहरूले फेरि डिाउने दास बनाउने आत्मा पाएका छैन , 

ति पुत्रत्वको आत्मा पाएका छ । अवन उहााँद्वािा हामी 'अब्बा, बुबा' भनेि किाउाँछ ।ं 16 हामी पिमेश्विका सन्तान ह  ंभनी आत्मा आफैले हाम्रो 

आत्मासाँग गिाही वदन्छ। 17 अब यवद हामी बच्चाहरू ह  ंभने, हामी पिमेश्विका उत्तिावधकािी-हरिसहरू ह  ंि ख्रीिसाँग सह-हरिसहरू ह ,ं यवद हामी 

उहााँको मवहमामा सहभागी हुन सक  ंभनेि उहााँको दुः खमा सााँचै्च सहभागी भय ।ं 

18 म मान्छु वक हाम्रा ितामान किहरू हामीमा प्रकट हुने मवहमासाँग तुलना गना लायक छैनन्। १९ सृविले पिमेश्ििका छोिाहरू प्रकट हुनेछ भनी 

उतु्सकतासाथ पक्तखािहेको छ। 20 वकनवक सृवि वनिाशाको अधीनमा वथयो, आफ्नै छनोटले होइन, ति यसलाई अधीनमा िाखे्नको इच्छाद्वािा, 21 

आशामा वक सृवि आफैलाई यसको क्षयको बन्धनबाट मुि गरिनेछ ि बच्चाहरूको ग ििशाली स्वतन्त्रतामा ल्याइनेछ। भगिान को। 

22 हामी जान्दछ  ंवक सािा सृवि ितामान समयसम्म प्रसिको पीडाले सुस्नाइिहेको छ। 23 यवत मात्र होइन, ति आत्माको पवहलो फल पाएका हामी 

आफैं ले आफ्नो पुत्रको रूपमा ग्रहण गने, हाम्रो शिीिको उद्धािको लावग उतु्सकतासाथ पक्तखािहेका छ ।ं 24 वकनवक यस आशामा हामीले मुक्ति 

पाएका वथय ।ं ति देखेको आशा कवत्त पवन आशा छैन। आफूसाँग भएको कुिाको आशा कसले गछा ? 25 ति यवद हामीसाँग अवहले सम्म नभएको 

कुिाको आशा छ भने, हामी धैयाताका साथ पखान्छ ।ं 

26 त्यसिी नै, आत्माले हामीलाई हाम्रो कमजोिीमा मद्दत गनुाहुन्छ। हामीले केको लावग प्राथाना गनुापछा  भने्न हामीलाई थाहा छैन, ति आत्मा आफैले 

शब्दहरूले व्यि गना नसके्न विलापका साथ हाम्रो लावग मध्यस्थता गनुाहुन्छ। 27 अवन जसले हाम्रो हृदयको खोजी गनुाहुन्छ उसले आत्माको 

वदमागलाई जानु्नहुन्छ, वकनवक पवित्र आत्माले पिमेश्विको इच्छाबमोवजम सन्तहरूको लावग मध्यस्थता गनुाहुन्छ। 

"28 अवन हामी जान्दछ  ंवक सबै कुिामा पिमेश्विले उहााँलाई पे्रम गनेहरूको भलाइको लावग काम गनुाहुन्छ, जो उहााँको उदे्दश्य अनुसाि बोलाइएका 

छन्। 29 वकनवक पिमेश्विले पवहलै्य जानु्नहुन्थ्यो वक उहााँले आफ्नो पुत्रको प्रवतरूपमा हुनको लावग पवन पूिावनधाारित गनुाभयो, तावक उहााँ धेिै 

भाइहरूमधे्य जेठो हुन सकोस्। 30 अवन जसलाई उहााँले पूिावनधाारित गनुाभयो, उहााँले बोलाउनुभयो। जसलाई उहााँले बोलाउनुभयो, उहााँले धमी 

ठहिाउनुभयो। जसलाई उहााँले धमी बनाउनुभयो, उहााँले मवहमा पवन गनुाभयो।” 

 

A. आत्मा नभएको व्यक्तिलाई के हुन्छ? 

1. उहााँ पापको व्यिस्था अन्तगात हुनुहुन्छ; त्यो हो, पापको वनयन्त्रणमा ि आफैलाई मद्दत गना सक्षम हुनेछैन। उहााँ विनाश वति वहड्दै हुनुहुन्छ। (पद २ 

गलाती ५:१७) 

2. उसले कानून मान्न असमथा छ। हाम्रो स्वभािको कमजोिी, पापले घाईते, पिमेश्विले हामीले गिेको चाहना गना असमथा छ। सबै पाप। (वि. ३) 

3. उहााँ मृतु्यको प्रवियामा हुनुहुन्छ। जसिी शि विघटन हुाँदैछ, त्यसिी नै आत्माविहीन व्यक्ति पवन हुन्छ। उसको पाप तफा  झुकाि छ (पद ५) ि 

पापको वसद्धान्त अनुसाि वहंड्छ (v4)। उनको वनयवत मृतु्य हो। (पद ६) 

4. उहााँ पिमेश्विसाँग युद्धमा हुनुहुन्छ। उसले जे गिे पवन, उसको जीिनशैलीले सधैं पिमेश्विलाई अपमान गछा । (पद ७) 

उसले सही मनसाय ि विवधको लावग िाम्रो काम गना असमथा छ। (पद ८) 

6. उहााँ अनन्त मृतु्यको लावग जीवित हुनुहुन्छ। उसलाई लागछ ऊ िास्तिमै बााँवचिहेको छ ति उसले आफैलाई मारििहेको छ, सदाको लावग। (पद १३) 

7. उसले मुक्ति पाएको छैन ि पिमेश्विको होइन। यवद कसैसाँग पिमेश्विको स्वावमत्वको वचन्हको रूपमा आत्मा छैन भने, ऊ पिमेश्विको होइन। (पद 

९) 

 

B. एक व्यक्तिमा आत्मा हुाँदा के हुन्छ? 

1. त्यहााँ कुनै वनन्दा छैन। हामीलाई ख्रीिद्वािा क्षमा गरिएको छ। हामी पापको दुष्चिबाट उम्कन सक्छ  ंि हामी अको व्यिस्था, आत्माको व्यिस्था, जो 

सााँचो जीिनको स्रोत हो, अन्तगात बााँच्न सक्छ ।ं (पद १-२) 

२. हामी शैतानको दासत्वबाट मुि छ ।ं ख्रीिले वजतु्नभयो ि पापको वनन्दा गनुाभयो। हामी पापको वसद्धान्तबाट मुि छ  ंजुन हामीमा काया गदाछ, 

हामीलाई दास बनाउाँछ। (vs 2-3; 2 कोरिन्थी 3:17; गलाती 5:13)। 

3. हामी पिमेश्विको आज्ञा पालन गना सक्षम छ ।ं रूपान्तिण अवघ, हामीले पिमेश्विको आज्ञा पालन गना सकेन ।ं अब, आत्मा संग यो सम्भि छ ि यो 

एक आदेश हो। (पद ४ गलाती ५:१६)। 

४. हामी आत्माको प्रभाि ि वनयन्त्रणमा छ ।ं "आत्मा अनुसाि" ले यो विचाि वदन्छ वक हाम्रो जीिन वजउने तरिका अब पवित्र आत्मा हो। (पद ४) 

5. हामी विकासको प्रवियामा छ ।ं हामी आत्माको चीजहरूको लावग आफैलाई झुकाएि सुरु गछौं। जब हामी यस मागामा जािी िहन्छ ,ं हामी 

आत्मालाई पछ्याउन आफूलाई झन्-झन् धेिै झुकाि िाख्छ ।ं (vs 5-6) 

6. हामी पिमेश्विलाई खुशी पाना सक्षम छ ।ं पापको बािजुद, हाम्रो आत्मा पिमेश्विको क्षमामा िहन्छ। मृतु्यको बािजुद, हाम्रो शिीि आत्माद्वािा 

उठ्नेछ। (पद १०-११) 

 

C. आत्मा हुाँदा कसिी काया गने? 

1. हामी पाप गना बाध्य छ  ंभनेि नभनु्नहोस्। हामी मधे्य कसैले पवन पाप गनुा हुाँदैन। अब हामी आत्माद्वािा, पिमेश्विको आज्ञा पालन गना सक्षम छ ।ं 

(पद १२) 

2. आफैलाई ि हामीमा भएको पापलाई मना वदनुहोस्। जीिनको बाटो मृतु्य हो भनेि येशूले भनु्नभयो (मकूा स ८:३५; यूहन्ना १२:२५)। हाम्रो पापी 

स्वभािलाई माना आत्मा प्रयोग गि ,ं ि ख्रीिको लावग बााँच ।ं शिीिलाई माने एक मात्र "कीटनाशक" पवित्र आत्मा हो। (पद १३) 



३. आफूलाई आत्माद्वािा वनदेवशत हुन वदनुहोस्; अथाात्, हाम्रा पापहरू क्षमा गनुाहुनेलाई कृतज्ञता ि पे्रमको रूपमा पिमेश्वि वपताको आज्ञा पालन गि। 

(पद १४-१७) 

भगिान मा भिोसा िाख्नुहोस्। हामी जे गना सकै्दन ,ं भगिानले गना सकु्नहुन्छ। जब हामीसाँग प्राथानाको लावग शब्दहरूको अभाि हुन्छ, पिमेश्विले सबै 

कुिा जानु्नहुन्छ। उहााँमा विश्वास गनुाहोस् ि कुनै पवन समस्या पाि गना सवकाँ दैन (पद 26-27)। 

 

VII। आत्माको उपक्तस्थवतले हामीलाई पवित्र जीिनतफा  उते्प्ररित गछा । 

1 कोरिन्थी 6:19-20 - "के तपाईलाई थाहा छैन वक तपाईको शिीि पवित्र आत्माको मक्तन्दि हो, जो तपाईमा हुनुहुन्छ, जसलाई तपाईले पिमेश्विबाट 

प्राप्त गनुाभएको छ? तपाईं आफ्नो होइन; वतमीलाई मूल्यमा वकवनएको वथयो। यसकािण आफ्नो शिीिले पिमेश्विलाई आदि गनुाहोस्।” 

 

VIII। स्वतन्त्रता आउाँछ ि कानुनिाद बावहि जान्छ जब हामी आत्मा गलाती 5:18 द्वािा वनदेवशत हुन्छ ।ंहामी कानूनद्वािा धमी ठहरिने व्यथा 

प्रयासहरूबाट मुि हुन्छ  ंि हामीले पिमेश्विको आज्ञा पालन गने शक्ति प्राप्त गछौं। 

गलाती 5:18 - "ति यवद तपाईं आत्माको नेतृत्वमा हुनुहुन्छ भने, तपाई ंव्यिस्थाको अधीनमा हुनुहुन्न।" 

 

IX। हामी आध्याक्तत्मक विकासको लावग अनुकूल िाताििणको आनन्द वलन्छ ।ं 

िोमी 14:17 - "वकनवक पिमेश्विको िाज्य भनेको खाने ि वपउने कुिा होइन, ति पवित्र आत्मामा धावमाकता, शाक्तन्त ि आनन्दको कुिा हो।" 

 

A. हामी आत्मामा प्राथाना गछौं। 

एवफसी 6:18 - "ि सबै अिसिहरूमा सबै प्रकािका प्राथाना ि अनुिोधहरूका साथ आत्मामा प्राथाना गनुाहोस्। यसलाई ध्यानमा िाखेि, सजग िहनुहोस् 

ि सधैं सबै संतहरूको लावग प्राथाना गरििहनुहोस्।" 

B. हामी आत्मामा एकअकाालाई पे्रम गछौं। 

कलस्सी 1:8 - "ि जसले हामीलाई आत्मामा तपाईंको पे्रमको बािेमा पवन बताउनुभयो।" 

C. हामी दुः खमा पवन िमाउाँछ ।ं 

1 थेसलोवनकी 1: 6 - "वतमीहरू हाम्रो ि प्रभुको अनुकिण गने बन्य ; कठोि पीडाको बािजुद, तपाईंले पवित्र आत्माले वदएको आनन्दको साथ 

सने्दशलाई स्वागत गनुाभयो।" 

D. हामी आत्मामा पूजा गछौं। 

वफवलप्पी 3:3 - "वकनवक खतना गनेहरू हामी ह ,ं हामी पिमेश्विको आत्माद्वािा आिाधना गछौं, जसले ख्रीि येशूमा मवहमा गछौं, ि जसले शिीिमा 

भिोसा िाख्दैन ।ं" 

 

1. पेक्तन्तकोसको वदनमा येशूले सबै मावनसहरूमावथ के खन्याउनुभयो? 

 A. ___ सबैलाई क्षमा 

 B. ___ पवित्र आत्मा 

 C. ___ सबैलाई चमत्काि गने शक्ति 

२. पवित्र आत्माले मावनसमा कवहले िास गना थाल्छ? 

 A. ___ जि 

 B. ___ मृतु्य 

C.___ वतनीहरूको मृतु्यपवछ पाप, गाड्ने ि पुनरुत्थान, ख्रीिमा बक्तप्तस्मा। 

3. यवद ख्रीिमा हुनुहुन्छ भने, पवित्र आत्माले वतनीहरूलाई पिमेश्विको प्रवतरूपमा रूपान्तिण गनुाहुनेछ। 

 T. _____ F. _____ 

४. कुनचावहाँ आत्माको फल होइन? 

 माया 

 B. ___ आनन्द 

 C. ___ शाक्तन्त 

 D. ___ धैयाता 

E. ___ दया 

 F. ___ पापहीनता 

 G. __ भलाइ 

 H. ___ विश्वासयोग्यता 

 I. ___ कोमलता 

 J. ___ आत्म-वनयन्त्रण 

5. ख्रीिमा भएको एक विक्तस्तचयनले पापी स्वभाि अनुसाि जीिन वबताउन सक्छ? 

 T. _____ F. _____ 

 

पिमेश्विको पवित्र आत्माको विरुद्धमा पापहरू 

पाठ ६ 



पिमेश्ििको पवित्र आत्मा, जसद्वािा प्रभुको िचन हामीकहााँ आयो ि जसद्वािा पिमेश्िि वपता ि पिमेश्िि पुत्र हामीमा बास गनुाहुन्छ, उहााँ एक व्यक्ति 

हुनुहुन्छ। उहााँको विरुद्धमा पाप गना सम्भि छ, जसिी वपता ि पुत्रको विरुद्धमा पाप गना सम्भि छ। एउटा विशेि पाप (वनन्दा) लाई प्रायः  "अक्षम्य पाप" 

भवनन्छ। 

 

यो पवित्र आत्माको वनन्दा गना सम्भि छ (विरूद्ध बोल्नुहोस्) 

मत्ती १२:३१-३२- “अवन म वतमीहरूलाई भन्दछु, हिेक पाप ि ईश्विवनन्दा मावनसहरूलाई क्षमा गरिनेछ, ति आत्माको विरुद्धको वनन्दा क्षमा हुनेछैन। 

मावनसको पुत्रको विरुद्धमा बोल्नेलाई क्षमा वदइनेछ, ति पवित्र आत्माको विरुद्धमा बोल्नेलाई यस युगमा िा आउने युगमा पवन क्षमा वदइनेछैन।” 

 

मकूा स ३:२९- “ति जसले पवित्र आत्माको विरुद्धमा वनन्दा गछा , उसलाई कवहलै्य क्षमा गरिने छैन। ऊ अनन्त पापको दोिी छ।" 

 

पवित्र आत्माको विरुद्धमा वनन्दा गनुा भनेको के हो? यो अवभव्यक्ति प्रयोग गने केिल खण्डहरू हुन्: मकूा स 3:20-30 ि मत्ती 12.22-32। दुबै ठाउाँमा 

येशूले फरिसीहरू ि शास्त्रीहरूलाई वतनीहरूको अविश्वासको बािेमा चेताउनी वदनुभएको वथयो जसले वतनीहरूलाई येशूका चमत्कािहरू (पवित्र 

आत्माको शक्तिद्वािा गरिएको) भूतहरूलाई शे्रय वदन पे्ररित गयो। मकूा स ३:२९-३० ले देखाउाँछ वक येशूको चेतािनीको कािण शास्त्रीहरूको पुविसाँग 

सम्बक्तन्धत वथयो। त्यसैले, हामी भन्न सक्छ  ंवक: 

A. पवित्र आत्माको विरुद्धको वनन्दा भनेको जानाजानी आत्माका कायाहरूलाई शे्रय वदनुको पाप वथयो, जुन ख्रीिमा विश्वास उत्पन्न गनाका लावग 

बनाइएको वथयो, भूतहरूलाई, त्यस्ता व्यक्तिलाई विश्वासमा आउनबाट िोक्न। 

 

B. यो एक अक्षम्य पाप हो वकनभने त्यस्ता व्यक्तिले ख्रीिमा विश्वास गना आउाँदैन जहााँ उनीहरूले क्षमा पाउन सक्छन्। 

 

C. शङ्का भएका मावनसहरूले यो पाप गिेका होइनन् ति पिमेश्विको बािेमा जान्न नचाहने व्यक्तिहरू हुन्। 

 

D. यो "पाप" लाई पे्ररित ५:१-११ साँग तुलना गनुा हुाँदैन; वहबू्र ६:४-६ ि १ यूहन्ना ५.१६-१७। एउटा वनवश्चत समानान्ति अिक्तस्थत छ वकनवक यी 

खण्डहरूले ख्रीि ि सुसमाचािलाई जानाजानी अस्वीकाि गने कुिा गछा न्। ति अझै पवन, सुसमाचािको सन्दभामा, पवित्र आत्माको विरुद्धमा 

ईश्विवनन्दाले येशूका चमत्कािहरूको शक्तिलाई पवित्र आत्मालाई नभई भूतहरूलाई शे्रय वदइिहेको वथयो। 

 

पवित्र आत्माको अपमान गना सम्भि छ 

वहबू्र 10:26-29- "यवद हामीले सत्यको ज्ञान पाएपवछ जानाजानी पाप गरििह्  ंभने, पापको लावग कुनै बवलदान बााँकी छैन, ति केिल न्यायको 

डिलाग्दो आशा ि पिमेश्विका शतु्रहरूलाई भस्म पाने िोवधत आगोको। मोशाको व्यिस्थालाई अस्वीकाि गने जो कोहीले दुई िा तीन साक्षीहरूको 

गिाहीमा दया नगिी मिे। पिमेश्विको पुत्रलाई खुट्टाले कुल्चीवमल्ची गने, उहााँलाई पवित्र गने किािको िगतलाई अपवित्र व्यिहाि गने ि अनुग्रहको 

आत्माको अपमान गने व्यक्तिलाई कवत्तको कठोि सजाय वदन योग्य छ भनी तपाईंलाई लागछ?” 

 

यो पाप यहूदीहरूले गिेका वथए जसले ख्रीिको चेला बनेपवछ विश्वास त्यागे। 

 

आत्माको आगो वनभाउन सम्भि छ 

१ थेसलोवनकी ५:१९ “आत्माको आगोलाई नवनभाउनुहोस्।” 

 

यो तपाईंको जीिनमा आत्माको गवतविवधलाई गम्भीि रूपमा नवलनुको पाप हो। यवद आत्माले तपाईंलाई ख्रीिको शिीिमा उपहाि, सेिा िा काया 

वदनुहुन्छ ति तपाईंले यसलाई प्रयोग िा प्रयोग गनुाहुन्न भने, तपाईंले आफ्नो जीिनमा काम गना चाहने आत्मालाई बावहि वनकालै्द हुनुहुन्छ। यवद 

तपाईंले उहााँलाई वनिन्ति "होइन" भनु्नभयो भने, आत्माको आगो वनवभिहेको छ। 

 

यो पवित्र आत्मालाई शोक गना सम्भि छ 

एवफसी ४:२५-३०- ख्रीिमा पवित्र आत्मा िास गनेहरूलाई बोलै्द, पािलले भने, "25 यसकािण वतमीहरू प्रते्यकले झटू त्यागेि आफ्नो वछमेकीसाँग सत्य 

बोल्नु पछा , वकनवक हामी सबै एउटै शिीिका अङ्गहरू ह ।ं 26 "आफ्नो िोधमा पाप नगनुाहोस्": तपाई ंअझै िोवधत हुाँदा सूयालाई अस्ताउन 

नवदनुहोस्, 27 ि शैतानलाई खुट्टा नवदनुहोस्। 28 जसले चोिी गरििहेको छ उसले अब उप्रान्त चोनुा हुाँदैन, ति काम गनुापछा , आफ्नै हातले उपयोगी 

काम गनुा पछा , तावक उसले खााँचोमा पिेकाहरूलाई बााँड्ने कुिा होस्। २९ आफ्नो मुखबाट कुनै पवन हावनकािक कुिा नवनस्कन नवदनुहोस्, ति 

अरूलाई वतनीहरूको आिश्यकताअनुसाि वनमााण गना उपयोगी कुिा मात्र हो, जसले गदाा सुने्नहरूलाई फाइदा हुन्छ। 30 अवन पिमेश्ििका पवित्र 

आत्मालाई शोक नगनुाहोस्, जसको साथमा वतमीहरूलाई छुटकािाको वदनको लावग छाप लगाइयो।” 

 

हामी यो गना सक्छ :ं 

अशुद्ध भािा (पद 25 "यसैकािण वतमीहरू प्रते्यकले झटू त्यागेि आफ्नो वछमेकीसाँग सााँचो बोल्नुपछा , वकनवक हामी सबै एउटै शिीिका अङ्गहरू ह "ं 

ि पद 29 "वतमीहरूका मुखबाट कुनै पवन हावनकािक कुिाहरू नवनस्कन नवदनुहोस्, ति केिल के हो। अरूलाई वतनीहरूको आिश्यकता अनुसाि 

वनमााण गना सहयोगी, जसले सुने्नहरूलाई लाभ पुऱ्याउन सक्छ”)। 

 

अरूको विरुद्धमा िोधका शब्दहरूद्वािा (पद 26 "आफ्नो िोधमा पाप नगनुाहोस्: तपाईं अझै रिसाएको बेला सूयालाई अस्ताउन नवदनुहोस्")। 

 



डकैती ि आलस्य द्वािा (पद 28 "जसले चोिी गरििहेको छ उसले अब चोिी गनुा हुाँदैन, ति काम गनुापछा , आफ्नै हातले उपयोगी केवह गना को लागी, 

वक उसले खााँचोमा पिेकाहरु संग साझा गना को लागी केवह होस्।") साना कुिाहरु मा फिक छ। सम्झनुहोस् वक उहााँ हाम्रो वनिन्ति साथी हुनुहुन्छ। 

 

झटू बोल्न ि पवित्र आत्मालाई प्रलोभन वदन सम्भि छ 

पे्ररित ५:३- "तब पतु्रसले भने, 'अनावनया, यो कसिी शैतानले वतम्रो हृदय भयो वक वतमीले पवित्र आत्मालाई झटूो बोलेको छ  ि वतमीले भूवमको लावग 

प्राप्त गिेको केही पैसा आफ्नो लावग िाख्य ?' 

 

पे्ररित ५:९- "पतु्रसले उनलाई भने, 'वतमी कसिी प्रभुको आत्माको जााँच गना सहमत हुन सक्छ ? हेि! वतम्रो पवतलाई गाड्ने मावनसहरूका खुट्टा 

ढोकामा छन्, ि वतनीहरूले वतमीलाई पवन बावहि लैजानेछन्। 

 

यो पवित्र आत्माको प्रवतिोध गना सम्भि छ 

जब मावनसहरूले आत्माद्वािा पे्ररित मावनसहरूद्वािा वदइएको पिमेश्विको िचनको वििोध गछा न्, वतनीहरूले आत्माको वििोध गछा न्। 

पे्ररित 7:51- “हे अटे्टिी मावनसहरू, खतना नगरिएका हृदय ि कान भएका मावनसहरू! तपाई ंआफ्ना बुबाहरू जसै्त हुनुहुन्छ: तपाईं सधैं पवित्र 

आत्माको वििोध गनुाहुन्छ! ” 

 

यो पवित्र आत्मा विरुद्ध विद्रोह गना सम्भि छ 

भजनसंग्रह 106:33- "वकनवक वतनीहरूले पिमेश्विको आत्माको विरुद्धमा विद्रोह गिे ि मोशाको ओठबाट उग्र शब्दहरू वनसे्क।" आज्ञा मान्न 

अस्वीकाि गनुा विद्रोह हो। 

 

यो आत्मा अपवित्र गना सम्भि छ 

१ कोरिन्थी ६:१९- "के वतमीलाई थाहा छैन वक वतम्रो शिीि पवित्र आत्माको मक्तन्दि हो, जो वतमीमा छ, जसलाई वतमीले पिमेश्विबाट पाएका छ ? वतमी 

आफ्नो होइन ।" 

 

1. पवित्र आत्माको विरुद्धको वनन्दा भनेको पवित्र आत्माका कायाहरूलाई भूतहरूलाई शे्रय वदनु हो। 

 T. _____ F. _____ 

 

२. एक विक्तस्तचयनले सत्यको ज्ञान पाएपवछ जानाजानी पाप गरििहन सक्छ। 

 T. _____ F. _____ 

 

3. एक विवश्चयनले आफ्नो जीिनबाट आत्मा हटाउन सक्छ। 

 T. _____ F. _____ 

 

४. के विक्तस्तचयनले पवित्र आत्मालाई झटू बोल्न सम्भि छ? 

 T. _____ F. _____ 

 

 

सेिाको लावग पवित्र आत्माको उपहाि 

पाठ ७: 

येशू, स्वगामा फकेि, पवित्र आत्माको माध्यमबाट मावनसहरूलाई उपहाि वदनुभयो। यस अध्ययनको उदे्दश्यको लावग, हामी यी उपहािहरूलाई दुई 

समूहमा विभाजन गनेछ :ं 

 

1. वचन्ह ि चमत्कािहरू माफा त घोिणा पुवि गना िचनको प्रािक्तम्भक प्रचािसाँग सम्बक्तन्धत उपहािहरू। यी उपहािहरू चमत्कािी ि अस्थायी हुनेछन्। 

 

२. उपहािहरू जुन सेिामा भाइबवहनीहरूका लावग प्रयोग गरिनेछ, एक अकाालाई। यी उपहािहरू स्थायी वथए ि आजसम्म जािी छन्। 

 

तथावप, दुई समूहमा विभाजन पूणा रूपमा कोरिएको छैन, वकनभने केही उपहािहरू दुिै समूहमा पछा न्। उदाहिणको लावग, भविष्यिाणीको 

उपहािले पिमेश्विको ज्ञान प्राप्त गने चमत्कािी िा अल वकक कायालाई संकेत गयो ति यो भाइहरूलाई सेिा गना (वनमााण गना) पवन प्रयोग गरिएको 

वथयो। 

 

आध्याक्तत्मक उपहािहरूको वििय चचाको संगठन ि पिमेश्विको अनुग्रहसाँग सम्बक्तन्धत छ। 

 

A. ख्रीिको शिीिले कसिी काम गछा  

1. मण्डली ख्रीिको शिीि हो 

एवफसी १:९-१०- “अवन उहााँले हामीलाई उहााँको इच्छाको िहस्य उहााँको असल इच्छा अनुसाि बताउनुभयो, जुन उहााँले ख्रीिमा िाख्नुभएको वथयो, 

जब समयहरू वतनीहरूको पूवतामा आइपुग्दा लागू हुनेछन्—स्वगा ि पृथ्वीमा भएका सबै कुिाहरूलाई एकसाथ ल्याउन। एउटा टाउको, ख्रीि पवन।" 



 

येशूको सपना उहााँ जसै्त मण्डली होस् भने्न हो। येशू ख्रीिको मण्डली, ख्रीिको आक्तत्मक शिीिको रूपमा, हाम्रो पवहचानले हामीलाई जीिनमा हाम्रो 

उदे्दश्य िा संसािमा हाम्रो वमशन जान्न मद्दत गदाछ। हामी सबै चीजहरू ि सबै मावनसहरूलाई येशूमा एकताबद्ध गना पिमेश्विको साधन ह ।ं 

त्यसैकािण हाम्रो अक्तस्तत्व छ। व्यािहारिक रूपमा हामीले के गछौं त्यो हाम्रो जीिनको उदे्दश्यले वनधाािण गनेछ। तपाईंको ईश्वि-प्रदत्त सेिकाईले यस 

उदे्दश्यमा योगदान गनेछ। यो सपना साकाि गना धेिै खचा लागछ। हामीले आफूलाई इन्काि गनुापछा  ि चचाको प्रमुख िा प्रमुख गोठालोको रूपमा 

येशूलाई समपाण गनुापछा । 

 

2. येशू मण्डलीको वशि हुनुहुन्छ। 

एवफसी 1:22NKJV - "अवन उहााँले सबै चीजहरू उहााँको खुट्टामुवन िाख्नुभयो, ि उहााँलाई मण्डलीमा सबै चीजहरूको वशि हुन वदनुभयो।" 

एवफसी ४:१५NKJV - "ति, पे्रममा सत्य बोलै्द, सबै कुिामा उहााँमा हुका न सक्छ जो वशि हुनुहुन्छ; ख्रीि।" 

एवफसी ५:२३NKJV - "वकनवक पवत पत्नीको वशि हो, जसिी ख्रीि पवन मण्डलीको वशि हुनुहुन्छ; ि उहााँ शिीिको मुक्तिदाता हुनुहुन्छ।" 

कलस्सी 1:18NKJV - "ि उहााँ शिीिको वशि हुनुहुन्छ, मण्डली, जो शुरुिात हुनुहुन्छ, मृतकबाट जेठा जिनुभएको छ, तावक सबै कुिामा उहााँलाई 

प्रधानता प्राप्त होस्।" 

कलस्सी 2:19NKJV - "ि टाउकोलाई पवििाख्नु हुाँदैन, जसबाट सिूणा शिीि, जोनी ि वलगामेन्टहरूद्वािा पोवित ि एकसाथ बााँवधएको हुन्छ, 

पिमेश्विबाट भएको िृक्तद्धसाँगै बढ्छ।" 

 

3. काम येशू, वशिको हो। उसले कामको समन्वय गछा । शिीिको प्रते्यक अङ्गले मण्डलीमा के गनुापछा  भनेि उहााँले वनणाय गनुाहुन्छ। हाम्रो भाग 

उहााँलाई समपाण गनुा हो ि उहााँले वदनवदनै, संगठनमा ि काममा हामीले के गरििहेको चाहनुहुन्छ भनेि वचन्न प्रयास गनुा हो। उहााँप्रवत हामी व्यक्तिगत 

रूपमा वजमे्मिाि छ  ं। 

 

4. येशू केिल एक व्यक्तित्व मात्र होइन। बरु मण्डलीको सबै काममा उहााँ सविय रूपमा संलग्न हुनुहुन्छ। यो येशू हुनुहुन्छ जसले शिीिलाई 

डोऱ्याउनुहुन्छ, संगवठत गनुाहुन्छ, वनिीक्षण गनुाहुन्छ ि गोठालो गनुाहुन्छ तावक हामी उहााँको इच्छा अनुसाि बन्न ि उहााँले हामीले गना चाहनु भएको काम 

गनाको लावग। हामी सधैं उहााँको योजना, उहााँको वनदेशन, उहााँको बुक्तद्ध ि उहााँको इच्छालाई हाम्रा सेिाहरूमा खोज ।ं 

एवफसी १:२२-२:१- "अवन पिमेश्विले सबै चीजहरू उहााँको खुट्टामुवन िाख्नुभयो ि उहााँलाई मण्डलीको लावग सबै कुिाको प्रमुख हुन वनयुि गनुाभयो, 

जुन उहााँको शिीि हो, उहााँको पूणाता जसले सबै कुिामा सबै कुिा भदाछ।" 

 

5. येशूले आज पवित्र आत्मा माफा त सञ्चालन गनुाहुन्छ, मण्डलीको कामको लावग शिीिका सदस्यहरूलाई उपहाि िा सेिाहरू वितिण गदै। 

1 कोरिन्थी 12: 1-20 - "अब आक्तत्मक ििदानहरूको बािेमा, भाइहरू, म वतमीहरू अज्ञानी बन्न चाहन्न। तपाईलाई थाहा छ वक जब तपाई मूवतापूजक 

हुनुहुन्थ्यो, कुनै न कुनै रूपमा तपाई प्रभावित हुनुभयो ि मूक मूवताहरूलाई बहकाउनु भयो। यसकािण म वतमीहरूलाई भन्छु वक पिमेश्विको 

आत्माद्वािा बोल्ने कसैले पवन 'येशू श्रावपत होस्' भनै्दन ि पवित्र आत्माद्वािा बाहेक कसैले पवन 'येशू प्रभु हुनुहुन्छ' भन्न सकै्दन। 

 

"त्यहााँ विवभन्न प्रकािका ििदानहरू छन्, ति एउटै आत्मा। सेिा विवभन्न प्रकािका छन्, ति प्रभु एउटै हुनुहुन्छ। त्यहााँ विवभन्न प्रकािका कामहरू छन्, 

ति एउटै पिमेश्विले सबै मावनसहरूमा ती सबै काम गनुाहुन्छ। 

 

"अब प्रते्यकलाई आत्माको अवभव्यक्ति साझा भलाइको लावग वदइएको छ। कसैलाई आत्माद्वािा बुक्तद्धको सने्दश, अकोलाई एउटै आत्माद्वािा ज्ञानको 

सने्दश, अकोलाई त्यही आत्माद्वािा विश्वास, अकोलाई त्यो आत्माद्वािा वनको पाने ििदानहरू, अकोलाई चमत्कािी शक्तिहरू, अको भविष्यिाणी, 

अकोलाई आत्माहरू बीचको वभन्नता, अकोलाई विवभन्न प्रकािका भािाहरूमा बोल्ने, ि अकोलाई अन्य भािाहरूको व्याख्या। यी सबै एउटै आत्माका 

काम हुन्, ि उहााँले ती प्रते्यकलाई वदनुहुन्छ, जसिी उहााँले वनधाािण गनुाहुन्छ। 

 

“शिीि एक एकाइ हो, यद्यवप यो धेिै भागहरू वमलेि बनेको छ; ि यसको सबै अंगहरू धेिै भए तापवन वतनीहरू एउटै शिीि बनाउाँछन्। त्यसैले यो 

ख्रीि संग छ। वकनवक हामी सबै एउटै आत्माद्वािा एउटै शिीिमा बक्तप्तस्मा वलय  ं- चाहे यहूदीहरू िा ग्रीकहरू, दास िा स्वतन्त्र - ि हामी सबैलाई 

एउटै आत्मा वपउन वदइएको वथयो। 

 

“अब शिीि एउटा अङ्गले बनेको होइन ति धेिैले बनेको छ। यवद खुट्टाले भन्यो, "वकनवक म हात होइन, म शिीिको होइन," त्यस कािणले शिीिको 

भाग हुन छोड्दैन। ि यवद कानले भन्यो, "वकनभने म आाँखा होइन, म शिीिको होइन," त्यस कािणले शिीिको भाग हुन छोड्दैन। यवद सिूणा शिीि 

नै आाँखा भएको भए सुने्न शक्ति कहााँ हुन्थ्यो ि ? पूिै शिीि कान भएको भए गन्धको भािना कहााँ हुन्थ्यो ि? ति िास्तिमा पिमेश्विले शिीिका 

अङ्गहरूलाई व्यिक्तस्थत गनुाभएको छ, ती प्रते्यकलाई, जसिी उहााँ चाहनुहुन्थ्यो। यवद वतनीहरू सबै एउटै भाग हुन् भने, शिीि कहााँ हुन्थ्यो? जस्तो छ, 

त्यहााँ धेिै अंगहरू छन्, ति शिीि एउटै छ।” 

 

a आत्माले हामीलाई शिीिमा िाख्छ: 

शिीि एक एकाइ हो, यद्यवप यो धेिै भागहरू वमलेि बनेको छ; ि यसको सबै अंगहरू धेिै भए तापवन वतनीहरू एउटै शिीि बनाउाँछन्। त्यसैले यो ख्रीि 

संग छ। वकनवक हामी सबै एउटै आत्माद्वािा एउटै शिीिमा बक्तप्तस्मा वलय  ं- चाहे यहूदीहरू िा ग्रीकहरू, दास िा स्वतन्त्र - ि हामी सबैलाई एउटै 

आत्मा वपउन वदइएको वथयो। (पद १२ ि १३) 

b आत्मा हामीमा बस्तछ 

यवद वतनीहरू सबै एउटै भाग हुन् भने, शिीि कहााँ हुन्थ्यो? (पद १९) 



ग आत्माले शिीिका अंगहरूलाई ििदान वदनुहुन्छ 

त्यहााँ विवभन्न प्रकािका कामहरू छन्, ति एउटै पिमेश्विले सबै मावनसहरूमा ती सबै काम गनुाहुन्छ। अब प्रते्यकलाई आत्माको अवभव्यक्ति साझा 

भलाइको लावग वदइएको छ। (पद ६-७) 

d यी सबै एउटै आत्माका काम हुन्, ि उहााँले ती प्रते्यकलाई वदनुहुन्छ, जसिी उहााँले वनधाािण गनुाहुन्छ। (पद ११) 

e ति िास्तिमा पिमेश्विले शिीिका अङ्गहरूलाई व्यिक्तस्थत गनुाभएको छ, ती प्रते्यकलाई, जसिी उहााँ चाहनुहुन्थ्यो। (पद १८) 

 

६. ख्रीिले आफ्नो मण्डलीलाई आत्माद्वािा ििदानहरूद्वािा व्यिक्तस्थत गनुाभयो।यसको मतलब यो हो वक संगठन मन्त्रीहरू, प्रचािकहरू ि कामका 

केही के्षत्रहरूमा वजमे्मिाि व्यक्तिहरू भन्दा धेिै छ। प्रते्यक सदस्य संगठनको भाग हो। 

 

B. भगिानको कृपा 

1. अनुग्रह प्रदान गरिएको: 

a पापको क्षमामा, 

एवफसी २:४-९- "ति हामीप्रवतको उहााँको महान् पे्रमको कािण, कृपामा धनी पिमेश्विले हामीलाई ख्रीिसाँग जीवित पानुाभयो जब हामी अपिाधहरूमा 

मिेका वथय  ं- यो अनुग्रहले तपाईंले बचाउनु भएको छ। ि पिमेश्विले हामीलाई ख्रीिसाँग उठाउनुभयो ि हामीलाई उहााँसाँगै ख्रीि येशूमा स्वगीय 

स्थानहरूमा बसु्नभयो, तावक आउने युगहरूमा उहााँले उहााँको अनुग्रहको अतुलनीय सिदा देखाउन सकोस्, उहााँको दया ख्रीि येशूमा हामीप्रवत 

व्यि गरिएको छ। वकनवक यो अनुग्रहद्वािा, विश्वासद्वािा वतमीहरूले मुक्ति पाएका छ -ि यो वतमीहरू आफैं बाट होइन, यो पिमेश्विको ििदान हो 

कामहरूद्वािा होइन, जसले गदाा कसैले घमण्ड गना सकै्दन।” 

b हाम्रो दैवनक जीिनमा। 

२ कोरिन्थी ९:८- "ि पिमेश्विले तपाईमा सबै अनुग्रह प्रशस्त गना सक्षम हुनुहुन्छ, तावक सबै कुिामा तपाईलाई चावहने सबै चीजहरू छन्, तपाईलाई 

हिेक असल काममा प्रशस्त हुनेछ।" 

ग पिमेश्विको िाज्यमा तपाईंले गनुाहुने सेिा पवन उहााँको अनुग्रह हो 

एवफसी ३:७-८- "उहााँको शक्तिको कामद्वािा मलाई वदनुभएको पिमेश्विको अनुग्रहको उपहािद्वािा म यस सुसमाचािको सेिक भएाँ । यद्यवप म सबै 

पिमेश्विका जनहरूमा सबैभन्दा सानो छु, यो अनुग्रह मलाई वदइएको वथयो: अन्यजावतहरूलाई ख्रीिको खोजी नसवकने धनको प्रचाि गना। 

d पिमेश्विको अनुग्रहले हामीलाई मण्डलीमा गनाको लावग सेिकाईहरू वदन्छ। 

 

2. "उपहाि" शब्दले यो वदइएको कुिा हो भनेि जोड वदन्छ। यो अनुग्रहको हो 

१ पतु्रस ४:१०-११- “प्रते्यकले आफूले पाएको उपहािलाई अरूको सेिा गना प्रयोग गनुापछा , इमानदािीपूिाक पिमेश्विको अनुग्रहको विवभन्न रूपहरूमा 

व्यिस्थापन गदै। यवद कोही बोल्छ भने, उसले पिमेश्विको िचन बोलेको जसै्त गनुापछा । यवद कसैले सेिा गछा  भने, उसले पिमेश्विले उपलब्ध 

गिाउनुभएको शक्तिले गनुापछा , तावक सबै कुिामा येशू ख्रीिद्वािा पिमेश्विको प्रशंसा होस्। उहााँलाई मवहमा ि शक्ति सदासिादा िहोस्। आमेन।" 

 

िोमी १२:३-६- "वकनवक मलाई वदनुभएको अनुग्रहले म वतमीहरू सबैलाई भन्दछु: आफूलाई आफूलाई चावहएको भन्दा धेिै उच्च नठानु्नहोस्, बरु 

पिमेश्विले तपाईंलाई वदनुभएको विश्वासको नापअनुसाि आफूलाई संयमतापूिाक सोचु्नहोस्। जसिी हामी प्रते्यकको एउटै शिीिमा धेिै अंगहरू छन्, ि 

यी सबै अंगहरूको काम एउटै हुाँदैन, त्यसिी नै ख्रीिमा हामी जो धेिै छ  ंएउटै शिीि बनाउाँछ ,ं ि प्रते्यक अंग अरू सबैको हो। हामीलाई वदएको 

अनुग्रह अनुसाि हामीसाँग विवभन्न उपहािहरू छन्। यवद कुनै मावनसको ििदान अगमिाणी गरििहेको छ भने, उसले आफ्नो विश्वासको अनुपातमा 

प्रयोग गिोस्।” 

 

3. "मण्डलीमा मलाई के गना पिमेश्विले वदनुभएको छ?" "येशूले मण्डलीमा मेिो लावग िोज्नुभएको सेिा के हो?" "मेिो उपहाि के हो?" 

 

हामीले यो याद िाख्नु पछा  वक हामीले आफ्नै प्रयासले शिीिमा आफ्नो स्थान प्राप्त गदैन ;ं यो पिमेश्विले वदनुभएको हो (येशू, आत्माको माध्यमबाट)। 

मण्डलीमा तपाईंको सेिकाई तपाईंले आफ्नो लावग िोजेको होइन ति उहााँले तपाईंको लावग के िोज्नुभयो। 

 

II। आध्याक्तत्मक उपहािहरू कायाहरू, कामहरू, सेिाहरू, मन्त्रालयहरू, कायाहरू हुन् 

िोमी १२:३-८- "वकनवक मलाई वदनुभएको अनुग्रहले म वतमीहरू सबैलाई भन्दछु: आफूलाई आफूलाई चावहएको भन्दा धेिै उच्च नठानु्नहोस्, बरु 

पिमेश्विले तपाईंलाई वदनुभएको विश्वासको नापअनुसाि आफूलाई संयमतापूिाक सोचु्नहोस्। जसिी हामी प्रते्यकको एउटै शिीिमा धेिै अंगहरू छन्, ि 

यी सबै अंगहरूको काम एउटै हुाँदैन, त्यसिी नै ख्रीिमा हामी जो धेिै छ  ंएउटै शिीि बनाउाँछ ,ं ि प्रते्यक अंग अरू सबैको हो। हामीलाई वदएको 

अनुग्रह अनुसाि हामीसाँग विवभन्न उपहािहरू छन्। यवद मावनसको ििदान अगमिाणी गरििहेको छ भने, उसले आफ्नो विश्वासको अनुपातमा प्रयोग 

गिोस्। यवद यो सेिा गदैछ भने, उसले सेिा गिोस्। यवद यो वसकाउने हो भने, उसले वसकाउनुहोस्। यवद यो उत्साहजनक छ भने, उसलाई प्रोत्साहन 

वदनुहोस्। यवद यसले अरूको आिश्यकतामा योगदान गरििहेको छ भने, उसले उदाितापूिाक वदनुहोस्; यवद यो नेतृत्व हो भने, उसले लगनशीलताका 

साथ शासन गिोस्। यवद यसले दया देखाउाँदैछ भने, उसले खुशीसाथ गरून्। 

A. उपहाि भनेको कायाहरू (काम, सेिा, सेिा, काम, भूवमका) हो जुन तपाईंले ख्रीिको शिीिको सदस्यको रूपमा पूिा गनुाहुन्छ। 

 

1. उपहािहरू प्रवतभा होइनन्। यद्यवप कुनै पवन ि सबै प्रवतभा ि स्रोतहरू तपाईंको उपहािको अभ्यासमा प्रयोग गना सवकन्छ। मावनसहरू प्रवतभाहरू 

(प्राकृवतक क्षमताहरू) वलएि जिेका हुन्छन् ति मावनसहरूलाई उपहािहरू तब मात्र वदइन्छ जब वतनीहरू ख्रीिको शिीिको भाग हुन्छन्। धेिै नयााँ 



वनयमका उपहािहरू प्रवतभा, प्राकृवतक क्षमताहरूको दायिा बावहि वथए (भािाहरू, पािल एक प्रभािशाली सािाजवनक ििा वथएनन्, केही 

पे्ररितहरू अवशवक्षत मछुिाहरू वथए जसलाई छावनएको वथयो ि त्यसपवछ कामको लावग प्रवशवक्षत गरियो।) 

2. उपहािहरू व्यक्तित्व होइनन् (धैया, कोमल, साहसी, मुखि, आवद)। पतु्रस ि पािलले बााँडेको ििदान विवभन्न व्यक्तित्व भए पवन पे्ररितको रूपमा 

वथयो। 

 

B. उपहािहरू सेिाहरू हुन् जुन विवभन्न सदस्यहरूलाई येशूले विशेि तरिकामा अभ्यास गना वनयुि गनुाभएको छ। 

1. हामी सबैले सेिा गनुापछा  ति केही वडकनहरू छन्; अथाात् विवशि योग्यता भएका सेिकहरू। 

2. हामी सबैले सुसमाचाि प्रचाि गनुापछा  ति कोही प्रचािकहरू हुन्। 

3. हामी सबै दयालु हुनुपछा  ति कसैलाई दया देखाउने ििदान छ। 

4. हामी सबैले योगदान गनुापछा  ति कसैलाई वदने उपहाि छ। 

५. हामी सबैले एकअकााको हेिचाह गनुापछा  ति केही गोठालाहरू (एल्डिहरू, पास्टिहरू, वनिीक्षकहरू [अवभभािक िा प्रहिीहरू]) छन्। 

 

हामी सेिाका धेिै के्षत्रहरूमा संलग्न हुन सक्छ  ंति त्यहााँ केही सेिाहरू छन् जसमा हामीलाई विशेि रूपमा बोलाइएको वथयो। यी हाम्रा उपहाि हुन्। 

उपहािहरूको सन्दभामा यस अथामा सबैभन्दा महत्त्वपूणा प्रश्न "हे प्रभु, म के गरून् भने्न चाहनुहुन्छ?" बरु, "प्रभु, कुन सेिामा मलाई विशेिज्ञ िा 

समवपात गरून् भने्न तपाईं चाहनुहुन्छ?" उपहािहरूलाई तपाईंको विशेिताको रूपमा सोचु्नहोस्। 

 

C. सबै सदस्यहरूसाँग समान उपहािहरू हुाँदैनन् ति प्रते्यक विवश्चयनसाँग एक िा धेिै उपहािहरू हुन्छन्। तपाईंलाई मण्डलीमा समािोह, सेिा, सेिा, 

वजमे्मिािी वदइएको वथयो। यो येशू हुनुहुन्थ्यो, पवित्र आत्माको माध्यमबाट जसले तपाईंलाई यो वदनुभयो। शिीिको प्रते्यक सदस्यले आफ्नो उवचत 

स्थान खोज्न ि आफ्नो सेिकाईको लावग आफूलाई तयाि गना आिश्यक छ। हामी प्रते्यकले आफैलाई यो प्रश्न सोध्नुपछा : "मण्डलीमा मेिो वजमे्मिािी के 

हो?" िा "ख्रीिको शिीिमा म को हुाँ?" एउटा सिल जिाफ यस्तो हुनेछ: "मण्डलीमा मेिो वजमे्मिािी भनेको प्रभुले मेिो लावग जे िोज्नुभएको छ त्यो गनुा 

हो।" "मेिो वजमे्मिािी भगिानले मलाई वदनुभएको उपहाि अनुसाि हो।" प्रते्यकको कताव्य भगिानले वदएको अनुसाि हो। िोमी 12:3 ि 6 - "वतमीहरू 

माझ हुने सबैलाई म भन्छु, आफूलाई आफूले सोचेभन्दा उच्च नठान, ति संयमपूिाक सोच। 

 

प्रश्न तब बन्छ, "मलाई मण्डलीमा के गना पिमेश्विले वदनुभएको छ?" "येशूले मण्डलीमा मेिो लावग िोज्नुभएको सेिा के हो?" "मेिो उपहाि के हो?" 

तपाईंको उपहाि िा सेिकाई समयसाँगै परिितान हुन सक्छ जसिी क्तस्टभनको मामलामा जसले विधिाहरूलाई खाना वितिणको हेिचाह गना थाले 

(पे्ररित ६:४-५) ि पवछ एक प्रचािक (पे्ररित २१:८)। 

 

III। उपहािहरूलाई "आध्याक्तत्मक उपहाि" भवनन्छ। 

२ वतमोथी ३:१६-१७- "सबै धमाशास्त्र पिमेश्विबाट पे्ररित हो ि वशक्षा, हप्काउन, सुधाि गना, धावमाकतामा प्रवशक्षणको लावग लाभदायक छ; तावक 

पिमेश्ििको जन हिेक असल कामको लावग पयााप्त ि सुसक्तित हुन सकून्।” 

 

पिमेश्विको िचनले हामीलाई हाम्रो सेिाको लावग सुसक्तित बनाउाँछ। िचन माफा त पिमेश्विको मावनस कामको लावग सुसक्तित हुनेछ। यसको मतलब 

यो हो वक कामहरू आक्तत्मक हुनुपदाछ वकनभने िचनले आक्तत्मक चीजहरूसाँग सम्बक्तन्धत छ। उदाहिणको लावग, बाइबलले वसकमीको कला 

वसकाउाँदैन। यसले हामीलाई वनमााण उपकिणहरू, क्ालकुलेटिहरू ि कम्पु्यटिहरू कसिी प्रयोग गने भनेि वसकाउाँदैन। ति, िचनले वसकमीलाई 

उसको व्यापाि वभत्र आध्याक्तत्मक काम गना तयाि गछा । उपहािहरू पिमेश्वि ि मावनसहरूसाँग संलग्नतासाँग सम्बक्तन्धत छन्। हामीले यी ििदानहरू 

एकअकााको सेिामा प्रयोग गनुापछा  ि यसले पिमेश्विलाई मवहमा वदन्छ। उपहािहरू प्रवतभा िा सीप होइनन् भने्न कुिाले अको पटक देखाउाँछ। घि 

बनाउने वसकमीको सीप िचनबाट आउाँदैन ति उसको प्रवतभालाई पिमेश्विको मवहमाको लावग प्रयोग गना सवकन्छ। यो प्रवतभाले उसलाई स्थान ि 

परिक्तस्थवतहरूमा मावनसहरूको आिश्यकताहरू पूिा गना सक्छ। जब कसैलाई आफ्नो प्रवतभा चावहन्छ, 

 

IV। उपहाि माफा त चचा को संगठन विविध ति एकताबद्ध छ 

A. 1 कोरिन्थी 12: 1-11 - "अब आक्तत्मक ििदानहरूको बािेमा, भाइहरू, म वतमीहरू अज्ञानी बन्न चाहन्न। तपाईलाई थाहा छ वक जब तपाई 

मूवतापूजक हुनुहुन्थ्यो, कुनै न कुनै रूपमा तपाई प्रभावित हुनुभयो ि मूक मूवताहरूलाई बहकाउनु भयो। यसकािण म वतमीहरूलाई भन्छु वक 

पिमेश्विको आत्माद्वािा बोल्ने कसैले पवन 'येशू श्रावपत होस्' भनै्दन ि पवित्र आत्माद्वािा बाहेक कसैले पवन 'येशू प्रभु हुनुहुन्छ' भन्न सकै्दन। 

 

"त्यहााँ विवभन्न प्रकािका ििदानहरू छन्, ति एउटै आत्मा। सेिा विवभन्न प्रकािका छन्, ति प्रभु एउटै हुनुहुन्छ। त्यहााँ विवभन्न प्रकािका कामहरू छन्, 

ति एउटै पिमेश्विले सबै मावनसहरूमा ती सबै काम गनुाहुन्छ। 

 

"अब प्रते्यकलाई आत्माको अवभव्यक्ति साझा भलाइको लावग वदइएको छ। कसैलाई आत्माद्वािा बुक्तद्धको सने्दश, अकोलाई एउटै आत्माद्वािा ज्ञानको 

सने्दश, अकोलाई त्यही आत्माद्वािा विश्वास, अकोलाई त्यो आत्माद्वािा वनको पाने ििदानहरू, अकोलाई चमत्कािी शक्तिहरू, अको भविष्यिाणी, 

अकोलाई आत्माहरू बीचको वभन्नता, अकोलाई विवभन्न प्रकािका भािाहरूमा बोल्ने, ि अकोलाई अन्य भािाहरूको व्याख्या। यी सबै एउटै आत्माका 

काम हुन्, ि उहााँले ती प्रते्यकलाई वदनुहुन्छ, जसिी उहााँले वनधाािण गनुाहुन्छ।" 

 

1. मण्डलीमा विविधतामा एकता हुन्छ। यो विवभन्न प्रकािका ििदानहरूमा देक्तखन्छ, सबै एउटै आत्माद्वािा वदइन्छ। विवभन्न विक्तस्तचयनहरूसाँग फिक-

फिक ििदान िा सेिाहरू छन् ि ती सबै आपसी भलाइको लावग प्रयोग गरिनुपछा । (पद ४-७) 



२. यहााँको सन्दभा, पािलको उदाहिणमा, पवित्र आत्माको चमत्कािी आक्तत्मक ििदानको हो। नयााँ वनयमले चमत्कािी उपहािहरू उले्लख गिेको छ। 

(पद ८-१०) 

पे्ररित 14:3- "त्यसैले पािल ि बनााबासले त्यहााँ धेिै समय वबताए, प्रभुको लावग साहसपूिाक बोलै्द, जसले वतनीहरूलाई चमत्कािी वचन्हहरू ि 

अचम्मका कामहरू गना सक्षम पािेि उहााँको अनुग्रहको सने्दश पुवि गनुाभयो।" 

वहबू्र २:३-४- "यवत ठूलो मुक्तिलाई बेिास्ता गयौं भने हामी कसिी उम्कने? यो मुक्ति, जुन प्रभुद्वािा पवहलो पटक घोिणा गरिएको वथयो, उहााँलाई 

सुने्नहरूले हामीलाई पुवि गिेका वथए। भगिानले पवन वचन्हहरू, आश्चयाकमाहरू ि विवभन्न चमत्कािहरू ि उहााँको इच्छाअनुसाि बााँवडएका पवित्र 

आत्माका ििदानहरूद्वािा यसको गिाही वदनुभयो। 

 

ि उपहािहरू जुन चमत्कािी छैनन् 

एवफसी ४:११- "उहााँले नै कसैलाई पे्ररित, कसैलाई अगमििा, कसैलाई प्रचािक ि कसैलाई पास्टि ि वशक्षक बन्न वदनुभयो।" 

िोमी १२:७-८- "यवद यो सेिा गरििहेको छ, उसले सेिा गि ;ं यवद यो वसकाउने हो भने, उसले वसकाउनुहोस्। यवद यो उत्साहजनक छ भने, उसलाई 

प्रोत्साहन वदनुहोस्। यवद यसले अरूको आिश्यकतामा योगदान गरििहेको छ भने, उसले उदाितापूिाक वदनुहोस्; यवद यो नेतृत्व हो भने, उसले 

लगनशीलताका साथ शासन गिोस्। यवद यसले दया देखाउाँदैछ भने, उसले खुशीसाथ गरून्। 

 

3. यो एउटै आत्मा हो जसले एक सदस्यलाई एउटा उपहाि ि अको सदस्यलाई अको उपहाि वदन्छ। यो आत्मा हो जसले वनणाय गछा  वक कुन व्यक्तिले 

कुन उपहाि पाउाँछ। तीन उपहाि भएको व्यक्ति एक उपहाि भएको व्यक्ति भन्दा िाम्रो हुाँदैन। ज्ञानको ििदान भएको व्यक्ति भािाको ििदान भएको 

व्यक्ति भन्दा िाम्रो वथएन। (पद ११) 

 

B. 1 कोरिन्थी 12:12-31 - "शिीि एक एकाइ हो, यद्यवप यो धेिै भागहरु वमलेि बनेको छ; ि यसको सबै अंगहरू धेिै भए तापवन वतनीहरू एउटै 

शिीि बनाउाँछन्। त्यसैले यो ख्रीि संग छ। वकनवक हामी सबै एउटै आत्माद्वािा एउटै शिीिमा बक्तप्तस्मा वलय  ं- चाहे यहूदीहरू िा ग्रीकहरू, दास िा 

स्वतन्त्र - ि हामी सबैलाई एउटै आत्मा वपउन वदइएको वथयो। 

 

“अब शिीि एउटा अङ्गले बनेको होइन ति धेिैले बनेको छ। यवद खुट्टाले भन्यो, "वकनवक म हात होइन, म शिीिको होइन," त्यस कािणले शिीिको 

भाग हुन छोड्दैन। ि यवद कानले भन्यो, "वकनभने म आाँखा होइन, म शिीिको होइन," त्यस कािणले शिीिको भाग हुन छोड्दैन। यवद सिूणा शिीि 

नै आाँखा भएको भए सुने्न शक्ति कहााँ हुन्थ्यो ि ? पूिै शिीि कान भएको भए गन्धको भािना कहााँ हुन्थ्यो ि? ति िास्तिमा पिमेश्विले शिीिका 

अङ्गहरूलाई व्यिक्तस्थत गनुाभएको छ, ती प्रते्यकलाई, जसिी उहााँ चाहनुहुन्थ्यो। यवद वतनीहरू सबै एउटै भाग हुन् भने, शिीि कहााँ हुन्थ्यो? यो जस्तो 

छ, त्यहााँ धेिै अंगहरू छन्, ति शिीि एउटै छ। 

 

"आाँखाले हातलाई भन्न सकै्दन, "मलाई वतम्रो आिश्यकता छैन!" ि टाउकोले खुट्टालाई भन्न सकै्दन, "मलाई वतम्रो आिश्यकता छैन!" बरु, शिीिका 

अङ्गहरू जो कमजोि देक्तखन्छन्, ती अङ्गहरू अपरिहाया छन्, ि जुन अङ्गहरूलाई हामी कम सम्मानजनक ठान्छ ,ं हामी विशेि सम्मानका साथ 

व्यिहाि गछौं। ि प्रसु्तत गना नसवकने भागहरूलाई विशेि विनम्रताका साथ व्यिहाि गरिन्छ, जबवक हाम्रो प्रसु्तत गना सवकने भागहरूलाई कुनै विशेि 

उपचािको आिश्यकता पदैन। ति पिमेश्विले शिीिका अङ्गहरूलाई जोड्नुभएको छ ि शिीिमा विभाजन नहोस्, ति यसका अङ्गहरूले एकअकााको 

समान चासो िाख्नुपछा  भनेि शिीिका अङ्गहरूलाई धेिै सम्मान वदनुभएको छ। यवद एउटा अङ्गले पीडा भोगछ भने, हिेक अङ्गले त्यसैसाँग दुः ख भोगछ। 

यवद एक भागलाई सम्मान गरियो भने, प्रते्यक भागले िमाउाँछ। 

 

"अब वतमीहरु ख्रीिको शिीि ह , ि वतमीहरु प्रते्यक यसको एक भाग ह । अवन मण्डलीमा पिमेश्विले सबै भन्दा पवहले पे्ररितहरू, दोस्रो 

अगमििाहरू, तेस्रो वशक्षकहरू, त्यसपवछ चमत्कािहरू गनेहरू, वनको पाने ििदानहरू भएका, अरूलाई मद्दत गना सके्नहरू, प्रशासनका 

ििदानहरू भएका ि विवभन्न भािाहरूमा बोल्नेहरूलाई वनयुि गनुाभएको छ। । के सबै पे्ररितहरू हुन्? के सबै अगमििाहरू हुन्? सबै वशक्षक 

हुन् ? के सबैले चमत्काि गछा न्? के सबैसाँग वनको पाने ििदानहरू छन्? के सबै भािामा बोल्छन्? सबैले व्याख्या गनुाहुन्छ? ति ठूला उपहािहरूको 

उतु्सकतासाथ इच्छा गनुाहोस्। ि अब म वतमीलाई सबैभन्दा उतृ्कि बाटो देखाउनेछु।” 

1. चचामा विविधता संग एकता छ। त्यो मण्डलीलाई शिीिको रूपमा िणान गरिएको तथ्यबाट देक्तखन्छ। (पद १२) 

2. ख्रीिको शिीिमा धेिै अंगहरू छन्। प्रते्यक सदस्य महत्त्वपूणा छ। प्रते्यक व्यक्ति आिश्यक छ ि सबैले शिीिको कल्याणको लावग शिीिमा काम 

गनुापछा । (पद १४) 

3. मावनसहरू कवहलेकाही ंभन्छन्: "म मण्डली हुाँ", मण्डली मावनस हो, इट्टा ि वसमेन्ट होइन भने्न तथ्यलाई जोड वदन चाहन्छ। ति, अझ सही हुनको 

लावग, हामीले "हामी मण्डली ह "ं ि "म ख्रीिको शिीिको एक सदस्य हुाँ" भनु्न पछा । 

4. कुनै सदस्यले आफैले काम गदैन। शिीिबाट अलग भएको कुनै पवन अंग अन्ततः  कमजोि हुन्छ, मछा  ि दुगाक्तन्धत हुन्छ। कोही भन्छन्: "म येशूप्रवत 

िफादाि छु, ति म चचामा भाग वलंवदन।" यो सोच शतप्रवतशत गलत हो । शिीिबाट अलग, हातले शिीिलाई मद्दत गना सकै्दन। यो सत्य हो वक विवभन्न 

अंगहरूले गनाका लावग फिक-फिक कामहरू छन्, ति सबै शिीिको अंगको रूपमा काम गछा न्। एवफसी ४:१५-१६ ले यसो भन्छ: "पे्रममा सत्य 

बोल्दा, हामी सबै पक्षमा उहााँमा हुका नु पछा , जो वशि हुनुहुन्छ, ख्रीि पवन, जसबाट सिूणा शिीि, प्रते्यक जोनी आपूवताद्वािा वफट ि एकसाथ बााँवधएको 

छ। , प्रते्यक व्यक्तिगत अंगको उवचत काम अनुसाि, पे्रममा आफूलाई वनमााण गना शिीिको िृक्तद्ध वनम्त्याउाँछ।" (पद २१) 

5. येशूले तपाईंलाई अनुमवत वदनुहुन्छ। सदस्यहरूले आफ्नो काम गना अन्य सदस्यहरूको अनुमवत मागु्नपने छैन। शिीिको सदस्यको रूपमा, 

प्रते्यकको आ-आफ्नो सेिकाई (उहााँको उपहाि) छ। हातहरू, तपाईंले हातको काम गना अनुमवत माग्न आिश्यक छैन। तपाईं हात हुनुहुन्छ - आफ्नो 

काम गनुाहोस्! हो, हामीले शिीिको वहत ि एकताको लावग एक अकाासाँग संिाद, सहकाया ि समन्वय गनुापछा । जे भए पवन, बत्तीको क्तस्वच खोल्ने हातले 



पानीमा उवभएको खुट्टामा सञ्चाि गिोस्! हामीले संचाि गनुापछा , हामीले सहयोग गनुापछा , ति हामीले प्रयोग गनाको लावग पिमेश्विले वदनुभएको 

उपहािलाई प्रयोग गनुापछा । 

6. मण्डलीको प्रते्यक सदस्य महत्त्वपूणा छ। प्रते्यक सदस्य आिश्यक छ। सायद कसैले सोच्छ "म प्रचाि गरििहेको छैन, म कक्षा वसकाउाँदैन। 

शिीिलाई मेिो आिश्यकता छैन।" बकिास! सबै सदस्यहरूले एउटै काम गिे भने मण्डली कस्तो हुने वथयो? प्रभुले हामी सबैलाई एउटै काम गना 

बोलाउनु हुन्न। मण्डलीमा सबैको एउटै वजमे्मिािी हुाँदैन। आत्माले शिीिको आिश्यकता अनुसाि ख्रीिको शिीिका अंगहरूलाई ििदानहरू 

वदनुहुन्छ। प्रभु, वशि भएकोले, शिीिलाई कसिी समन्वय गना जानु्नहुन्छ। उहााँले शिीिलाई सबै आाँखा िा सबै खुट्टा आवद बनाउनुहुन्न। उहााँले सिूणा 

मण्डलीको आिश्यकताहरू पूिा गना शिीिलाई विवभन्न प्रकािका सेिाहरू वदनुहुन्छ। (पद २१) 

7. प्रते्यक सदस्य महत्त्वपूणा ि आिश्यक छ। औलंाले सोच्न सक्छ "शिीिलाई मेिो आिश्यकता छैन। म महत्त्वपूणा छैन। यो मेिो उपक्तस्थवत वबना 

अिक्तस्थत हुन सक्छ। ति, जब मेिो कानमा कीिा पस्तछ, त्यो कान्छो नङ जस्तो शिीिको अरु कुनै अंग चावहाँदैन। 

8. शिीिका सदस्यहरूले एक अकाालाई सहयोग गछा न्। जब खुट्टा कााँडामा पुगछ, फोक्सो, घााँटी ि मुखले खुट्टाको दुखाइलाई विचवलत पाने आिाज 

वनकाल्न सहयोग गदाछ। एउटा खुट्टाले जवमनबाट खुट्टा उठाउाँछ भने अको खुट्टाले शिीिलाई बस्न सकोस् भनेि आफैलाई पल्टाउाँछ। हातले चोट 

लागेको खुट्टा समात्छ ि आाँखाले कााँडो खोज्छ। अन्तमा, औलंाहरूले कााँडा हटाउाँछन् ि खुट्टाले आिाम महसुस गना थाल्छ। एउटै सदस्यले दुः ख 

पाएपवछ सबैले दुः ख पाउाँछन् । सम्मान पाएपवछ सबै सम्मावनत हुन्छन्। हामी शिीिको रूपमा गदैन  ंजसका अंगहरूले पेट सुस्त भएको वनणाय गिे। 

त्यसोभए, हातहरूले मुखमा खाना िाख्न अस्वीकाि गिे; मुख खोल्न अस्वीकाि; दााँतले चपाउन अस्वीकाि गिे। वतनीहरूले पेट अपमान गने वनणाय 

गिे। नवतजा यस्तो आयो वक पूिै शिीि यवत कमजोि भयो वक हातमा खाना खाने शक्ति नै भएन, मुख खोल्न पवन सकेन । न त चपाउन दााँत ि पूिै 

शिीि मयो। हामी एउटै शिीिका सदस्य ह ।ं सिूणा शिीिको कल्याणको लावग हामी प्रते्यकले आफ्नो भाग गनुापछा । 

9. यी सबैमा, कवहलै्य नवबसानुहोस् वक कुनै पवन उपहाि भन्दा िाम्रो पे्रम हो। (पद ३१) 

 

V. सहयोग ि व्यक्तिगत 

प्रते्यक सदस्यको वजमे्मिािी 

मत्ती २५:१४-३०- "फेरि, यो यात्रामा जाने मावनसजसै्त हुनेछ, जसले आफ्ना नोकिहरूलाई बोलाएि आफ्नो सिवत्त वतनीहरूलाई सुम्प्यो। एकलाई 

उसले पााँच तोडा पैसा, अकोलाई दुई तोडा, ि अकोलाई एक-एक तोडा, प्रते्यकले आफ्नो अनुसाि। क्षमता।तब ऊ आफ्नो यात्रामा गयो।पााँच तोडा 

पाएको मावनस एकैवछनमा गयो ि आफ्नो पैसा काममा लगायो ि थप पााँच कमाए।त्यसै गिी, दुई तोडा भएकोले थप दुई कमाए।ति त्यो मावनस जसले 

पाएको वथयो। एउटा प्रवतभा गयो, जवमनमा खाडल खने ि आफ्नो मावलकको पैसा लुक्ो। 

 

“धेिै समयपवछ ती नोकिहरूका मावलक फवका ए ि वतनीहरूसाँग वहसाब-वकताब गिे। पााँच तोडा पाएको मावनसले अरू पााँच तोडा ल्यायो। उनले भने, 

'मावलक, तपाईंले मलाई पााँच प्रवतभा सुिनुभयो। हेि, मैले थप पााँच कमाएको छु।' 

 

"उसको मावलकले जिाफ वदनुभयो, 'िाम्रो, असल ि विश्वासयोग्य नोकि! तपाई ंकेही कुिाहरूमा विश्वासयोग्य हुनुहुन्छ; म वतमीलाई धेिै कुिाको वजम्मा 

वदनेछु। आउनुहोस् ि आफ्नो मावलकको खुशी बााँड्नुहोस्!' 

“दुई प्रवतभा भएको मावनस पवन आयो। 'मावलक,' उसले भन्यो, 'तपाईंले मलाई दुईिटा प्रवतभा सुिनुभयो। हेि, मैले थप दुई कमाएको छु।' 

 

"उसको मावलकले जिाफ वदनुभयो, 'िाम्रो, असल ि विश्वासयोग्य नोकि! तपाई ंकेही कुिाहरूमा विश्वासयोग्य हुनुहुन्छ; म वतमीलाई धेिै कुिाको वजम्मा 

वदनेछु। आउनुहोस् ि आफ्नो मावलकको खुशी बााँड्नुहोस्!' 

 

“त्यसपवछ एउटा तोडा पाएको मावनस आयो। 'मावलक,' उसले भन्यो, 'मलाई थाहा वथयो वक तपाईं कडा मावनस हुनुहुन्छ, जहााँ तपाईंले नछिेको 

ठाउाँमा कटनी गनुाहुन्छ ि जहााँ तपाईंले बीउ छिनुभएको छैन त्यहााँ जम्मा गनुाहुन्छ। त्यसैले म डिाएाँ  ि बावहि गएि वतम्रो प्रवतभा भुइाँमा लुकाएाँ । हेि, 

यहााँ जे छ वतम्रो हो।' 

 

"उसको मावलकले जिाफ वदए, 'ताँ दुि, अल्छी नोकि! त्यसोभए मैले नछिेको ठाउाँमा बाली काट्छु ि बीउ नछिाएको ठाउाँबाट बटुल्छु भनी वतमीलाई 

थाहा वथयो? त्यसोभए, तपाईंले मेिो पैसा बैंकिहरूमा जम्मा गनुापथ्यो, तावक मैले वफताा गदाा ब्याजसवहत वफताा पाउन सक्थ्यो। 

 

“उहााँबाट तोडा वलनुहोस् ि दश तोडा भएकोलाई वदनुहोस्। वकनवक जोसाँग छ उसलाई धेिै वदइनेछ, ि ऊसाँग प्रशस्त हुनेछ। जोसाँग छैन, ऊसाँग जे छ 

त्यो पवन खोवसन्छ। अवन त्यो बेकाि नोकिलाई बावहि अाँध्यािोमा फावलदेऊ, जहााँ रुने ि दााँत वकटाइनेछ।” 

 

A. यो दृिान्त, पैसाको दृिान्तले प्रते्यकको व्यक्तिगत वजमे्मिािीको कुिा गछा , अरूको कायाबाट स्वतन्त्र। प्रते्यकको आ-आफ्नै कमाद्वािा न्याय गरिनेछ। 

यद्यवप, चचामा, ख्रीिको शिीि, जब एक अंगले आफ्नो भाग गदैन, यसले आफैलाई मात्र होइन सिूणा शिीिलाई हावन पुऱ्याउाँछ। यवद आाँखाले देख्दैन 

भने, सिूणा शिीि अन्धकािमा छ। खुट्टा चलै्दन भने पूिै शिीिले वहड्न छोड्छ। एउटै मात्र सेिकाई पाए पवन तपाईंले त्यो काम गनुापछा । प्रते्यक 

सदस्यले एक, दुई िा पााँच िटा मन्त्रालय पाएि आफूले पाएको कुिा शिीिको वहतमा प्रयोग गनुापछा । 

 

B. हामीले सबैको हेिचाह गने प्रणालीको अक्तस्तत्वलाई अनुमवत वदनु हुाँदैन। हातले काम गदैनन् ति आाँखाले काम गने आशा गि । ... खुट्टा वहड्दैनन् 

ति आाँखाले वहड्ने आशा िाख्छ। ... कानले सुनै्दन ति आाँखाले सुने्न आशा गछा  भने... मुखले खााँदैन ति आाँखाले खाने आशा गछा  । ... यवद नाकबाट 

गन्ध आउाँदैन ति आाँखाले गन्धको अपेक्षा गदाछ। ... यो एक शिीि हुनेछैन। यो एक िाक्षस हुनेछ! 

 



C. मण्डलीमा सबै सदस्यहरूको शिीिमा सेिा गनाको लावग ठाउाँ  हुनुपछा । चचा भनेको सबै दाजुभाइ ि वददीबवहनीहरू हो जसले वतनीहरूको 

आध्याक्तत्मक सेिकाईको कायाहरू गदाछ, प्रते्यकले प्रभुको सेिा गदाछ, जसलाई कम महत्त्वपूणा मावनन्छ। शिीिमा बेकाि अङ्गहरू हुनु घातक हुन्छ। 

सबै शिीिका अंग हुन्। प्रते्यक सदस्यको आ-आफ्नो काया हुन्छ। प्रते्यक सदस्यले पिमेश्विको सामु आफ्नो सेिा पूिा गनुापछा । प्रते्यकले सेिा गनुापछा । 

 

D. कवहलेकाही,ं हामी क्ाथोवलक धमाको sacerdotal प्रणाली िा प्रोटेसे्टन्टिादको पास्टिल प्रणालीसाँग वमल्दोजुल्दो देक्तखन्छ। केही थोिैले मण्डलीको 

सबै कामको िेखदेख गछा न्। हामीले ख्रीिलाई काम गना ि हाम्रो व्यक्तिगत कायाहरू प्रकट गना अनुमवत वदनुपछा । ख्रीिको शिीि भएकोले, त्यहााँ 

कामको कमी छैन। प्रते्यक ईसाई एक पादिी हो। यवद भगिानले तपाईंको कााँधमा भाइको भाि िाख्नुहुन्छ ि यवद तपाई ंसक्षम हुनुहुन्छ भने, तपाईं 

प्राथाना गनुाहोस् ि मद्दतको लावग कदम चाल्नुहोस्। 

१ पतु्रस २:९- "ति वतमीहरू चुवनएका मावनसहरू, शाही पुजािीहरू, एक पवित्र िािर , पिमेश्विका मावनसहरू ह , जसले वतमीहरूलाई अन्धकािबाट 

उहााँको अद्भुत ज्योवतमा बोलाउनुहुने उहााँको प्रशंसाको घोिणा गना सक।" 

प्रकाश 1:5-6- "उहााँलाई जसले हामीलाई पे्रम गनुाहुन्छ ि उहााँको िगतद्वािा हामीलाई हाम्रा पापहरूबाट छुटकािा वदनुभएको छ, ि हामीलाई उहााँको 

पिमेश्वि ि वपताको सेिा गना िाज्य ि पुजािीहरू बनाउनुभएको छ - उहााँको मवहमा ि शक्ति सदासिादा िहोस्!" 

 

E. चचामा, कवहलेकाही,ं पााँचिटा "प्रवतभा" िा "उपहाि" िा "मन्त्रालयहरू" भएकाहरूले एउटै "प्रवतभा" भएका सदस्यहरूको भीडलाई बोक्छन्। त्यो 

बोक्नको लावग ठूलो िजन हो। मण्डलीको वदशा भनेको केही व्यक्तिको काममा मात्र वनभाि हुने कुिा होइन, ति हामीसाँग प्रते्यकलाई एउटै "प्रवतभा" ले 

आफ्ना उपहािहरू प्रयोग गना सके्न क्षमताको प्रश्न हो। आजकल चचाको ठूलो समस्या भनेको एउटा "प्रवतभा" सदस्यहरूले आफ्नो "प्रवतभा" लुकाउनु 

हो। यवद सबै एक "प्रवतभा" सदस्यहरूले आफ्नो "प्रवतभा" प्रयोग गिे, त्यहााँ धेिै बहु-प्रवतभा भएका सदस्यहरू आिश्यक पदैन। हामीसाँग सबै 

सदस्यहरूलाई उनीहरूको भाग गना उते्प्ररित छ। 

 

F. सिूणा शिीिले सेिा गना वसकु्नपछा । हामी सबैले आ-आफ्नो आस्तीन घुमाउनुपछा । मण्डली भेला हुने भिनको सिसफाई, खााँचोमा पिेकाहरूको 

हेिचाह गने, दाजुभाइलाई घि बनाउने, आगनु्तकहरूलाई अवभिादन गने, खाना बााँड्ने, पैसाको झोला बोके्न... प्रभुको घिमा कोही पवन सेिकले 

कसैले वदएनन् भनी बहाना गना सकै्दन। उसलाई केवह गना। पिमेश्विको अगावड, उहााँका सबै छोिाछोिीहरू उहााँद्वािा वदइएका सेिकाइहरूसाँग 

सेिामा छन्। यवद हामी सोच्छ  ंवक त्यहााँ कोही छ जसलाई प्रभुले प्रयोग गना सकु्नहुन्न, हामी िास्तिमा पिमेश्विको अनुग्रह जानै्दन ।ं मण्डलीमा 

सीमान्तकृत सदस्यहरू हुनु हुाँदैन। हामी सबै उठ्नु पछा  ि काममा जानु पछा । 

 

G. एवफसी 4:16 ले भन्छ वक "सिूणा शिीि, प्रते्यक सहयोगी वलगामेन्ट द्वािा जोवडएको ि एकसाथ जोवडएको, बढ्छ ि आफैलाई पे्रममा बनाउाँछ, 

प्रते्यक भागले आफ्नो काम गदाछ।" 

यसले सदस्यहरूको 100% संलग्नता वसकाउाँछ। कुनै पवन सदस्यले आफ्नो कताव्यलाई बेिास्ता गना सकै्दन। हामीले सधैं एकअकाालाई येशूले 

उनीहरूलाई के गना बोलाउनुभएको छ भनेि सोच्न पहल गना प्रोत्साहन वदनुपछा  ि संगठनद्वािा िोवकएको छैन। संस्थाले कुनै पवन विवश्चयनको सेिामा 

बाधा पुऱ्याउनु हुाँदैन। 

 

H. भाइहरूलाई वतनीहरूको ििदान अनुसाि ख्रीिको सेिा गना बोलाउनु सही हो। हाम्रा सबै स्रोत-साधनहरू प्रभुको अवधकािमा िाख्न एकअकाालाई 

प्रोत्साहन वदनु सही हो। ति पापको जवटलता सृजना गनुा ठीक होइन वकनभने कसैले त्यस्तो काम गरििहेको छैन जुन वतनीहरूलाई प्रभुले गना 

वदनुभएन। 

 

I. तपाईं शिीिका धेिै अंगहरू मधे्य एक हुनुहुन्छ। जब तपाईं काम गनुाहुन्छ, सेिा गनुाहुन्छ, प्रचाि गनुाहुन्छ, भ्रमण गनुाहुन्छ, वसकाउनुहुन्छ, उपदेश 

वदनुहुन्छ, सल्लाह वदनुहुन्छ, इत्यावद शिीिले काम गरििहेको हुन्छ वकनभने शिीिले आफ्ना अंगहरूद्वािा मात्र काया गदाछ। वतमी शिीिको एक अंग 

भएि सधैं शिीिको अंग ह , शिीि एकसाथ जम्मा हुाँदा मात्र होइन। चचाको वजमे्मिािीहरू प्रते्यक सदस्यको व्यक्तिगत रूपमा सबै वजमे्मिािीहरूको 

कुल हो। 

उदाहिण को लागी शिीि काम गरििहेको छ जब: 

1. पवतहरूले आफ्नी पत्नीको हेिचाह गरििहेका छन् 

२. पत्नीहरूले घिको हेिचाह गरििहेका छन् 

३ आमाबाबुले आफ्ना छोिाछोिीलाई प्रभुको मागामा हुकााउाँ दैछन् 

4. खााँचोमा पिेको व्यक्तिलाई सहयोग गना सेिकहरू िोवकएका छन् 

5. एल्डिहरूले बगालको गोठालो गरििहेका छन् 

6. नेताहरूले रिटर ीट आयोजना गदैछन् 

7. विश्वासका मावनसहरू हिाएका ि वबिामीहरूको लावग प्राथाना गरििहेका छन् 

8. प्रचािकहरू सुसमाचाि प्रचाि गरििहेका छन् 

9. सदस्यहरू अस्पतालमा भ्रमण गदै छन् 

10. सल्लाहकािहरूले वििाहलाई मद्दत गरििहेका छन् 

11. लेखकहरूले पुस्तकहरू ि अध्ययन सामग्रीहरू लेक्तखिहेका छन् जसले सिादन गदाछ 

 

प्रते्यक दाजुभाइ ि प्रते्यक बवहनीको सेिकाई छ। हामीले वतनीहरूलाई यो के हो भनेि जान्न ि वतनीहरूको सेिकाईमा िाम्रो कायासिादनको लावग 

वतनीहरूलाई सुसक्तित बनाउन मद्दत गनुापछा । 



 

VI। ख्रीिको शिीिमा म को हुाँ?  

यो हामी प्रते्यकले सोध्नु पने प्रश्न हो। भगिानले वदएको सेिा के हो म कसिी जान्न सक्छु। नयााँ वनयमले कसैको आध्याक्तत्मक ििदान (शिीिमा काया) 

वनधाािण गनाका लावग चिणहरूको संवक्षप्त सूची वदाँ दैन। केही चिणहरू तल सुझाि वदइएको छ ति वतनीहरूलाई विियको अक्तन्तम शब्द मानु्न हुाँदैन। 

A. विक्तस्तचयन बनु्नहोस्: शिीिका सदस्यहरूलाई आत्माद्वािा पिमेश्विले उपहािहरू वदनुहुन्छ। 

B. आफूलाई पूणातया पिमेश्विको अवधकािमा िाख्नुहोस्: यो एक िसु्तवनष्ठ वनणाय हो जुन तपाईंको विवश्चयन बने्न वनणायबाट वनवहत हुन्छ। यशैयाले 

जसै्त पिमेश्विलाई भनु्नहोस्: "म यहााँ छु, मलाई पठाउनुहोस्।" (यशैया ६:८) 

C. प्राथाना: तपाईलाई थाहा छ वक ख्रीिको शिीिमा तपाईको लावग पिमेश्विको उदे्दश्य छ। त्यसोभए अब तपाईंले उहााँलाई यो के हो भनेि देखाउनको 

लावग सोध्नुहोस्, उहााँले यसको लावग जिाफ वदनुहुनेछ भने्न कुिा उहााँको इच्छा हो। 

भजनसंग्रह 25:12- "त्यसोभए, पिमप्रभुको भय माने्न मावनस को हो?" 

उसले उसलाई आफ्नो लावग िोजेको बाटोमा वसकाउनेछ।” 

D. नयााँ वनयममा उपहािहरूको सूचीको समीक्षा गनुाहोस्: 

 

िोमी १२:३-८- "वकनवक मलाई वदइएको अनुग्रहले म सबैलाई भन्छुतपाईंहरूका: आफूलाई आफूलाई चावहएको भन्दा धेिै उच्च नठानु्नहोस्, बरु 

पिमेश्विले तपाईंलाई वदनुभएको विश्वासको नापअनुसाि आफूलाई संयमतापूिाक सोचु्नहोस्। जसिी हामी प्रते्यकको एउटै शिीिमा धेिै अंगहरू छन्, ि 

यी सबै अंगहरूको काम एउटै हुाँदैन, त्यसिी नै ख्रीिमा हामी जो धेिै छ  ंएउटै शिीि बनाउाँछ ,ं ि प्रते्यक अंग अरू सबैको हो। हामीलाई वदएको 

अनुग्रह अनुसाि हामीसाँग विवभन्न उपहािहरू छन्। यवद मावनसको ििदान अगमिाणी गरििहेको छ भने, उसले आफ्नो विश्वासको अनुपातमा प्रयोग 

गिोस्। यवद यो सेिा गदैछ भने, उसले सेिा गिोस्। यवद यो वसकाउने हो भने, उसले वसकाउनुहोस्। यवद यो उत्साहजनक छ भने, उसलाई प्रोत्साहन 

वदनुहोस्। यवद यसले अरूको आिश्यकतामा योगदान गरििहेको छ भने, उसले उदाितापूिाक वदनुहोस्; यवद यो नेतृत्व हो भने, उसले लगनशीलताका 

साथ शासन गिोस्। यवद यसले दया देखाउाँदैछ भने, उसले खुशीसाथ गरून्। 

 

१ कोरिन्थी १२:२८-२९- "ि मण्डलीमा पिमेश्विले सबै भन्दा पवहले पे्ररितहरू, दोस्रो अगमििाहरू, तेस्रो वशक्षकहरू, त्यसपवछ चमत्काि गनेहरू, 

वनको पाने ििदानहरू भएका, अरूलाई मद्दत गना सके्नहरू, प्रशासनका ििदानहरू भएका ि विवभन्न प्रकािका बोल्नेहरूलाई वनयुि गनुाभएको छ। 

भािाहरूको।" 

एवफसी ४:११-१२- "उहााँ नै हुनुहुन्थ्यो जसले कसैलाई पे्ररित, कसैलाई अगमििा बन्न, कसैलाई प्रचािक बन्न ि कसैलाई पास्टि ि वशक्षक बन्न 

वदनुभयो, पिमेश्विका जनहरूलाई सेिाका कामहरूका लावग तयाि पाना, तावक ख्रीिको शिीिको वनमााण होस्। " 

१ पतु्रस ४:१०-११- “प्रते्यकले आफूले पाएको उपहािलाई अरूको सेिा गना प्रयोग गनुापछा , इमानदािीपूिाक पिमेश्विको अनुग्रहको विवभन्न रूपहरूमा 

व्यिस्थापन गदै। यवद कोही बोल्छ भने, उसले पिमेश्विको िचन बोलेको जसै्त गनुापछा । यवद कसैले सेिा गछा  भने, उसले पिमेश्विले उपलब्ध 

गिाउनुभएको शक्तिले गनुापछा , तावक सबै कुिामा येशू ख्रीिद्वािा पिमेश्विको प्रशंसा होस्। उहााँलाई मवहमा ि शक्ति सदासिादा िहोस्।” 

 

यी सूचीहरूले तपाईंलाई पिमेश्ििले सेिकाई भन्नुहुन्छ भनी बुझ्नुपछा । उपहािहरू, मन्त्रालयहरू (अस्थायी िा चमत्कािीहरू समािेश नगरिएका) 

को केही उदाहिणहरू वनम्न छन्: 

 

सेिा 

१ पतु्रस ४:११- "यवद कोही बोल्छ भने, उसले पिमेश्विको िचन बोलेको जसै्त गनुापछा । यवद कसैले सेिा गछा  भने, उसले पिमेश्विले उपलब्ध 

गिाउनुभएको शक्तिले गनुापछा , तावक सबै कुिामा येशू ख्रीिद्वािा पिमेश्विको प्रशंसा होस्। उहााँलाई मवहमा ि शक्ति सदासिादा िहोस्।” 

िोमी १२:७- "यवद यो सेिा गरििहेको छ, उसले सेिा गि ;ं यवद यो वसकाउने हो भने, उसलाई वसकाउन वदनुहोस्। 

वशक्षक 

१ कोरिन्थी १२:२८- "ि मण्डलीमा पिमेश्विले वनयुि गनुाभएको छ ... सबै भन्दा पवहले पे्ररितहरू, दोस्रो अगमििाहरू, तेस्रो वशक्षकहरू।" 

िोमी १२:७- "यवद यो सेिा गरििहेको छ, उसले सेिा गि ;ं यवद यो वसकाउने हो भने, उसलाई वसकाउन वदनुहोस्। 

२ वतमोथी १:११- "ि यो सुसमाचािको म एक प्रचािक ि एक पे्ररित ि वशक्षक वनयुि भएाँ ।" 

उपदेशक 

िोमी १२:८- "यवद यो उत्साहजनक छ भने, उसलाई प्रोत्साहन वदनुहोस्।" 

वदने एक 

िोमी १२:८- "यवद यसले अरूको आिश्यकतामा योगदान गरििहेको छ भने, उसले उदाितापूिाक वदनुहोस्।" 

एक जसले सहायता / मद्दत गदाछ 

१ कोरिन्थी १२:२८- "ि मण्डलीमा पिमेश्विले वनयुि गनुाभएको छ ... वनको पाने ििदानहरू भएका, अरूलाई मद्दत गना सके्नहरूलाई पवन।" 

दया देखाउने एक 

िोमी १२:८- "यवद यसले दया देखाउाँदैछ भने, उसलाई खुशीसाथ गना वदनुहोस्।" 

प्रशासक 

१ कोरिन्थी १२:२८- "ि चचामा पिमेश्विले वनयुि गनुाभएको छ ..., जसलाई प्रशासनका ििदानहरू छन्।" 

गोठालो, पास्टि, वबशप 

पे्ररित 20:28-29- "आफ्नो ि सबै बगालको हेिचाह गनुाहोस् जसको पवित्र आत्माले तपाईंलाई वनिीक्षक बनाउनुभएको छ। पिमेश्विको मण्डलीका 

गोठालाहरू बनु्नहोस्, जसलाई उहााँले आफ्नै िगतले वकनु्नभयो। ” 



एवफसी ४:११- "उहााँले नै कसैलाई पे्ररित, कसैलाई अगमििा, कसैलाई प्रचािक ि कसैलाई पास्टि ि वशक्षक बन्न वदनुभयो।" 

१ वतमोथी ३:१-२- "यहााँ एउटा भिपदो भनाइ छ: यवद कोही एक वनिीक्षक बन्न आफ्नो हृदय िाख्छ भने, उसले एक महान काम चाहन्छ। अब वनिीक्षक 

वनन्दाभन्दा मावथ, एउटै पत्नीको पवत, संयमी, आत्मसंयमी, आदिणीय, अवतवथ सत्काि गने, वसकाउन सक्षम हुनुपछा ।” 

तीतस १:५-७- "मैले तपाईंलाई िेटमा छोड्नुको कािण यो वथयो वक तपाईंले अधुिो छोडेको कुिालाई सीधा गना सकु्नहुन्छ ि मैले तपाईंलाई वनदेशन 

वदए अनुसाि प्रते्यक शहिमा एल्डिहरू वनयुि गना सकु्नहुन्छ।" 

प्रचािक, प्रचािक, मन्त्री 

१ कोरिन्थी ९:१६-१८- "ति जब म सुसमाचाि प्रचाि गछुा , म घमण्ड गना सक्तक्दन, वकनवक म प्रचाि गना बाध्य छु। यवद मैले सुसमाचाि प्रचाि गिेन भने 

मलाई वधक्काि छ! यवद मैले से्वच्छाले प्रचाि गिें  भने, मसाँग इनाम छ; से्वच्छाले होइन भने, म आफूलाई वदएको विश्वासको वनिााह गदैछु।" 

एवफसी ४:११- "उहााँले नै कसैलाई पे्ररित, कसैलाई अगमििा, कसैलाई प्रचािक ि कसैलाई पास्टि ि वशक्षक बन्न वदनुभयो।" 

२ पतु्रस २:५-६- "यवद उहााँले पुिातन संसािलाई यसका अधमी मावनसहरूमावथ जलप्रलय ल्याउनुभएन भने, ति धावमाकताका प्रचािक नोआ ि अरू 

सात जनालाई बचाउनुभयो भने।" 

१ वतमोथी ४:६-७- "यवद तपाईंले यी कुिाहरू भाइहरूलाई औलं्याउनुभयो भने, तपाई ंख्रीि येशूको असल सेिक हुनुहुनेछ, विश्वासको सत्यता ि 

तपाईंले अनुसिण गनुाभएको असल वशक्षामा हुवका नुभएको छ।" 

२ वतमोथी १:११- "ि यो सुसमाचािको म एक प्रचािक ि एक पे्ररित ि वशक्षक वनयुि भएाँ ।" 

वडकन 

१ वतमोथी ३:८- "वडकनहरू, त्यसै गिी, आदिको योग्य, वनष्कपट, धेिै िक्सीमा वलप्त नहुने, ि बेइमान लाभको पवछ लागे्न मावनसहरू हुनुपदाछ।" 

 

ि यी सबै वभत्र त्यहााँ धेिै चीजहरू छन् जसमा तपाईंले प्रभुको सेिा गना सकु्नहुन्छ। पवहले नै अिक्तस्थत विवभन्न मन्त्रालयहरूलाई विचाि गनुाहोस्। यो 

हुन सक्छ वक यी मधे्य केवह तपाईंको सहभावगता आिश्यक छ। (यस सूचीमा सीवमत नगनुाहोस्। हामीले हाम्रो सेिाका के्षत्रहरू विस्ताि गना आिश्यक 

छ। के गना आिश्यक छ भनेि हेना िरिपरि हेनुाहोस्।) 

 

E. चचाको आिश्यकतालाई विचाि गनुाहोस्: पतु्रसले स्पि रूपमा हामीलाई बताउाँछन् वक हामीले पिमेश्विको विविध अनुग्रहको असल भण्डािीको 

रूपमा एकअकााको लावग हाम्रो उपहाि प्रयोग गनुापछा । त्यसैले हामीले मण्डलीको आिश्यकतालाई हेनुापछा । 

१ पतु्रस ४:१०- "प्रते्यक व्यक्तिले आफूले पाएको कुनै पवन उपहाि अरूको सेिा गना प्रयोग गनुापछा , विश्वासी भई विवभन्न रूपहरूमा ईश्विको अनुग्रहको 

व्यिस्थापन गदै।" 

 

अिसिहरू खोज्नुहोस्: भगिानले तपाइाँको लावग खोवलवदनुभएको ढोकाको जनाल सुरु गनुाहोस्। समय वबत्दै जााँदा तपाईंले एउटा वदशा देख्न थाल्न 

सकु्नहुन्छ जुन उहााँले तपाईंलाई डोऱ्याइिहनुभएको छ। 

 

G. चचाको नेतृत्वबाट मागादशान खोज्नुहोस्: सन्तहरूलाई सुसक्तित बनाउनको लावग चचालाई नेतृत्व उपहािहरू वदइन्छ। नेतृत्वका यी उपहािहरूको 

िाम्रोसाँग सदुपयोग गनुाहोस्। 

एवफसी 4:11-12 - “उहााँले नै कसैलाई पे्ररित, कसैलाई अगमििा, कसैलाई प्रचािक ि कसैलाई पास्टि ि वशक्षक बन्न, पिमेश्विका जनहरूलाई 

सेिाका कामहरूका लावग तयाि पाना वदनुभयो। ख्रीिको वनमााण हुन सक्छ।" 

 

H. पहल वलनुहोस्: तपाईंले प्रभुलाई प्राथाना गनुाभयो, नयााँ वनयममा मन्त्रालयहरूको सूचीको समीक्षा गनुाभयो, चचाको आिश्यकताहरूलाई ध्यानमा 

िाखेि प्रभुले तपाईंको ध्यानमा ल्याउनुभएको छ ि सम्भितः  तपाईंमा पूिा गने इच्छा पवन िाख्नुभएको छ। तपाईंले ध्यान वदनुभएको छ वक पिमेश्विले 

साँधै वनवश्चत वदशाहरूमा अिसिका ढोकाहरू खोलै्द हुनुहुन्छ ि तपाईंले चचामा नेतृत्वसाँग कुिाहरू गनुाभएको छ। अब पखानुहोस्, पहल गनुाहोस् ि 

प्रभुले तपाईलाई के गना चाहनु हुन्छ त्यसमा लागु्नहोस्। 

 

आइवडया पाउनुभयो? वदइएको चिणहरू माफा त जानुहोस्। पिमेश्विको विविध अनुग्रहको असल भण्डािीको रूपमा एक अकााको लावग आफ्नो 

उपहाि प्रयोग गिेि प्रभुको सेिा गना सुरु गनुाहोस्। तपाईंले गना चाहनुभएको सबै असल कुिाहरूमा प्रभुले तपाईंलाई आवशि् वदनुहुन्छ। 

 

वनष्किा: 

चचा, नयााँ वनयममा एक जीिको रूपमा हेरिएको छ: जीवित, बढ्दै ि समन्वय। यो जीि एक संगवठत तरिकामा जोवडएको धेिै भागहरु वमलेि बनेको 

छ। संगवठत भए पवन, चचा एक साधािण संगठन भन्दा बढी छ। चचाको यस पक्षलाई बोल्नको लावग सबैभन्दा धेिै प्रयोग गरिएको शब्द (४० पटक) 

नयााँ वनयममा "शिीि" शब्द हो। समानान्ति धेिै पटक मानि शिीि (शािीरिक) ि येशू ख्रीिको शिीि (आध्याक्तत्मक) चचा बीचको विशेिताहरू बीच 

बनाइएको छ। सबै सदस्यहरू शिीिमा एक एकाइको रूपमा काम गछा न्। विचे्छवदत सदस्यहरू छैनन्। चचाको सेिा सन्तहरूको आध्याक्तत्मक 

गवतविवध हो, आत्मामा एक अकााका सदस्यहरू। एक वनकायको रूपमा, प्रते्यक सदस्यले आफ्नो मन्त्रालयमा काम गदाछ। यो एक व्यक्तिको स्वतन्त्र 

गवतविवध होइन ति शिीिका सबै सदस्यहरूको समन्वयात्मक काया हो। 

 

हामी सबैले ख्रीवियन जीिनको सेिामा आफूलाई समपाण गि  ंति प्रभु येशूले पवित्र आत्माद्वािा हाम्रो लावग िोज्नुभएको सेिा (उपहाि) मा हामी 

"विशेिज्ञ" हुनेछ ।ं 

 

1. त्यहााँ धेिै प्रकािका उपहािहरू, सेिाहरू ि कायाहरू छन्। 

 T. _____ F. _____ 



 

2. भगिानको अनुग्रह मावनसमा प्रदान गरिएको छ 

 A. ___ पापको क्षमामा 

 B. ___ आफ्नो दैवनक जीिनमा 

 C. ___ काम, सेिा िा सेिामा विवश्चयनले गनुापछा  

 D. ___ मावथका सबै 

  

3. सामान्यतया उपहाि वसतै्तमा वदइन्छ, कमाएको होइन, ति धेिै िाम्रो काम गिेि भगिानको अनुग्रह कमाउन सवकन्छ। 

 T. _____ F. _____ 

 

4. ईसाईहरूलाई वदइने आध्याक्तत्मक ििदानहरू वनम्न हुन्: 

 A. ___ प्राकृवतक क्षमता, प्रवतभा 

 B. ___ व्यक्तित्व, स्पिििा िा डिपोकता 

 C. ___ ख्रीवियनहरूका लावग पिमेश्विले तोकु्नभएको सेिा/मन्त्रालयहरू 

 

5. पिमेश्विको िचनले मसीहीहरूलाई सेिाको लावग सुसक्तित बनाउाँछ 

 T. _____ F. _____  

 

6. ख्रीिमा सबैसाँग समान आक्तत्मक ििदान छ 

 T. _____ F._____ 

 

7. ख्रीिमा अरू कोही भन्दा बढी महत्त्वपूणा छैन। 

 T. _____ F. _____ 

 

8. पिमेश्विले विवश्चयनहरूलाई उपहाि, सेिा िा समािोहमा के गनुाहुन्छ भने्न कुिाको सट्टा उनीहरूले गने काम, सेिा िा कायाहरूको संख्यामा न्याय 

गनुाहुन्छ। 

 T. _____ F. _____ 

 

९. ईश्विले तोकेको उपहाि, काम, सेिा िा काया गनाको लावग चचाका नेता(हरू) बाट अनुमोदन वलनुपछा । 

 T. _____ F. _____ 

 

10. सबै विक्तस्तचयनहरू समान छन् ि पिमेश्विलाई खुसी पानाको लावग समान काम, सेिा िा कायाहरू गनै पछा । 

 T. _____ F. _____ 

 

11. एल्डि, पास्टि, गोठालो िा वडकन हुनु सबैभन्दा महत्त्वपूणा काम, सेिा िा काया हो जुन पिमेश्विले वतनीहरूको योग्यताहरू वनवदाि गनुाभएदेक्तख 

वनयुि गनुाभएको छ। 

 T. _____ F. _____ 

 

पवित्र आत्माको वचन्ह उपहाि 
पाठ ८: 

आवदम चचालाई चमत्कािी ििदान ि गैि-चमत्कािी उपहािहरू वदइयो। बाइबलीय इवतहासमा, त्यहााँ विवभन्न अिवधहरू वथए जब पिमेश्विका 

सने्दशिाहकहरूको अवधकाि स्थावपत गना एक विशेि साक्षी आिश्यक वथयो। यो मोशा, एवलया, एलीशा, ख्रीि ि उहााँका पे्ररितहरूको समय वथयो। 

यद्यवप त्यहााँ अन्य अिवधहरूमा अन्य चमत्कािहरू वथए, यी चमत्कािहरूको ठूलो आिृवत्तको अिवधहरू वथए जब केही पवित्र मावनसहरू पिमेश्विको 

शक्तिद्वािा महान् "चमत्कािकमीहरू" भए। जब मावनसहरूलाई पिमेश्विको प्रकटीकिण पूिा भयो (नयााँ वनयम), पिमेश्विका सने्दशिाहकहरूले 

प्रचाि गिेको िचनको यो विशेि पुविकिणको आिश्यकता समाप्त भयो। आज, प्रचािकहरूलाई वतनीहरूका शब्दहरू वचन्हहरूद्वािा पुवि गना 

आत्माको आिश्यकता पदैन। उनीहरूले लेखेको कुिा मात्र प्रचाि गनुापछा । “येशूले आफ्ना चेलाहरूको उपक्तस्थवतमा अरू धेिै चमत्कािी वचन्हहरू 

गनुाभयो, जुन यस पुस्तकमा िेकडा गरिएको छैन। ति यी लेक्तखएका हुन् वक वतमीहरूले येशू नै ख्रीि, पिमेश्ििका पुत्र हुनुहुन्छ भनी विश्िास गना सक 

ि विश्िास गिेि उहााँको नाउाँमा जीिन पाउन सक।” (यूहन्ना 20:30-31) िेकडा गरिएका चमत्कािहरू आफैले बनाएका चमत्कािहरू जसै्त विश्वास 

उत्पन्न गना पयााप्त छन्। नयााँ वनयमको समाक्तप्त पवछ यी चमत्कािी ििदानहरू बन्द हुने वथए भने्न तथ्यलाई िचनले विवभन्न तरिकामा संकेत गदाछ। 

 

I. प्रदान गने विवध। 

यी ििदानहरू सामान्यतया वदइने तरिकाले वतनीहरू अस्थायी वथए भनेि देखाउाँछ। 

A. यो पे्ररितहरूको हात िाखेि भएको वथयो। 



पे्ररित ८:४-२५- “वततिवबति भएकाहरूले जहााँ गए पवन िचन प्रचाि गिे। वफवलप सामरियाको एउटा सहिमा गए ि त्यहााँ ख्रीिको घोिणा गिे। जब 

भीडले वफवलपलाई सुने ि वतनले गिेका चमत्कािी वचन्हहरू देखे, वतनीहरू सबैले वतनले भनेका कुिाहरूमा ध्यान वदए। वचच्याएि, धेिैबाट दुि 

आत्माहरू वनक्तस्कए, ि धेिै पक्षाघातीहरू ि अपाङ्गहरू वनको भए। त्यसैले त्यो सहिमा ठूलो आनन्द वथयो। 

 

“अब केही समयको लावग वसमोन नाउाँ  गिेको मावनसले सहिमा जादु-विद्या गऱ्यो ि सामरियाका सबै मावनसहरूलाई छक्क पािेको वथयो। उसले आफू 

महान् कोही हो भनी घमण्ड गयो, ि उच्च ि तल्लो सबै मावनसहरूले उहााँलाई आफ्नो ध्यान वदए ि उद्घोि गिे, "यो मावनस महान शक्ति भनेि वचवनने 

ईश्विीय शक्ति हो।" वतनीहरूले उहााँको पवछ लागे वकनभने उहााँले वतनीहरूलाई आफ्नो जादूले लामो समयसम्म चवकत पािेको वथयो। ति जब 

वतनीहरूले वफवलपलाई पिमेश्विको िाज्य ि येशू ख्रीिको नाउाँको सुसमाचाि प्रचाि गदाा विश्वास गिे, वतनीहरूले पुरुि ि मवहला दुिै बक्तप्तस्मा वलए। 

वसमोन आफैले विश्वास गिे ि बक्तप्तस्मा गिे। अवन वतनले वफवलपलाई जताततै पछ्याए, वतनले देखेका महान् वचन्हहरू ि चमत्कािहरू देखेि छक्क 

पिे। 

 

“जब यरूशलेमका पे्ररितहरूले सामरियाले पिमेश्विको िचन स्वीकाि गिेको सुने, वतनीहरूले पतु्रस ि यूहन्नालाई वतनीहरूकहााँ पठाए। “जब वतनीहरू 

आइपुगे, वतनीहरूले वतनीहरूका लावग प्राथाना गिे वक वतनीहरूले पवित्र आत्मा प्राप्त गना सकून्, वकनभने पवित्र आत्मा वतनीहरूमधे्य कसैमा पवन 

आउनु भएको वथएन। वतनीहरूले प्रभु येशूको नाममा बक्तप्तस्मा वलएका वथए। त्यसपवछ पतु्रस ि यूहन्नाले वतनीहरूमावथ हात िाखे, ि वतनीहरूले पवित्र 

आत्मा पाए। 

 

"जब वसमोनले पे्ररितहरूको हात िाख्दा आत्मा वदइएको देखे, उहााँले वतनीहरूलाई पैसा प्रस्ताि गनुाभयो ि भनु्नभयो, "मलाई पवन यो क्षमता वदनुहोस् 

तावक म जसमावथ हात िाख्छु सबैले पवित्र आत्मा प्राप्त गना सकून्।" 

 

पतु्रसले जिाफ वदए: 'तपाईंको पैसा तपाईंसाँगै नि होस्, वकनवक तपाईंले पैसाले पिमेश्विको उपहाि वकन्न सकु्नहुन्छ भने्न सोचु्नभएको वथयो! यस 

सेिकाईमा तपाईंको कुनै भाग िा भाग छैन, वकनवक तपाईंको हृदय पिमेश्विको अगावड ठीक छैन। यस दुिताको पश्चात्ताप गनुाहोस् ि प्रभुलाई प्राथाना 

गनुाहोस्। सायद उसले वतम्रो मनमा यस्तो विचाि िाखेकोमा माफ गरिवदनुहुनेछ। वकनवक म देख्छु वक वतमी वततोपनले भरिएको छ  ि पापको बन्धनमा 

छ ।' 

 

"तब वसमोनले जिाफ वदए, "मेिो वनक्तम्त प्रभुलाई प्राथाना गनुाहोस् तावक तपाईंले भन्नुभएको कुनै पवन कुिा मलाई नहोस्।" 

 

"जब वतनीहरूले गिाही वदए ि प्रभुको िचन घोिणा गिे, पतु्रस ि यूहन्ना धेिै सामिी गाउाँहरूमा सुसमाचाि प्रचाि गदै यरूशलेम फके।" 

 

१. वफवलप, आत्माले भरिपूणा (पे्ररित ६:३) ि चमत्काि गने शक्ति भएको (पे्ररित ८:१३), यो ििदान अरूलाई वदन सकेनन्। 

2. साथै, पिमेश्विले वतनीहरूलाई प्रत्यक्ष रूपमा शक्ति वदनुभएन। 

3. दुई जना पे्ररितहरूलाई हात िाख्न सामरिया पठाइयो। 

4, वसमोनले बुझे वक पवित्र आत्मा (उहााँको शक्तिको प्रकटीकिण) पे्ररितहरूको हात िाखेि वदइएको वथयो। 

 

B. पे्ररित पािलको हात िाखेि आत्माको शक्ति वदइएको वथयो ि त्यसपवछ वतनीहरूले अन्य भािाहरूमा बोल्न थाले। 

पे्ररित १९:१-६- "अपोल्लोस कोरिन्थमा हुाँदा, पािल वभत्री बाटो भएि एवफसस आइपुगे। त्यहााँ उहााँले केही चेलाहरूलाई भेट्टाउनुभयो ि वतनीहरूलाई 

सोध्नुभयो, 'वतमीहरूले विश्वास गदाा पवित्र आत्मा पाएका वथय ?' वतनीहरूले जिाफ वदए, 'होइन, पवित्र आत्मा हुनुहुन्छ भनेि हामीले सुनेका छैन ।ं' 

त्यसैले पािलले सोधे, "त्यसोभए तपाईंले कस्तो बक्तप्तस्मा वलनुभयो?' 'यूहन्नाको बक्तप्तस्मा,' वतनीहरूले जिाफ वदए। पािलले भने, 'जोनको बक्तप्तस्मा 

पश्चात्तापको बक्तप्तस्मा वथयो। उहााँले मावनसहरूलाई उहााँको पवछ आउने व्यक्तिमा विश्वास गना भनु्नभयो, अथाात् येशूमा।' यो सुनेपवछ, वतनीहरूले प्रभु 

येशूको नाममा बक्तप्तस्मा वलए। जब पािलले आफ्ना हातहरू वतनीहरूमावथ िाखे, पवित्र आत्मा वतनीहरूमावथ आउनुभयो, ि वतनीहरूले अन्य 

भािाहरूमा बोल्न थाले ि भविष्यिाणी गिे।” 

C. वतमोथीले आफ्नो ििदान (सम्भितः  भविष्यिाणीको) वबछ्याउने माध्यमबाट प्राप्त गिे 

पािलको हातबाट। 

२ वतमोथी १:६- "यस कािणले गदाा म तपाईंलाई भगिानको उपहािलाई ज्वालामा फ्यान गना सम्झाउाँछु, जुन मेिो हात िाखेि तपाईंमा छ।" 

D. यवद यी ििदानहरू जािी िाखे्न हो भने, पे्ररितहरूले आफ्नो हातमा िाख्नुपने वथयो ति जब पे्ररित जेम्सको मृतु्य भयो तब उनको ठाउाँ  कसैले वलएन। 

अक्तन्तम पे्ररितको मृतु्यसाँगै चमत्कािी शक्तिको सिदा िोवकयो। 

 

II अस्थायी प्रकृवत। 

नयााँ वनयमले चमत्कािी ििदानहरू अस्थायी हुनेछ भनी वसकाउाँछ। 

१ कोरिन्थी १३:८-१३- "माया कवहलै्य विफल हुदैन। ति जहााँ अगमिाणीहरू छन्, ती बन्द हुनेछन्। जहााँ वजब्रोहरू छन्, वतनीहरू शान्त हुनेछन्। जहााँ 

ज्ञान हुन्छ, त्यहााँ वबतेि जान्छ। वकनवक हामी आंवशक रूपमा जान्दछ  ंि हामी आंवशक रूपमा भविष्यिाणी गछौं, ति जब पूणाता आउाँछ, अपूणाता 

हिाउाँछ। जब म बच्चा वथएाँ , म बच्चा जसै्त बोले्थ, म बच्चा जसै्त सोच्थे, म बच्चा जसै्त तका  गथे। जब म पुरुि भएाँ , मैले मेिो पवछ लागे बावलश 

तरिकाहरू। अब हामी हेछौं ति ऐनामा जसै्त खिाब प्रवतवबम्ब; त्यसपवछ हामी आमनेसामने देखे्नछ ।ं अब मलाई आंवशक रूपमा थाहा छ; तब म पूणा 

रूपमा जाने्नछु, जसिी म पूणा रूपमा परिवचत छु। ि अब यी तीन बााँकी छन्: विश्वास, आशा ि पे्रम। ति यी मधे्य सबैभन्दा ठूलो पे्रम हो।" 

 

III उदे्दश्य 



यी ििदानहरूको बाइबलीय उदे्दश्यले वतनीहरू अस्थायी वथए भनी देखाउाँछ। 

A. येशूका चमत्कािहरूको उदे्दश्य वथयो: 

1. येशू िास्तिमा पिमेश्विले पठाउनुभएको हो भने्न विश्वास जगाउन। 

यूहन्ना १०:३१-३९- "फेरि यहूदीहरूले उहााँलाई ढुङ्गा माना ढुङ्गा उठाए, ति येशूले वतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'मैले वतमीहरूलाई वपताबाट धेिै ठूला 

चमत्कािहरू देखाएको छु। यी मधे्य कसको लावग वतमी मलाई ढुङ्गा हानेछ ?' यहूदीहरूले जिाफ वदए, 'वयनीहरूमधे्य कुनैको लावग हामी तपाईंलाई 

ढुङ्गाले हानेका छैन ,ं ति ईश्विवनन्दाको लावग, वकनभने तपाईं, केिल एक मावनस, पिमेश्वि भएको दाबी गनुाहुन्छ।' येशूले वतनीहरूलाई जिाफ 

वदनुभयो, 'के वतमीहरूको व्यिस्थामा लेक्तखएको छैन, 'मैले वतमीहरूलाई देिताहरू ह  भनेको छु'? यवद उहााँले वतनीहरूलाई 'देिता' भनु्नभयो भने, 

जसको लावग पिमेश्विको िचन आयो ि धमाशास्त्रलाई तोड्न सवकाँ दैन जसलाई वपताले आफ्नै रूपमा अलग गनुाभयो ि संसािमा पठाउनुभयो उहााँको 

बािेमा के हुन्छ? मैले 'म पिमेश्विको पुत्र हुाँ' भनी भनी वतमीहरूले मलाई वकन ईश्विवनन्दाको आिोप लगाउाँछ ? मेिो बुबाले गने काम नगिेसम्म मलाई 

विश्वास नगि। ति यवद म गछुा  भने, वतमीहरूले मलाई विश्वास नगिे तापवन, चमत्कािहरूमा विश्वास गनुाहोस्, तावक वतमीहरूले जान्न ि बुझ्न सक वक 

वपता ममा हुनुहुन्छ ि म वपतामा हुनुहुन्छ।” 

 

2. चेलाहरूको विश्वासलाई बवलयो बनाउनुहोस् 

यूहन्ना ११:११-१६- “यस भनेपवछ उहााँले वतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'हाम्रा वमत्र लाजिस वनदाएका छन्। ति म उसलाई उठाउन त्यहााँ जााँदैछु।' उहााँका 

चेलाहरूले जिाफ वदए, 'प्रभु, यवद उहााँ सुतु्नभयो भने, उहााँ वनको हुनुहुनेछ।' येशूले आफ्नो मृतु्यको बािेमा बोलै्द हुनुहुन्थ्यो, ति उहााँका चेलाहरूले 

सोचेका वथए वक उहााँ प्राकृवतक वनद्रा हो। तब उहााँले वतनीहरूलाई स्पिसाँग भनु्नभयो, 'लाजिस मरिसकेका छन्, ि वतमीहरूको खावति म त्यहााँ 

नभएकोमा खुसी छु, तावक वतमीहरूले विश्वास गना सक। ति हामी उहााँकहााँ जाऔ।ं' त्यसपवछ थोमा (वडवडमस भवनन्छ) ले बााँकी चेलाहरूलाई भने, 

'हामी पवन जाऔ,ं हामी उहााँसाँगै मना सक्छ 'ं। 

 

3. यी उदे्दश्यहरू पूिा गना वलक्तखत प्रवतिेदन पयााप्त छ 

यूहन्ना 20:30-३१ - "येशूले आफ्ना चेलाहरूको उपक्तस्थवतमा अरू धेिै चमत्कािी वचन्हहरू गनुाभयो, जुन यस पुस्तकमा वलवपबद्ध छैन। ति यी 

लेक्तखएका हुन् वक वतमीहरूले येशू नै ख्रीि, पिमेश्ििका पुत्र हुनुहुन्छ भनी विश्िास गना सक ि विश्िास गिेि उहााँको नाउाँमा जीिन पाउन सक।” 

 

B. अपोस्टोवलक युगका चमत्कािहरूको उदे्दश्य: 

1. पे्ररितहरू पिमेश्विका सने्दशिाहकहरू वथए भनेि प्रमावणत गना। 

२ कोरिन्थी १२:१२- "पे्रवित वचन्हहरू, आश्चयाकमाहरू ि आश्चयाकमाहरू वचन्ह लगाउने चीजहरू - तपाईंहरू बीचमा ठूलो लगनशीलताका साथ 

गरियो।" 

पे्ररित 2:43- "सबैजना विस्मयले भरिएका वथए, ि धेिै अचम्मका ि चमत्कािी वचन्हहरू पे्ररितहरूले गिे।" 

पे्ररित 5:12- “पे्रवितहरूले मावनसहरूका बीचमा धेिै चमत्कािी वचन्हहरू ि आश्चयाकमाहरू गिे। ि सबै विश्वासीहरू सोलोमनको कोलोनेडमा भेला 

हुन्थ्यो।” 

२ कोरिन्थी ५:१८-२१- "यो सबै पिमेश्विबाट हो, जसले हामीलाई ख्रीिद्वािा आफूसाँग वमलाप गिाउनुभयो ि हामीलाई मेलवमलापको सेिकाई वदनुभयो: 

वक पिमेश्विले संसािलाई ख्रीिमा आफैं मा वमलाप गदै हुनुहुन्थ्यो, वतनीहरूको विरुद्धमा मावनसहरूका पापहरू गणना गनुाभएन। ि उहााँले हामीलाई 

मेलवमलापको सने्दश वदनुभएको छ। यसकािण हामी ख्रीिका िाजदूतहरू ह ,ं मान  ंपिमेश्विले हामीमाफा त उहााँको अपील गदै हुनुहुन्छ। हामी 

तपाईंलाई ख्रीिको तफा बाट वबन्ती गछौं: पिमेश्विसाँग मेलवमलाप गनुाहोस्। पाप नभएकोलाई पिमेश्विले हाम्रा वनक्ति पाप बनाउनुभयो, तावक हामी 

उहााँमा पिमेश्विको धावमाकता बन्न सक ।ं” 

िोमी १५:१७-१९- “मैले भनेको ि गिेको कुिाहरूद्वािा- वचन्हहरू ि चमत्कािहरूको शक्तिद्वािा, आत्माको शक्तिद्वािा अन्यजावतहरूलाई पिमेश्ििको 

आज्ञा पालन गना अगुिाइ गना ख्रीिले म माफा त हावसल गनुाभएको कुिा बाहेक अरू कुनै कुिाको बािेमा म बोल्ने साहस गवदान। त्यसैले यरूशलेमदेक्तख 

इवलरिकमसम्म मैले ख्रीिको सुसमाचािलाई पूणा रूपमा घोिणा गिेको छु।” 

 

आज पे्ररितहरू वबना, हामीले वतनीहरूको अक्तियाि स्थापना गना आिश्यक छैन। 

 

2. मावनसहरूलाई तु्रवटविना पिमेश्विको िचन सुनाउन सुसक्तित बनाउन। 

२ पतु्रस १:२१- "वकनवक अगमिाणीको उत्पवत्त मावनसको इच्छामा कवहलै्य भएको वथएन, ति मावनसहरूले पवित्र आत्माद्वािा बोकेि पिमेश्विबाट 

बोलेका वथए।" 

१ पतु्रस १:१०-११- "यस मुक्तिको सम्बन्धमा, अगमििाहरू, जसले तपाईलाई आउने अनुग्रहको बािेमा बताउनुभयो, ध्यानपूिाक ि सबैभन्दा ठूलो 

सािधानीपूिाक खोजी गिे, ख्रीिको आत्माले भविष्यिाणी गदाा वतनीहरूमा िहेको समय ि परिक्तस्थवतहरू पत्ता लगाउने प्रयास गिे। ख्रीिको पीडा ि 

पवछ आउने मवहमाहरू। 

१ कोरिन्थी २:६-१३– “यद्यवप, हामी परिपक्वहरूका बीचमा बुक्तद्धको सने्दश बोल्छ ,ं ति यो युगको िा यस युगका शासकहरूको बुक्तद्ध होइन, जो 

असफल हुाँदैछन्। होइन, हामी पिमेश्विको गोप्य बुक्तद्धको कुिा गछौं, एक बुक्तद्ध जुन लुकाइएको छ ि पिमेश्विले हाम्रो मवहमाको लावग समय सुरु 

हुनुभन्दा पवहले नै वनधाािण गनुाभयो। यस युगका कुनै पवन शासकहरूले यो बुझेनन्, वकनवक यवद वतनीहरूले भएको भए, वतनीहरूले मवहमाका 

प्रभुलाई िूसमा टााँगे्न वथएनन्। यद्यवप, यो लेक्तखएको छ: 'कसैले देखेको छैन, कानले सुनेको छैन, कुनै वदमागले कल्पना गिेको छैन वक पिमेश्विले 

उहााँलाई पे्रम गनेहरूको लावग के तयाि गनुाभएको छ' ति पिमेश्विले उहााँको आत्माद्वािा हामीलाई प्रकट गनुाभएको छ। आत्माले सबै चीजहरू 

खोज्छ, पिमेश्विका गवहिा चीजहरू पवन। वकनवक मावनसमा उसको वभत्रको आत्मा बाहेक मावनसको विचाि कसले जान्दछ? त्यसिी नै पिमेश्विको 

आत्मा बाहेक अरू कसैले पिमेश्विको विचाि जानै्दन। हामीले संसािको आत्मा पाएका छैन  ंति पिमेश्विबाटको आत्मा पाएका छ ,ं तावक हामीले बुझ्न 



सक  ंवक पिमेश्विले हामीलाई वसतै्तमा वदनुभएको छ। यो हामी बोल्छ ,ं मानि बुक्तद्धले हामीलाई वसकाएको शब्दहरूमा होइन ति आत्माले वसकाएको 

शब्दहरूमा, आध्याक्तत्मक सत्यहरूलाई आक्तत्मक शब्दहरूमा व्यि गदै।" 

 

यहूदा ३- "वप्रय वमत्रहरू, यद्यवप म तपाईलाई हामीले बााँड्ने मुक्तिको बािेमा लेख्न धेिै उतु्सक वथएाँ , मैले लेख्नुपछा  ि सन्तहरूलाई सुक्तिएको विश्वासको 

लावग लड्न आग्रह गनुापिेको महसुस गिें ।" 

यो सने्दश पवहले नै एक पटक सबै समयको लावग डेवलभि गरिएको छ 

 

3. पे्ररितहरू ि अगमििाहरूले बोलेको िचन पुवि गना। 

मकूा स १६:१५-२०- "उहााँले वतनीहरूलाई भनु्नभयो, 'सािा संसािमा जानुहोस् ि सबै सृविलाई सुसमाचाि प्रचाि गनुाहोस्। जसले विश्वास गछा  ि बक्तप्तस्मा 

वलन्छ उसले मुक्ति पाउनेछ, ति जसले विश्वास गदैन भने दोिी ठहरिनेछ। अवन यी वचन्हहरू विश्वास गनेहरूसाँग हुनेछन्: मेिो नाउाँमा वतनीहरूले 

भूतहरू धपाउनेछन्। वतनीहरू नयााँ भािाहरूमा बोल्नेछन्। वतनीहरूले आफ्ना हातले सपाहरू उठाउनेछन्। ि जब वतनीहरूले घातक विि वपउाँछन्, 

यसले वतनीहरूलाई कुनै पवन हावन गदैन। वतनीहरूले वबिामीहरूलाई आफ्नो हात िाखे्नछन्, ि वतनीहरू वनको हुनेछन्।' प्रभु येशूले उनीहरूसाँग 

बोल्नुभएपवछ, उहााँलाई स्वगामा लवगनुभयो ि उहााँ पिमेश्विको दावहने हातपवट्ट बसु्नभयो। तब चेलाहरू बावहि गए ि जताततै प्रचाि गिे, ि प्रभुले 

वतनीहरूसाँग काम गनुाभयो ि यससाँगै भएका वचन्हहरूद्वािा उहााँको िचनलाई पुवि गनुाभयो।” 

वहबू्र २:१-४- "हामीले धेिै होवसयाि ध्यान वदनु पछा , त्यसैले हामीले सुनेका कुिाहरूमा, तावक हामी टाढा नजाओस्। वकनवक यवद स्वगादूतहरूले 

बोलेको सने्दश बाध्यकािी वथयो, ि हिेक उल्लङ्घन ि अनाज्ञाकारिताले यसको न्यायोवचत दण्ड पाएको वथयो, यवद हामीले यस्तो ठूलो मुक्तिलाई 

बेिास्ता गयौं भने हामी कसिी उम्कने? यो मुक्ति, जुन प्रभुद्वािा पवहलो पटक घोिणा गरिएको वथयो, उहााँलाई सुने्नहरूले हामीलाई पुवि गिेका वथए। 

भगिानले पवन वचन्हहरू, आश्चयाकमाहरू ि विवभन्न चमत्कािहरू ि उहााँको इच्छाअनुसाि बााँवडएका पवित्र आत्माका ििदानहरूद्वािा यसको गिाही 

वदनुभयो। 

पे्ररित 14:3- "त्यसैले पािल ि बनााबासले त्यहााँ धेिै समय वबताए, प्रभुको लावग साहसपूिाक बोलै्द, जसले वतनीहरूलाई चमत्कािी वचन्हहरू ि 

अचम्मका कामहरू गना सक्षम पािेि उहााँको अनुग्रहको सने्दश पुवि गनुाभयो।" 

वहबू्र ६:१३-१८– “जब पिमेश्ििले अब्राहामसाँग आफ्नो प्रवतज्ञा गनुाभयो, वकनवक उहााँको लावग कसम खाने कोही ठूलो वथएन, उहााँले आफैले शपथ 

खानुभयो, 'म ताँलाई अिश्य आवशि् वदनेछु ि ताँलाई धेिै सन्तान वदनेछु।' अतः  अब्राहामले धैयापूिाक प्रवतक्षा गिेपवछ प्रवतज्ञा गरिएको कुिा प्राप्त गिे। 

मावनसहरूले आफूभन्दा ठूलो कसैको शपथ खान्छ, ि शपथले भनेका कुिाहरूलाई पुवि गछा  ि सबै तका को अन्त्य गछा । वकनभने पिमेश्विले आफ्नो 

उदे्दश्यको अपरिितानीय प्रकृवतलाई प्रवतज्ञा गरिएको कुिाका उत्तिावधकािीहरूलाई स्पि पाना चाहनुहुन्थ्यो, उहााँले यसलाई शपथद्वािा पुवि गनुाभयो। 

पिमेश्ििले यो यसिी गनुाभयो वक, दुईिटा अपरिितानीय कुिाहरूद्वािा जसमा पिमेश्ििले झटू बोल्न असम्भि छ, हामी जो हामीलाई प्रदान गरिएको 

आशालाई पिन भागेका छ ,ं धेिै प्रोत्साहन पाउन सक ।ं” 

 

वहबू्रमा यस खण्डको वबन्दु भनेको कसिी एक पटक पुवि भएपवछ, पिमेश्विको िचन स्थावपत हुन्छ ि यसलाई पुन: पुवि गना आिश्यक छैन भनेि 

देखाउनु हो। 

 

IV। चमत्कािहरूको अन्त्य 

चमत्कािी उपहािहरू बन्द भए जब वतनीहरूको उदे्दश्य पूिा भयो ि जब वतनीहरूलाई प्राप्त गने तरिका समाप्त भयो। आज, पवहले नै लेक्तखएको ि 

पुवि गरिएको िचन पयााप्त छ। यो केिल कसैको लावग िचन प्रचाि गना आिश्यक छ। 

 

V. के येशूले पवन पिोपकािी कािणहरूको लावग चमत्कािहरू गनुाभयो? 

यवद त्यसो हो भने, उहााँले वकन सबैलाई वनको पानुाभएन? यो भवनएको छ वक उनको सेिकाई इस्राएलको घिानाको लावग वथयो (माका  7)। येशूको 

मुख्य उदे्दश्य प्रचाि गनुा वथयो। 

मकूा स १:३८-३९- "येशूले जिाफ वदनुभयो, 'हामी अरू कतै जाऔ ं- नवजकैका गाउाँहरूमा - तावक म त्यहााँ पवन प्रचाि गना सकूाँ । त्यही भएि आएको 

हुाँ।' त्यसैले उहााँ वतनीहरूका सभाघिहरूमा प्रचाि गदै ि भूतहरू धपाउाँदै गालीलभरि यात्रा गनुाभयो।” 

 

उहााँका चमत्कािहरू मुख्यतया सुसमाचािका कािणहरूका लावग गरिएका वथए। 

यूहन्ना १०:३७-३९- "मेिो वपताले जे गनुाहुन्छ, मैले नगिेसम्म मलाई विश्वास नगनुाहोस्। ति यवद म गछुा  भने, वतमीहरूले मलाई विश्वास नगिे तापवन, 

चमत्कािहरूमा विश्वास गि, तावक वतमीहरूले जान्न ि बुझ्न सक वक वपता ममा हुनुहुन्छ ि म वपतामा हुनुहुन्छ।” 

यूहन्ना ११:१४-१५- “त्यसैले उहााँले वतनीहरूलाई स्पिसाँग भनु्नभयो, 'लाजिस मरिसकेका छन्, ि वतमीहरूको खावति म त्यहााँ नभएकोमा खुशी छु, 

तावक वतमीहरूले विश्वास गना सक। ति हामी उहााँकहााँ जाऔ।ं' 

 

VI। के आजकल मावनसहरूले चमत्काि गरििहेका छन्? 

ख्रीि ि पे्ररितहरूका चमत्कािहरूले शक्ति प्रयोग गिे: 

1. प्रकृवत 

2. भूतहरू 

3. सबै िोगहरू 

4. मृतु्य 

5. विि 



6. वििालु सपाहरू 

७. ईश्विीय ज्ञान (प्रकाश, भविष्यिाणी, भािा, आवद...)। 

 

मावथका कुिाहरू आज भइिहेको देक्तखाँदैन, त्यसोभए हामीले तथाकवथत आधुवनक वदनका चमत्कािहरूलाई कसिी व्याख्या गने? वतनीहरू प्रायः  

वनको पानेहरू, आत्माविद्हरू, इत्यावदद्वािा गरिन्छन्। वतनीहरू के हुन्: 

1. धोका वदनेहरूको झटू? 

2. स्वत: सुझाि िा सम्मोहन को उत्पादनहरु? 

3. अज्ञात प्राकृवतक parapsychological घटना? 

४. शैतानको काम? 

२ थेसलोवनकी २:९-१०- "अधमीको आगमन शैतानको काम अनुसाि हुनेछ जुन सबै प्रकािका नक्कली चमत्कािहरू, वचन्हहरू ि आश्चयाकमाहरू, ि 

नाश हुनेहरूलाई धोका वदने हिेक वकवसमको दुितामा देखाइन्छ। वतनीहरू नाश हुन्छन् वकनभने वतनीहरूले सत्यलाई पे्रम गना इन्काि गिे ि त्यसैले 

बचाइए।" 

 

VII। के आज पवन वनको पाने आध्याक्तत्मक ििदान अिक्तस्थत छ? 

यवद यो हो भने, यो येशू ि पे्ररितहरूले गिेको भन्दा धेिै फिक छ: 

1. येशू ि पे्ररितहरूले विज्ञापन गिेनन् 

माका  २:4 - "भीडको कािणले गदाा वतनीहरूले उहााँलाई येशूकहााँ ल्याउन नसके्न हुनाले, वतनीहरूले येशूमावथको छतमा एउटा ढोका बनाए ि त्यसमा 

खनेि पक्षघाती मावनस सुवतिहेको ओछ्यानलाई तल ल्याए।" 

 

2. नयााँ वनयममा उपचािहरू तात्कावलक वथए 

मकूा स ३:५- "उसले रिसले वतनीहरूलाई िरिपरि हेऱ्यो ि वतनीहरूको वजद्दी हृदयमा गवहिो दुः खी हुाँदै मावनसलाई भन्यो, "वतम्रो हात पसानुाहोस्।" 

उसले यसलाई पसायो, ि उसको हात पूणातया पुनस्थाावपत भयो। 

मत्ती ८:१३- “तब येशूले सेनापवतलाई भनु्नभयो, 'जाऊ! वतमीले विश्वास गिेझैं हुनेछ।' अवन उहााँको नोकि त्यही घडीमा वनको भयो।” 

 

3, येशू ि पे्ररितहरूले सबै प्रकािका दुः खहरू वनको पानुाभयो 

मकूा स १:३२-३४- "त्यो सााँझ सूयाास्त पवछ मावनसहरूले येशूकहााँ सबै िोगी ि भूत लागेकाहरूलाई ल्याए। सािा सहि ढोकामा भेला भयो, ि येशूले 

विवभन्न िोगहरू भएका धेिैलाई वनको पानुाभयो। उहााँले धेिै भूतहरूलाई पवन धपाउनुभयो, ति उहााँले भूतहरूलाई बोल्न वदनुभएन वकनभने 

वतनीहरूले उहााँ को हुनुहुन्छ भनी जान्दथे।” 

पे्ररित ५:१५-१६- "परिणामको रूपमा, मावनसहरूले वबिामीहरूलाई सडकमा ल्याए ि ओछ्यान ि ओछ्यानहरूमा िाखे तावक कक्तिमा वपटिको छाया 

वतनीहरूमधे्य कोही-कोहीमा पना सकून्। यरूशलेम ििपिका सहिहरूबाट पवन भीड जम्मा भयो, वतनीहरूका वबिामीहरू ि दुि आत्माहरूले 

सताएकाहरूलाई ल्याए, ि वतनीहरू सबै वनको भए।” 

 

4. वतनीहरूले आंवशक िा अस्थायी उपचाि गिेनन् 

मकूा स ७:३५- "यसले मावनसको कान खोवलयो, उसको वजब्रो खुकुलो भयो ि उसले स्पि बोल्न थाल्यो।" 

 

5. नयााँ वनयमले चिम मावमलाहरूको उपचािको उले्लख गिेको छ (मृतक उठाइयो)। यूहन्ना ९ ि ११ पवन पढ्नुहोस्। 

लूका २२:५०-५१- “अवन वतनीहरूमधे्य एक जनाले प्रधान पूजाहािीको नोकिलाई वहकााए ि उसको दावहने कान कावटवदए। ति येशूले जिाफ वदनुभयो, 

'यसको अरू केही छैन!' अवन उसले मावनसको कान छोयो ि उसलाई वनको पाऱ्यो।” 

पे्ररित 4:22- "वकनवक चमत्कािी ढङ्गले वनको भएको मावनस चालीस ििा नाघेको वथयो।" 

  

6. येशू ि पे्ररितहरूले टाढाबाट वनको पानुाभयो। 

मत्ती १५:२१-२८- “त्यस ठाउाँ  छोडेि येशू टायि ि वसडोनको इलाकावति लागु्नभयो। त्यस ििपिकी एउटी कनानी स्तत्री उहााँकहााँ आइन् ि यसो भनेि 

वचच्च्याइन्, ‘हे प्रभु, दाऊदका पुत्र, ममावथ दया गनुाहोस्! मेिी छोिीलाई भूतबाधाले निाम्रिी पीडा छ।' येशूले एक शब्दको जिाफ वदनुभएन। त्यसैले 

उहााँका चेलाहरू उहााँकहााँ आएि उहााँलाई आग्रह गिे, 'यसलाई पठाइवदनुहोस्, वकनवक वतनी हाम्रो पवछपवछ किाइिहेकी वछन्।' उहााँले जिाफ 

वदनुभयो, 'मलाई इस्राएलका हिाएको भेडाहरूका लावग मात्र पठाइएको वथयो।' आइमाई आएि उहााँको अगावड घुाँडा टेवकन्। 'प्रभु, मलाई मद्दत 

गनुाहोस्!' उनले भवनन्। उनले जिाफ वदए, 'बालबावलकाको िोटी वलएि कुकुिलाई फाल्नु ठीक होइन।' 'हो, प्रभु,' उनले भवनन्, 'ति कुकुिहरूले पवन 

आफ्नो मावलकको टेबुलबाट खसेको टुिाहरू खान्छन्।' तब येशूले जिाफ वदनुभयो, 'नािी, वतमीलाई ठूलो विश्वास छ! तपाईंको अनुिोध स्वीकाि 

गरियो।' अवन उनको छोिी त्यही घडीबाट वनको भइन्।” 

 

यूहन्ना ४:४६-५४- “फेरि एक पटक उहााँ गालीलको कानामा जानुभयो, जहााँ उहााँले पानीलाई दाखमद्यमा परिणत गनुाभएको वथयो। अवन त्यहााँ एक 

जना शाही अवधकािी वथए जसको छोिा कफनाहुममा वबिामी पिेको वथयो। येशू यहूवदयाबाट गालीलमा आइपुगु्न भएको छ भनी यस मावनसले सुने, 

उहााँ उहााँकहााँ गएि उहााँलाई आउन ि मृतु्यको नवजकै िहेको आफ्नो छोिालाई वनको पाना वबन्ती गनुाभयो। येशूले उहााँलाई भनु्नभयो, 'वतमीहरूले 

अचम्मका वचन्हहरू ि अचम्मका कामहरू नदेखेसम्म, 'वतमीले कवहलै्य विश्िास गनेछैन ।' शाही अवधकािीले भने, 'हजुि, मेिो बच्चा मनुा अवघ तल 

आउनुहोस्।' येशूले जिाफ वदनुभयो, 'वतमी जान सक्छ । वतम्रो छोिो बााँचे्नछ।' त्यो मावनसले येशूलाई आफ्नो िचनमा वलएि गयो। उहााँ बाटोमा नै हुाँदा 



उहााँका सेिकहरूले उहााँलाई उहााँको केटा बााँचेको खबि पाए। छोिा कवहले वनको भयो भनेि सोध्दा उनीहरूले भने, 'वहजो सात  ंबजे ज्विो आयो।' 

तब बुबाले बुझे वक येशूले उसलाई भनु्न भएको समय यही हो, 'वतम्रो छोिो बााँचे्नछ।' त्यसैले वतनले ि वतनका सबै परििािले विश्वास गिे। यहूवदयाबाट 

गालीलमा आएि येशूले गनुाभएको यो दोस्रो चमत्कािी वचन्ह वथयो।” 

 

लूका ७:१-१०- “जब येशूले मावनसहरूका सामु यी सबै कुिा भवनसकु्नभयो, उहााँ कफनाहुममा प्रिेश गनुाभयो। त्यहााँ एक सेनापवतको नोकि, जसलाई 

उसको मावलकले धेिै मूल्यिान गथे, वबिामी वथयो ि मना लागेको वथयो। सेनापवतले येशूको कुिा सुने ि उहााँकहााँ आएि आफ्नो नोकिलाई वनको 

पानुाहोस् भनी यहूदीहरूका केही एल्डिहरूलाई उहााँकहााँ पठाए। जब वतनीहरू येशूकहााँ आए, वतनीहरूले उहााँलाई हावदाकतापूिाक वबन्ती गिे, 'यो 

मावनस तपाईंसाँग यो गना योग्य छ, वकनभने उसले हाम्रो िािर लाई माया गछा  ि हाम्रो सभाघि बनाएको छ।' त्यसैले येशू वतनीहरूसाँगै जानुभयो। ऊ 

घिबाट टाढा वथएन जब सेनापवतले उहााँलाई यसो भन्न साथीहरूलाई पठाए: 'प्रभु, आफैलाई कि नवदनुहोस्, वकनवक म तपाईं मेिो छतमुवन आउन 

योग्य छैन। त्यसैले त मैले आफूलाई वतमीकहााँ आउन लायक पवन ठावनन। ति िचन भन्, ि मेिो दास वनको हुनेछ। वकनवक म आफै अक्तियािको 

अधीनमा िहेको मावनस हुाँ, मेिो अधीनमा वसपाहीहरू छन्। म यसलाई भन्छु, 'जाओ, ' ि ऊ जान्छ; ि त्यो, 'आउ', ि ऊ आउाँछ। म मेिो नोकिलाई 

भन्छु, 'यो गि' ि उसले गछा ।' जब येशूले यो सुनु्नभयो, उहााँ उहााँलाई देखेि छक्क पनुाभयो, ि उहााँलाई पछ्याउने भीडवति फकेि उहााँले भनु्नभयो, 'म 

वतमीहरूलाई भन्छु, मैले इस्राएलमा पवन यवत ठूलो विश्वास पाएको छैन।' तब पठाइएका मावनसहरू घि फवका ए ि नोकिलाई वनको पाए।” 

 

7. येशू ि पे्ररितहरूले िास्तविक िोगहरू वनको पानुाभयो। 

मत्ती ११:५- "अन्धोले दृवि पाउाँछन्, लङ्गडा वहाँड्छन्, कुष्ठिोगीहरू वनको हुन्छन्, बवहिाहरूले सुन्छन्, मिेकाहरू जीवित हुन्छन्, ि गरिबहरूलाई 

सुसमाचाि प्रचाि गरिन्छ।" 

 

8. कसैले नयााँ वनयम सम्मोहन ि स्वत: सुझाि देख्दैन, न त पूिा-तयाि अिस्था ि सेटअपहरू। 

 

९. येशूले सधैं वनको भएकाहरूको तफा बाट विश्वासको माग गनुाभएन। 

लूका ७:११-१७- “लगतै्त, येशू नैन भने्न सहिमा जानुभयो, ि उहााँका चेलाहरू ि ठूलो भीड उहााँसाँगै गए। जब ऊ सहिको मूल ढोकामा पुग्यो, एक मृत 

व्यक्तिलाई बावहि वनकावलाँदै वथयो - आफ्नी आमाको एक मात्र छोिा, ि उनी विधिा वथइन्। अवन सहिबाट ठूलो भीड उनको साथमा वथयो। जब प्रभुले 

वतनलाई देख्नुभयो, उहााँको हृदय उहााँकहााँ गयो ि उहााँले भनु्नभयो, 'निोऊ।' त्यसपवछ ऊ मावथ गयो ि कवफन छोयो, ि त्यो बोकेकाहरू चुपचाप 

उवभए। उसले भन्यो, 'युिा, म वतमीलाई भन्छु, उठ!' मिेको मावनस उठ्यो ि कुिा गना थाल्यो, ि येशूले उसलाई उसको आमालाई वफताा वदनुभयो। 

वतनीहरू सबै विस्मयले भरिए ि पिमेश्विको प्रशंसा गिे। वतनीहरूले भने, 'हाम्रो माझमा एक महान् अगमििा देखा पिेका छन्। येशुको बािेमा यो 

खबि यहूवदया ि ििपिका देशहरूमा फैवलयो।” 

मकूा स ९:२३-२४- "'वतमी सक्छ  भने?' येशू भनु्नभयो। 'विश्वास गनेलाई सबै कुिा सम्भि छ।' तुरुनै्त केटाको बुबाले वचच्याए, 'मलाई विश्वास छ; मलाई 

मेिो अविश्वास हटाउन मद्दत गनुाहोस्!'' (जोन ११ पवन पढ्नुहोस्) 

 

10. येशूले शंका गने ि शतु्रहरूको सामने वनको पानुाभयो। 

 

11. उहााँका शतु्रहरूले पवन चमत्कािहरूलाई अस्वीकाि गना सकेनन्। अल वकक कुिाहरू भइिहेका वथए भने्नमा कुनै शंका वथएन। 

 

12. नयााँ वनयममा विश्वव्यापी उपचािको प्रवतज्ञा गरिएको छैन। िास्तिमा, धेिै मसीहीहरू वनको भएनन् 

१ वतमोथी ५:२३- "पानी मात्र वपउन छोड्नुहोस्, ि तपाइाँको पेट ि तपाइाँको बािम्बाि िोगहरु को कािण अवलकवत िक्सी प्रयोग गनुाहोस्।" 

२ वतमोथी ४:२०- "इिास्टस कोरिन्थमा बसे, ि मैले टर ोवफमसलाई वमलेटसमा वबिामी छोडें।" 

वफवलप्पी २:२७- "िास्तिमा उहााँ वबिामी हुनुहुन्थ्यो, ि लगभग मिे। ति पिमेश्ििले उहााँमावथ कृपा गनुाभयो, ि उहााँमावथ मात्र होइन ति ममावथ पवन, 

मलाई दु:खमा पना नवदनको लावग।” 

२ कोरिन्थी १२:७-१०- "यी अत्यावधक महान् खुलासाहरूको कािणले मलाई अवभमानी हुनबाट जोगाउन, मलाई सताउनको लावग मेिो शिीिमा एउटा 

कााँडा, शैतानको दूत, वदइएको वथयो। तीन पल्ट मैले पिमप्रभुलाई यो मबाट हटाउनको लावग वबन्ती गिें । ति उहााँले मलाई भनु्नभयो, 'मेिो अनुग्रह 

वतम्रो लावग पयााप्त छ, वकनवक मेिो शक्ति कमजोिीमा वसद्ध हुन्छ।' यसकािण म मेिा कमजोिीहरूको बािेमा धेिै खुसीसाथ गिा गनेछु, तावक ख्रीिको 

शक्ति ममावथ िहोस्। त्यसकािण, ख्रीिको खावति, म कमजोिीहरूमा, अपमानमा, कवठनाइहरूमा, सतािटहरूमा, कवठनाइहरूमा िमाउाँछु। 

वकनवक जब म कमजोि हुन्छु, तब म बवलयो हुन्छु।” 

 

यी प्रते्यक पुविमा हामी देख्न सक्छ  ंवक आज "वनिोगीहरू" द्वािा विपिीत अभ्यास गरिएको छ। वतनीहरूले के गछा न् नयााँ वनयमको वनको पाने एउटै 

उपहाि होइन। 

 

VIII। के हामी अझै वनको लावग प्राथाना गना सक्छ ?ं 

वनको पाने ििदान अझै पवन अिक्तस्थत छैन भने्न तथ्यको मतलब यो होइन वक पिमेश्विले हाम्रो प्राथानाको जिाफ वदनुहुन्न। जेम्सले प्राथानाको बािेमा 

बोल्छन् जसको परिणाम कसैलाई िोगको भगिानद्वािा वनको हुन सक्छ ति यो ध्यान वदनु महत्त्वपूणा छ वक यो वनको पाने ििदान भन्दा फिक छ। 

वनको पाने ििदान भनेको वनको पाने शक्ति आत्माबाट भएको मावनस माफा त पिमेश्विले वदनुभएको वनको हो। सामान्यतया, प्राथाना गरिएन वकनभने 

व्यक्तिसाँग पवहले नै वनको पाने शक्ति वथयो। उपचािको लावग प्राथानालाई मध्यिती वबना पिमेश्विले जिाफ वदनुभयो। प्राथाना सधैं उपक्तस्थत छ। 

 



याकूब ५:१३-१८- "के तपाईंहरू मधे्य कोही समस्यामा हुनुहुन्छ? उसले प्राथाना गनुापछा । कोही खुसी छन्? उहााँलाई प्रशंसाका गीतहरू गाउन 

वदनुहोस्। के तपाईहरु मधे्य कोही वबिामी हुनुहुन्छ? उसले चचाका एल्डिहरूलाई उहााँको लावग प्राथाना गना ि प्रभुको नाममा तेलले अवभिेक गना 

बोलाउनुपछा । अवन विश्वासमा गरिएको प्राथानाले वबिामीलाई वनको पाछा । पिमप्रभुले उसलाई उठाउनुहुनेछ। यवद उसले पाप गिेको छ भने, उसलाई 

क्षमा गरिनेछ। त्यसैले एकअकाालाई आफ्ना पापहरू स्वीकाि गनुाहोस् ि एक अकााको लावग प्राथाना गनुाहोस् तावक तपाई ंवनको हुनुहुनेछ। धमी 

मावनसको प्राथाना शक्तिशाली ि प्रभािकािी हुन्छ। एवलया हामीजसै्त मावनस वथए। पानी नपिोस् भनेि वतनले मनमनै प्राथाना गिे ि साढे तीन ििासम्म 

जवमनमा पानी पिेन। फेरि उहााँले प्राथाना गनुाभयो, ि आकाशले ििाा वदयो, ि पृथ्वीले आफ्नो बाली उब्ज्यो।” 

 

IX। के वहबू्र १३:८ "येशू ख्रीि वहजो ि आज उसै्त हुनुहुन्छ ि उहााँ सधैंभरि हुनुहुनेछ" येशूले आज चमत्काि गरििहनुपछा  भनी वसकाउाँछ? 

A. वहबू्र 13.8 को एक गलतफहमीले कोही-कोहीलाई पुवि गदाछ वक यवद येशू ि पे्ररितहरूले पवहलो शताब्दीमा चमत्कािहरू गनुाभयो भने, उहााँ 

(येशू) परिितान हुनुहुन्न, त्यसैले उहााँले सधैं गनुाहुने काम गरििहनु पछा । 

 

B त्यसकािण, यवद येशूले आफ्नो सेिकाईको द डान आफ्ना कायाहरूको सम्बन्धमा परिितान गना सकु्नहुन्न भने: 

1. येशूले व्यक्तिगत रूपमा पृथ्वीमा जािी िाख्नुपने वथयो। 

2. येशूको भ वतक शिीि हुनु पछा  ि प्यालेस्टाइनमा बसु्न पछा । 

3. येशूले चुनु्नभएको यहूदी पे्ररितहरू हुनुपछा । 

4. परिितान नगने यो येशू बेथलेहेमको केटा, िूसमा टााँवगएको येशू िा पुनरुत्थान येशू हुनुहुनेछ? यी मधे्य कुन परिितान हुनु हुाँदैन? 

 

C. एक िाम्रो बुझाइ: पाठले विकासको प्रवियामा मानिको रूपमा इवतहासमा भाग वलन सकु्नहुन्न भनेि पाठले भनै्दन। 

1. पाठले वसकाउाँछ वक उहााँको वभत्री साि िा उहााँको सबैभन्दा घवनष्ठ स्वभािमा, येशू परिितान हुनुहुन्न। अको पद (९) झटूा वसद्धान्तहरूमा पना सके्न 

खतिाको बािेमा बताउाँछ "सबै प्रकािका अन ठो वशक्षाहरूबाट नपि। हाम्रो हृदयलाई अनुग्रहद्वािा बवलयो बनाउनु िाम्रो हो, औपचारिक भोजनले 

होइन, जुन खानेहरूका लावग कुनै मूल्यिान हुाँदैन।” पाठ यो हो वक येशूको स्वभाि, (पे्रम, सत्य ि पवित्रता) ि उहााँको वसद्धान्त परिितान हुाँदैन, ि 

त्यसैले हामीले परिितान गनुापदैन। 

 

2. यद्यवप, ऐवतहावसक रूपमा, येशूले विवभन्न तरिकामा काम गनुाभएको छ। सृविमा उहााँले नासितमा एक साधािण वसकमी हुनुभन्दा फिक तरिकाले 

काम गनुाभयो। उहााँले आफ्नो सेिकाईको विवभन्न चिणहरूमा विवभन्न कामहरू पवन गनुाभयो। 

 

3. यसिी, चमत्कािहरू गनुाहुने येशू आज उसै्त हुनुहुन्छ ति फिक सेिकाई छ। 

X. के हो"पूणाता"1 कोरिन्थी 13:10 को? 

१ कोरिन्थी १३:८-१२ -"माया कवहलै्य विफल हुदैन। ति जहााँ अगमिाणीहरू छन्, ती बन्द हुनेछन्। जहााँ वजब्रोहरू छन्, वतनीहरू शान्त हुनेछन्। जहााँ 

ज्ञान हुन्छ, त्यहााँ वबतेि जान्छ। वकनवक हामी आंवशक रूपमा जान्दछ  ंि हामी आंवशक रूपमा भविष्यिाणी गछौं, ति जब पूणाता आउाँछ, अपूणाता 

हिाउाँछ। जब म बच्चा वथएाँ , म बच्चा जसै्त बोले्थ, म बच्चा जसै्त सोच्थे, म बच्चा जसै्त तका  गथे। जब म पुरुि भएाँ , मैले मेिो पवछ लागे बावलश 

तरिकाहरू। अब हामी हेछौं ति ऐनामा जसै्त खिाब प्रवतवबम्ब; त्यसपवछ हामी आमनेसामने देखे्नछ ।ं अब मलाई आंवशक रूपमा थाहा छ; तब म पूणा 

रूपमा जाने्नछु, जसिी म पूणा रूपमा परिवचत छु।"  

 

A. यस प्रश्नको जिाफ तथ्यमा िोचक छtउहााँको पाठले आत्माका यी चमत्कािी ििदानहरू बन्द हुने समयको कुिा गछा । 

 

B. यस प्रश्नको महत्त्वपूणा पद पद 10 हो ि सही बुझ्नको लावग एउटा कुञ्जी पदको शाक्तब्दक ि व्याकिणीय रूपमा सही अनुिाद हो। अिलोकन 

गनुाहोस्: ग्रीक/अंगे्रजी इन्टिलाइनि: 

 

"ति कवहले आउन सक्छ त्यो कुन उत्तम छ(टेवलओन)त्यसपवछ त्यो IN भाग(एक धेिै), समाप्त हुनेछ।" 

 

यस पदलाई ASV, NKJV, ि KJV मा यसिी अनुिाद गरिएको छ "ति जब वसद्ध छ त्यो आउाँछ, तब अधुिो छ त्यो हटाइनेछ।” 

 

सी।शब्द अनुिाद गरिएको छ"पूणाता"पद 10 माNIV मासंज्ञा होइन। यो एक विशेिण हो।द थपशाक्तब्दक अनुिादs: “ति जब त्यो वसद्ध हुन्छ त्यो 

आउाँछ, तब त्यो जो अधुिो छ त्यो हटाइनेछ"यस तथ्यलाई सही रूपमा प्रवतवबक्तम्बत गनुाहोस्। दुई विशेिण,"वसद्ध"ि"आंवशक" (अााांवशक रुपमा), 

एक अनुमावनत ति अवलक्तखत संज्ञा परिमाजान गनुाहोस्।यी दुई विशेिण विपरित छन् ि िास्तिमा वसद्ध (टेवलओन) को अथा सिूणा, सिूणा िा पूणा हो। 

एक शाक्तब्दक अनुिाद हुनेछ: "ति जब पूणा ______ आउाँछ, आंवशक _______ हटाइनेछ"। दुई खाली ठाउाँहरू संज्ञाले भनुापछा । प्रश्न यो छ: कुन 

संज्ञाले खाली ठाउाँहरू भनुापछा ? "जो वसद्ध छ" भनेको के हो? 

 

D.ग्रीकमा, िाक्ांशमा लेख, संज्ञा ि विशेिणहरू बीच व्याकिणीय सम्झ ता हुनुपदाछ। उदाहिण को लागी, यो िाक्ांश विचाि गनुाहोस्:"जब म 

वकन्छुaनयााँ काि, पुिानो काि बेचे्नछु"। पुिानो ि नयााँ शब्दहरू संख्या ि वलङ्गमा "काि" शब्दसाँग वमल्नुपछा । पद 10 बुझ्नको लावग हामीले "पूणा" ि 

"आंवशक" पवछ खाली ठाउाँहरू भनुापछा  ि हामीले खाली ठाउाँहरू भनाको लावग छन ट गिेको संज्ञा वतनीहरूको अवघका विशेिणहरूसाँग सहमत 

हुनुपछा । यसको मतलब यो हो वक हामीले खाली ठाउाँहरू भना िोजेको शब्द मदााना हुनुपछा  वकनभने विशेिण "पूणा" ग्रीकमा मदााना हो। ग्रीक 

संज्ञाहरू पुक्तलं्लगी, स्त्रीवलंगी िा नपंुसक हुन सक्छन्। हामी पद 10 को खाली ठाउाँमा केही शब्दहरू हटाउन सक्छ ,ं सम्झ ता अिलोकन गदै। 

उदाहिणका लावग: 



१.माया। यद्यवप यो विचाि िाम्रो देक्तखन्छ, खण्डको व्याकिणले यसलाई अनुमवत वदाँ दैन। वसद्ध, मूल मा, एक नु्यटि विशेिण हो ि पे्रम स्त्री हो)। 

यसबाहेक, पे्रम ि उपहािहरू पिस्पि अनन्य छैनन्। 

२.स्वगा िा ख्रीिको वफती। उले्लख गिे अनुसाि,"वसद्ध"नु्यटिमा छ, ि ख्रीि पुरुि हुनुहुन्छ। साथै, यो शब्द स्वगा िा ख्रीिको पुनिागमनको सन्दभामा 

कवहलै्य प्रयोग गरिएको छैन। 

३। मानि पूणाता।यद्यवप यो शब्द मानि व्यिहािलाई जनाउन प्रयोग गरिन्छ (मत्ती ५:४८; १९:२१; १ कोरिन्थी २:६; १४:२०; याकूब ३:२), यो पद ८-१३ 

को सन्दभामा वफट हुाँदैन, न त यस पाठको व्याकिणमा। यस सन्दभामा वभन्नता अिवधको हो, गुणस्तिको होइन। 

 

E. ईसाई युगको पवहलो शताब्दीको प्रािक्तम्भक विकासमा मण्डलीको परिपक्वताको अिस्था हो भनेि कसै-कसैको दृविकोण छ। 

१. एफेसी ि १ कोरिन्थीहरू बीचको समानान्तिलाई ध्यान वदनुहोस् जुन सिूणा मण्डलीलाई शिीिको रूपमा बुवझन्छ। 

2. विचाि यो हो वक उपहािहरू चचाको परिपक्वता संग बन्द हुनेछ। पे्ररितहरू मनेछन् ि आज मण्डलीलाई अब पे्ररितहरूको आिश्यकता छैन। 

अगमििाहरू ि वशक्षकहरूले वलक्तखत रूपमा आफ्ना वशक्षाहरू छोवडवदनेछन् ि वतनीहरू आफैं लाई आिश्यक पदैन। चचाको बाल्यकालमा के 

आिश्यक वथयो, पवछ आिश्यक पदैन। 

एवफसी ४:३-१३- "त्यहााँ एउटै शिीि ि एउटै आत्मा छ जसिी तपाईलाई एउटै आशाको लावग बोलाइएको वथयो जब तपाईलाई एउटै प्रभु, एउटै विश्वास, 

एउटै बक्तप्तस्मा भवनएको वथयो। एक भगिान ि सबैका वपता, जो सबैमावथ ि सबैमा ि सबैमा हुनुहुन्छ। ति हामी प्रते्यकलाई ख्रीिले बााँड्नुभए अनुसाि 

अनुग्रह वदइएको छ। यही कािणले भन्छ: 

'जब ऊ मावथ उक्तक्लयो, 

उसले आफ्नो िेलमा बन्दीहरूलाई नेतृत्व गयो 

ि मावनसहरूलाई उपहाि वदए।' 

 

('उहााँ आिोहण गनुाभयो' को अथा के हो यो बाहेक वक उहााँ तल्लो, पावथाि के्षत्रहरूमा पवन ओलानुभयो? अितिण गनुाहुने उहााँ नै हुनुहुन्छ जो सािा 

ब्रह्माण्ड भनाको लावग सबै स्वगाहरू भन्दा मावथ उक्लनुभयो।) उहााँ नै हुनुहुन्थ्यो जसले केही वदनुभयो। पे्ररित हुन, कोही अगमििा बन्न, कोही 

प्रचािक बन्न ि कोही पास्टि ि वशक्षक बन्न, पिमेश्विका जनहरूलाई सेिाका कामहरूका लावग तयाि पाना, तावक हामी सबै विश्वासमा एकतामा 

नपुग्दासम्म ख्रीिको शिीि वनमााण हुन सक ।ं पिमेश्विको पुत्रको ज्ञानमा ि ख्रीिको पूणाताको सिूणा नापमा पुगेि परिपक्व बनु्नहोस्।" 

 

१ कोरिन्थी १२:१२-१४- "शिीि एक एकाइ हो, यद्यवप यो धेिै भागहरू वमलेि बनेको छ; ि यसको सबै अंगहरू धेिै भए तापवन वतनीहरू एउटै शिीि 

बनाउाँछन्। त्यसैले यो ख्रीि संग छ। वकनवक हामी सबै एउटै आत्माद्वािा एउटै शिीिमा बक्तप्तस्मा वलय  ं- चाहे यहूदीहरू िा ग्रीकहरू, दास िा स्वतन्त्र 

- ि हामी सबैलाई एउटै आत्मा वपउन वदइएको वथयो। अब शिीि एउटा अङ्गले होइन ति धेिैले बनेको छ।” 

 

F. अझ तावका क विचाि यो हो वक "पूणा" ले नयााँ वनयमको पूणाता ि ईसाई युगको लावग पिमेश्विको प्रकाशको अन्त्यलाई जनाउाँछ। 

1. पूणा प्रकाशको सम्बन्धमा वकन चमत्कािी ििदानहरूको अन्त्यको कुिा गनुाहुन्छ? वकनभने यी ििदानहरूको उदे्दश्य पे्ररित मावनसहरूले बोलेको 

िचनलाई पुवि गनुा वथयो। 

मकूा स 16:20- "त्यसपवछ चेलाहरू बावहि गए ि जताततै प्रचाि गिे, ि प्रभुले वतनीहरूसाँग काम गनुाभयो ि यससाँगै भएका वचन्हहरूद्वािा उहााँको 

िचनलाई पुवि गनुाभयो।" 

वहबू्र २:३-४- "यवत ठूलो मुक्तिलाई बेिास्ता गयौं भने हामी कसिी उम्कने? यो मुक्ति, जुन प्रभुद्वािा पवहलो पटक घोिणा गरिएको वथयो, उहााँलाई 

सुने्नहरूले हामीलाई पुवि गिेका वथए। भगिानले पवन वचन्हहरू, आश्चयाकमाहरू ि विवभन्न चमत्कािहरू ि उहााँको इच्छाअनुसाि बााँवडएका पवित्र 

आत्माका ििदानहरूद्वािा यसको गिाही वदनुभयो। 

 

२. के परिपक्व ख्रीवियनहरूलाई उपहाि वदनुको उदे्दश्य वथयो? िा ईसाईहरूको पे्रम परिपक्व गना? अगमिाणी, ज्ञान ि भािाहरू पिमेश्विको िचन 

प्रकट गनाका लावग वथए। 

१ कोरिन्थी १३:२- "यवद मसाँग अगमिाणीको ििदान छ ि सबै िहस्य ि सबै ज्ञानहरू बुझ्न सक्छु, ि यवद मसाँग पहाडहरू साना सके्न विश्वास छ, ति 

पे्रम छैन भने, म केवह होइन।" 

१ कोरिन्थी १४:३-६- “ति अगमिाणी गने हिेकले मावनसहरूलाई बवलयो, प्रोत्साहन ि सान्त्वनाको लावग बोल्छ। वजब्रोमा बोल्नेले आफैलाई सुधाछा , ति 

अगमिाणी बोल्नेले मण्डलीलाई सुधाछा । म वतमीहरू प्रते्यकले अन्य भािाहरूमा बोलेको चाहन्छु, ति म वतमीहरूलाई अगमिाणी गना चाहन्छु। 

अगमिाणी बोल्ने मावनस अन्य भािाहरूमा बोल्ने भन्दा ठूलो हुन्छ, जबसम्म उसले व्याख्या गदैन, तावक मण्डलीको उन्नवत होस्। अब, भाइ हो, यवद म 

वतमीहरूकहााँ आएाँ  ि अन्य भािाहरूमा बोलें भने, मैले वतमीहरूलाई केही प्रकाश िा ज्ञान िा अगमिाणी िा वशक्षाको िचन नल्याएसम्म म 

वतमीहरूलाई के फाइदा गछुा ?” 

1 कोरिन्थी 14:19 -"ति मण्डलीमा म एक वजब्रोमा दस हजाि शब्दहरू भन्दा अरूलाई वनदेशन वदन पााँचिटा बुझे्न शब्दहरू बोल्न चाहन्छु।" 

 

वजब्रोहरू अविश्वासीहरूका लावग वचन्ह वथए। कोरिन्थीहरूका बीचमा चमत्कािी उपहािहरूले वतनीहरूको पे्रमको कमी ि वतनीहरूको 

अपरिपक्वतामा योगदान पुऱ्यायो। 

१ कोरिन्थी ३:१- "दाजुभाइहरू, मैले तपाईंलाई आध्याक्तत्मक रूपमा ति ख्रीिमा सांसारिक-मात्र वशशुहरू भनेि सम्बोधन गना सक्तक्दन।" 

१ कोरिन्थी १४:२०- "भाइहरू, बच्चाहरू जसै्त सोच्न छोड्नुहोस्। दुिको सन्दभामा बालबच्चा होस्, ति आफ्नो विचािमा ियस्क होस्।” 

 

वतनीहरूलाई उपहाि चावहयो वकनभने आवदम चचा ज्ञानमा बच्चाहरू जसै्त वथयो। 



१ कोरिन्थी १३:११- "जब म बच्चा वथएाँ , म बच्चा जसै्त बोले्थ, म बच्चा जसै्त सोच्थे, म बच्चा जसै्त तका  गथे। जब म पुरुि भएाँ , मैले मेिो पवछ लागे बावलश 

तरिकाहरू। 

 

3. "पिफेक्ट" (ग्रीक "टेवलओस") को अथा पूणा, पूणा, बढेको, कुनै पवन कमी छैन। मावनसहरूलाई बुझाउनुको अथा ियस्क, परिपक्व। मत्ती ५:४४-४८ 

पढ्नुहोस्; लूका ६:३६; मत्ती १९:२१; १ कोरिन्थी २:६, १४; 1 कोरिन्थी 14:20; वफवलप्पी ३:१५; कलस्सी ४:१२; वहबू्र 5:14।) स्वगा जानको लावग तपाईंले 

यो पूणातामा पुग्न आिश्यक छैन। 

वतनीहरू (कोरिक्तन्थयन विक्तस्तचयनहरू) वसद्ध वथए (पूणा, पूणा, हुकेका, कुनै कमी वथएन) ति पाप वबना वथएनन्। 

वफवलप्पी ३:15 - "हामी सबै जो परिपक्व छ ,ं चीजहरूको बािेमा यस्तो दृविकोण वलनुपछा । ि यवद कुनै वबन्दुमा तपाईले फिक सोचु्नहुन्छ भने, त्यो पवन 

भगिानले तपाईलाई स्पि पानुाहुनेछ। 

याकूब 1:17- "हिेक असल ि वसद्ध ििदान मावथबाट हो, स्वगीय ज्योवतहरूका वपताबाट तल आउाँदैछ, जो छायााँहरू जसै्त परिितान हुाँदैन।" 

याकूब १:४- "धैयाताले आफ्नो काम पूिा गनुापछा  तावक तपाईं परिपक्व ि पूणा बनु्नहुनेछ, कुनै कुिाको कमी नहोस्।" 

याकूब २:२२- "तपाईले देख्नुहुन्छ वक उसको विश्वास ि उसको कायाहरू साँगसाँगै काम गरििहेको वथयो, ि उसको विश्वास उसले गिेको कामले पूणा 

भएको वथयो।" 

 

4. पद 9 को विपरित हेनुाहोस्: केवह अब "एक मेिस" (अंशमा, अपूणा, अपूणा, केवह अभाि) छ ति पवछ "टेवलओस" (पूिा, पूणा, वसद्ध, केवह कमी छैन) 

हुनेछ। वििय भनेको हामीले ईश्विीय ज्ञान प्राप्त गने तरिका ि पे्ररित प्रचािको अन्त्य हो। खाली ठाउाँहरूमा िाखे्न शब्द (मावथको भाग C) "प्रकाश" 

हुनेछ। नयााँ वनयमको अन्त्य नभएसम्म, पिमेश्विले आफ्नो इच्छा आंवशक रूपमा प्रकट गरििहनुभएको वथयो। अवलकवत यहााँ। अवलकवत त्यहााँ। अब 

मण्डलीको लावग सिूणा प्रकाश पवहले नै वदइएको छ ि हामी कसैलाई भविष्यिाणी िा ज्ञानको ििदान वबना पढ्न सक्छ ।ं 

 

5. पािलको जीिनबाट एक दृिान्त: पािलले बाल्यकालका चीजहरू छोडे जब उनी बढ्दै गए। यी उपहािहरू बन्द भएपवछ वशशु मण्डलीले 

बाल्यकालका चीजहरू छोड्नेछ। 

 

6. वतनीहरूले ऐनामा जसै्त अस्पि देखे। "ऐना" भनेको "दृश्य" जसै्त हो। अन्य अगमििाहरूको तुलनामा जो अस्पि शब्दहरू, सपना िा दशानमा 

वनभाि वथए, पिमेश्विले मोशासाँग "सामनामा" कुिा गनुाभयो। उहााँले प्राप्त गिेको खुलासा स्पि वथयो। 

 

7. हामीले स्पि रूपमा थाहा पाउन सके्न केही कुिाहरू: 

मत्ती ७:१९- "असल फल नफलाउने हिेक रूखलाई काटेि आगोमा फावलन्छ।" 

लूका १:३-४- "यसैकािण, मैले आफैं ले सुरुदेक्तख नै सबै कुिाको होवसयािीपूिाक छानवबन गिेकोले, सबैभन्दा उतृ्कि वथयोवफलस, तपाइाँको लावग 

व्यिक्तस्थत विििण लेख्नु मलाई िाम्रो लाग्यो, तावक तपाइाँलाई वसकाइएको कुिाहरूको वनवश्चतता थाहा पाउन सकोस्।" 

िोमी 1:32- "यस्ता कामहरू गनेहरू मृतु्यको हकदाि छन् भनी उनीहरूलाई पिमेश्विको धावमाक आदेश थाहा भए तापवन वतनीहरूले यी कुिाहरू 

मात्र जािी िाख्दैनन् ति वतनीहरूलाई पालन गनेहरूलाई पवन अनुमोदन गछा न्।" 

१ कोरिन्थी १४:३७- "यवद कसैले आफूलाई अगमििा िा आक्तत्मक रूपमा ििदान भएको ठान्छ भने, उसले स्वीकाि गिोस् वक मैले वतमीलाई लेखेको 

कुिा प्रभुको आज्ञा हो।" 

कलस्सी १:५-६- "... सुसमाचाि जुन तपाईंकहााँ आएको छ। संसािभरि यो सुसमाचािले फल फलाउाँदै ि बढ्दै गइिहेको छ, जसिी यो सुसमाचाि 

सुनेको वदनदेक्तख ि यसको सिूणा सत्यतामा पिमेश्विको अनुग्रह बुझेको वदनदेक्तख नै यो वतमीहरूका बीचमा भइिहेको छ।” 

१ वतमोथी ४:३- "वतनीहरूले मावनसहरूलाई वििाह गना वनिेध गछा न् ि उनीहरूलाई केही खानेकुिाहरूबाट अलग िहन आदेश वदन्छन्, जुन विश्वास 

गनेहरू ि सत्य जान्नेहरूद्वािा धन्यिादका साथ ग्रहण गना पिमेश्ििले सृवि गनुाभएको हो।" 

२ पतु्रस २:२१- "वतनीहरूका लावग धावमाकताको मागा नवचनेको भए, यो थाहा पाएि उनीहरूलाई वदइएको पवित्र आज्ञाबाट पवछ हट्नु भन्दा िाम्रो 

हुन्थ्यो।" 

२ पतु्रस १:२- "पिमेश्वि ि हाम्रा प्रभु येशूको ज्ञानद्वािा अनुग्रह ि शाक्तन्त प्रशस्त होस्।" 

 

8. जबसम्म पे्रिणा जािी िह्ो, वचन्हहरू ि अचम्मका कामहरू पवन जािी िह्ो "त्यसैले पािल ि बनााबासले त्यहााँ धेिै समय वबताए, प्रभुको लावग 

साहसपूिाक बोलै्द, जसले वतनीहरूलाई चमत्कािी वचन्हहरू ि अचम्मका कामहरू गना सक्षम बनाएि उहााँको अनुग्रहको सने्दश पुवि गनुाभयो।" 

(पे्ररित १४:३) 

 

ख्रीिद्वािा चुवनएका पे्ररितहरू पवहलो शताब्दीमा लगभग 100 ईस्वी सम्म बााँचे, जब अक्तन्तम पे्ररित, जोन, मिे। पे्ररितहरूवसत चमत्कािपूणा ििदानहरू 

वथए ि वतनीहरूले मात्र ती ििदानहरू अरूलाई वदन सके्थ। “जब यरूशलेमका पे्ररितहरूले सामरियाले पिमेश्विको िचन स्वीकाि गिेको सुने, 

वतनीहरूले पतु्रस ि यूहन्नालाई वतनीहरूकहााँ पठाए। जब वतनीहरू आइपुगे, वतनीहरूले वतनीहरूका लावग प्राथाना गिे वक वतनीहरूले पवित्र आत्मा 

प्राप्त गना सकून्, वकनभने पवित्र आत्मा वतनीहरूमधे्य कसैमा पवन आउनु भएको वथएन। वतनीहरूले प्रभु येशूको नाममा बक्तप्तस्मा वलएका वथए। 

त्यसपवछ पतु्रस ि यूहन्नाले वतनीहरूमावथ हात िाखे, ि वतनीहरूले पवित्र आत्मा पाए। जब वसमोनले पे्ररितहरूको हात िाख्दा आत्मा वदनुभएको देखे, 

उहााँले वतनीहरूलाई पैसा वदनुभयो ि भनु्नभयो, "मलाई पवन यो योग्यता वदनुहोस् तावक म जसमावथ हात िाख्छु सबैले पवित्र आत्मा प्राप्त गना सकून्।" 

(पे्ररित ८:१४-१९) 



पे्ररितहरूले आफ्नो हात िाखेकाहरू दोस्रो शताब्दीमा बााँचेका हुन सक्छन् ि त्यसैले त्यहााँ अझै पवन चमत्कािी ििदानहरू प्रत्यक्ष रूपमा चचामा वथए। 

ति, वतनीहरूसाँग यो उपहाि अरूलाई हस्तान्तिण गने शक्ति नभएकोले, उपहािहरू वतनीहरूको मृतु्यसाँगै समाप्त भयो। त्यसबेलासम्म नयााँ 

वनयमका प्रवतहरू ज्ञात संसािमा फैवलएको वथयो। यो आत्मा वथयो, अवहले काम गदै, चमत्कािी वचन्ह उपहािहरू माफा त होइन, ति िचन माफा त। 

 

1. पवित्र आत्माको चमत्कािहरूको ििदानको उदे्दश्य वथयो: 

A. ___ वबिामीहरूलाई वनको पानुाहोस् 

B. ___ पे्ररितहरू अरू सबै भन्दा उच्च छन् भनी देखाउनुहोस् 

C. ___ येशू पिमेश्वि हुनुहुन्थ्यो भनी पे्ररितहरूको सने्दश प्रमावणत गनुाहोस् 

मावनस हुन सके्न एउटै बाटो प्रदान गना शिीिमा आए 

भगिान संग मेलवमलाप। 

२. पवित्र आत्माका चमत्कािहरू िोवकएका छैनन् ि आज पवन गना सवकन्छ 

 T. _____ F. _____ 

3. आज "चमत्कािहरू" गने मावनसहरूले पे्रवितहरूले गिेका समान प्रकािका चमत्कािहरू, उही तरिका ि साथ गछा न्। 

समान परिणामहरू 

 T. _____ F. _____ 

४. अवसद्धलाई लोप गिाउने “वसद्ध” के वथयो? 

A. ___ यो आज सम्म आएको छैन 

ख 

C. ___ स्वगा 

D. ___ ख्रीिको वफती 

E. ___ पे्रम 

5. पे्ररितहरू बाहेक अन्य इसाईहरूले अरू मावनसहरूलाई चमत्काि गने क्षमता वदन सके्थ। 

T. _____ F. _____ 

 

वजब्रोको उपहाि 
पाठ ९ 

I. यो पवित्र आत्माद्वािा वदइएको एउटा चमत्कािी ििदान वथयो (पे्ररित २.४-११; १०.४५-४६; ११:१५-१७; १९.१-६; १ कोरिन्थी १२-१४; मकूा स १६:१५-

२०)। 

 

II। वजब्रो बोल्ने घटना भएको समयमा मावनसहरूले बोल्ने भािाहरू ि DIALECTS वथए। 

A. पे्ररित २:४ मा "वतनीहरू सबै पवित्र आत्माले भरिएका वथए ि आत्माले उनीहरूलाई सक्षम पादाा अन्य भािाहरूमा बोल्न थाले" "वजब्रो" लाई 

अनुिाद गरिएको शब्द ग्लोस हो, जसको बाइबलमा अथा भनेको मावनसहरूको भािा हो। िािर । 

 

B. पे्ररित २:६ मा "आफ्नै भािा" भनाइहरू "जब वतनीहरूले यो आिाज सुने, एक भीड छक्क पिेि भेला भयो, वकनवक प्रते्यकले उनीहरूलाई आफ्नै 

भािामा बोलेको सुने।" ि "मातृभािा" पे्ररित २:८ मा, "त्यसो भए हामी प्रते्यकले आफ्नै मातृभािामा सुने्न कसिी हुन्छ?" ग्रीक शब्द dialectos बाट 

आएको हो जसबाट हाम्रो शब्द "बोली" आएको हो, जसको अथा कुनै विशेि मावनसहरूको भािा हो। 

 

सी. लुका भन्छन् वक पेने्टकोस्टको वदनमा यरूशलेममा भेला भएका मावनसहरूको भीडले विवभन्न देशहरूबाट पे्ररितहरूले भनेको कुिा बुझ्न सके्थ, 

प्रते्यकले आफ्नै मातृभािामा। "अब यरूशलेममा स्वगा मुवनका हिेक िािर बाट ईश्वि-भीरू यहूदीहरू बवसिहेका वथए ... पावथायन, मेडीस ि 

इलावमटहरू; मेसोपोटावमया, जुवडया ि क्ापाडोवसया, पोन्टस ि एवशया, विवगया ि पाक्तम्फवलया, इवजि ि साइिेन नवजकै वलवबयाका भागहरूका 

बावसन्दाहरू; िोमबाट आगनु्तकहरू (दुबै यहूदी ि यहूदी धमामा परिितान); िेटान्स ि अिबहरू-हामीले उनीहरूलाई हाम्रो आफ्नै भािामा 

पिमेश्विका आश्चयाकमाहरू घोिणा गिेको सुन्छ !ं ” (पे्ररित २:५; ९-११) 

 

D. अन्य भािाहरूमा बोल्नु, उदाहिणका लावग, त्यो भािा कवहलै्य नवसकीकन ि त्यो भािा बोल्ने व्यक्तिले पूणा रूपमा बुझेको वबना अमेवनयालीमा 

बोल्नु हो। 

E. कोरिन्थमा, उपहाि एउटै वथयो, ति विवभन्न िािर का मावनसहरूको अनुपक्तस्थवतको कािण, अनुिादक (दोभािे) को उपक्तस्थवत आिश्यक वथयो। 

1. त्यो भािा नबुझे्न व्यक्ति विदेशीको रूपमा हुनेछ "यवद मैले कसैको भनाइको अथा बुझेन भने, म ििाको लावग विदेशी हुाँ, ि उ मेिो लावग विदेशी 

हो।" (१ कोरिन्थी १४:११) यो घटना अझै पवन भािाहरूमा बोवलिहेको वथयो भनेि देखाउाँछ। 

2, पािलले 1 कोरिन्थी 14:21 मा यशैया 28:11-12 लाई उद्धृत गिे: "अन ठो भािा बोल्ने मावनसहरू ि विदेशीहरूको ओठद्वािा म यी 

मावनसहरूसाँग बोल्नेछु, ति वतनीहरूले मेिो कुिा सुने्नछैनन्।" अशू्शिी बोली ि अन्य भािाहरूमा बोल्नेहरूको बोलीको बीचमा समानान्ति बनाइएको 

छ। यसिी एउटाले वनष्किा वनकाल्छ वक भािाको ििदान भनेको “प्राकृवतक तरिकाले भािा नवसकी भािा बोल्नु” वथयो। 

 

III। भािाहरू बढी महत्त्वपूणा उपहाि वथएनन् ि दुई सूचीमा उले्लख गरिएका अक्तन्तमहरू हुन्। 



१ कोरिन्थी १२:७-१०- "कसैलाई आत्माद्वािा बुक्तद्धको सने्दश, अकोलाई एउटै आत्माद्वािा ज्ञानको सने्दश, अकोलाई त्यही आत्माद्वािा विश्वास, अकोलाई 

त्यो आत्माद्वािा वनको पाने ििदानहरू, अकोलाई चमत्कािी शक्तिहरू। , अको अगमिाणीलाई, अकोलाई आत्माहरू बीचको वभन्नता, अकोलाई 

विवभन्न प्रकािका भािाहरूमा बोल्ने, ि अकोलाई अन्य भािाहरूको व्याख्या। 

 

१ कोरिन्थी १२:२८-३०- "ि मण्डलीमा पिमेश्विले सबै भन्दा पवहले पे्ररितहरू, दोस्रो अगमििाहरू, तेस्रो वशक्षकहरू, त्यसपवछ चमत्काि गनेहरू, 

वनको पाने ििदानहरू भएका, अरूलाई मद्दत गना सके्नहरू, प्रशासनका ििदानहरू भएका ि विवभन्न प्रकािका बोल्नेहरूलाई वनयुि गनुाभएको छ। 

भािाहरूको। के सबै पे्ररितहरू हुन्? के सबै अगमििाहरू हुन्? सबै वशक्षक हुन् ? के सबैले चमत्काि गछा न्? के सबैसाँग वनको पाने ििदानहरू 

छन्? के सबै भािामा बोल्छन्? के सबैले व्याख्या गनुाहुन्छ?" 

 

IV। वजब्रोको उपहाि पे्रम वबना बेकाि वथयो। 

१ कोरिन्थी १३- "यवद म मावनसहरू ि स्वगादूतहरूको भािामा बोल्छु, ति मसाँग पे्रम छैन, म केिल एक गुक्तन्जिहेको गोङ्ग हुाँ ... यीमधे्य सबैभन्दा ठूलो 

पे्रम हो।" 

 

V. 1 कोरिन्थी 14 मा अन्य भािाहरू: 

"पे्रमको मागा अनुसिण गनुाहोस् ि उतु्सकतापूिाक आध्याक्तत्मक ििदानहरू, विशेि गिी भविष्यिाणीको ििदानको इच्छा गनुाहोस्। २ वकनवक वजब्रोमा 

बोल्नेले मावनससाँग होइन ति पिमेश्ििसाँग बोल्छ। िास्तिमा, उहााँलाई कसैले बुझ्दैन। उसले आफ्नो आत्माले िहस्यहरू बोल्छ। 3 ति अगमिाणी गने 

हिेकले मावनसहरूलाई बवलयो, प्रोत्साहन ि सान्त्वनाको लावग बोल्छ। 4 वजब्रोमा बोल्नेले आफैलाई सुधाछा , ति अगमिाणी बोल्नेले मण्डलीको उन्नवत 

गछा । 5 वतमीहरू प्रते्यकले अन्य भािाहरूमा बोलेको म चाहन्छु, ति वतमीहरूलाई अगमिाणी गरून् भन्ने म चाहन्छु। अगमिाणी बोल्ने मावनस अन्य 

भािाहरूमा बोल्ने भन्दा ठूलो हुन्छ, जबसम्म उसले व्याख्या गदैन, तावक मण्डलीको उन्नवत होस्। 

“६ अब भाइ हो, यवद म वतमीहरूकहााँ आएाँ  ि अन्य भािाहरूमा बोलें भने, मैले वतमीहरूलाई केही प्रकाश िा ज्ञान िा अगमिाणी िा वशक्षाको िचन 

ल्याइनु भने म वतमीहरूलाई के फाइदा गछुा ? ७ बााँसुिी िा िीणाजस्ता आिाज वनकाल्ने वनजीि िसु्तहरूमा पवन वटपोटहरूमा वभन्नता नभएसम्म 

कसैलाई कुन धुन बवजिहेको छ भनेि कसिी थाहा हुन्छ? 8 फेरि, यवद तुिहीले स्पि आह्वान गिेन भने, युद्धको लावग को तयाि हुनेछ? 9 वतमीहरूसाँग 

त्यसै्त छ। वजब्रोले नबुझेको शब्द नबोल्दा कसैलाई थाहा हुन्छ वतमी के भनै्दछ  ? तपाईं हािामा मात्र बोल्नुहुनेछ। 10 वनस्सने्दह संसािमा सबै 

प्रकािका भािाहरू छन्, ति वतनीहरूमधे्य कुनै पवन अथाविहीन छैन। 11 यवद कसैले के भनेको छ त्यसको अथा मैले बुवझन भने, ििाको लावग म 

विदेशी हुाँ, ि ऊ मेिो लावग विदेशी हो। 12 वतमीहरूसाँग पवन त्यसै्त छ। 

“१३ यस कािणले गदाा कुनै पवन भािामा बोल्नेले आफूले भनेको कुिाको व्याख्या गना सकोस् भनी प्राथाना गनुापछा । 14 वकनवक यवद मैले वजब्रोमा 

प्राथाना गिें  भने, मेिो आत्माले प्राथाना गछा , ति मेिो मन वनष्फल हुन्छ। १५ त्यसोभए म के गरूाँ ? म मेिो आत्माले प्राथाना गनेछु, ति म मेिो वदमागले 

पवन प्राथाना गनेछु। म मेिो आत्माले गाउनेछु, ति म मेिो मनले पवन गाउनेछु। 16 यवद तपाई ंआफ्नो आत्माले पिमेश्विको प्रशंसा गदै हुनुहुन्छ भने, 

नबुझे्नहरूमधे्य आफूलाई भेट्टाउने व्यक्तिले तपाईंको धन्यिादको लावग "आमेन" कसिी भन्न सक्छ, वकनवक उसलाई तपाईंले के भवनिहनुभएको छैन? 

17 तपाईंले िाम्रोसाँग धन्यिाद वदनुभएको हुन सक्छ, ति अको मावनसको उन्नवत भएको छैन। 

18 म पिमेश्विलाई धन्यिाद वदन्छु वक म वतमीहरू सबै भन्दा धेिै अन्य भािाहरूमा बोल्छु। 19 ति मण्डलीमा अरूलाई वसकाउनको लावग वजब्रोमा 

दश हजाि शब्दहरू भन्दा म पााँचिटा बुझे्न शब्दहरू बोल्न चाहन्छु। 

20 भाइहरू, बच्चाहरू जसै्त सोच्न छोड। दुिको सन्दभामा बच्चाहरू बनु्नहोस्, ति आफ्नो विचािमा ियस्क बनु्नहोस्। 21 व्यिस्थामा यस्तो लेक्तखएको 

छ: 

'अन ठो भािा बोल्ने मावनसहरू ि विदेशीहरूका ओठहरूद्वािा 

म यी मावनसहरूसाँग कुिा गनेछु, ति वतनीहरूले मेिो कुिा सुने्न छैनन्। 

प्रभु भनु्नहुन्छ।' 

22 त्यसोभए, अन्य भािाहरू विश्वासीहरूका लावग होइन ति अविश्वासीहरूका लावग वचन्ह हुन्। तथावप, भविष्यिाणी विश्वासीहरूको लावग हो, 

अविश्वासीहरूको लावग होइन। 23 त्यसोभए यवद सिूणा मण्डली एकै ठाउाँमा आउाँछ ि सबैले अन्य भािामा बोल्छन्, ि केही नबुझे्नहरू िा केही 

अविश्वासीहरू वभत्र आए भने, के वतनीहरूले तपाईं आफ्नो वदमागबाट बावहि हुनुहुन्छ भनी भनु्नहुन्न ि? 24 ति सबैले अगमिाणी गरििहेको बेलामा 

अविश्वासी िा नबुझे्न कोही वभत्र पस्तयो भने, ऊ पापी हो भनी सबैद्वािा विश्िस्त हुनेछ ि सबैले त्यसको न्याय गनेछ, 25 ि त्यसको हृदयका गोप्य 

कुिाहरू खोवलनेछन्। त्यसकािण उसले घोिो पिेि ईश्विको आिाधना गनेछ, 'पिमेश्वि सााँचै्च वतमीहरूका बीचमा हुनुहुन्छ!' 

26 त्यसोभए भाइहरू, हामी के भन ?ं जब तपाईं साँगै आउनुहुन्छ, सबैसाँग भजन, िा वनदेशनको शब्द, एक प्रकाश, एक वजब्रो िा व्याख्या हुन्छ। यी 

सबै मण्डलीको सुदृढीकिणको लावग गनुापछा । 27 यवद कसैले वजब्रोमा बोल्छ भने, दुई िा बढीमा तीन-एक पटक बोल्नुपछा , ि कसैले व्याख्या गनुापछा । 

28 यवद त्यहााँ कुनै अनुिादक छैन भने, ििाले मण्डलीमा चुपचाप बसु्न पछा  ि आफैं  ि पिमेश्विसाँग कुिा गनुा पछा ।" 

 

मण्डलीको सभामा हुने सबै कुिा मण्डलीको सुदृढीकिण (संिधान) को लावग गरिनुपछा । “वतमीहरू प्रते्यकले अन्य भािाहरूमा बोलेको म चाहन्छु, ति 

म वतमीहरूलाई अगमिाणी गना चाहन्छु। अगमिाणी गने मावनस अन्य भािाहरूमा बोल्नेभन्दा ठूलो हुन्छ, जबसम्म उसले व्याख्या गदैन, तावक 

मण्डलीको उन्नवत होस्।” (पद ५) 

 

"त्यसोभए यो तपाईं संग छ। तपाईं आध्याक्तत्मक ििदानहरू प्राप्त गना उतु्सक भएको हुनाले, मण्डलीलाई वनमााण गने ििदानहरूमा उतृ्कि हुने प्रयास 

गनुाहोस्।” (पद १२) 

 



“त्यसोभए भाइहरू, हामी के भन ?ं जब तपाईं साँगै आउनुहुन्छ, सबैसाँग भजन, िा वनदेशनको शब्द, एक प्रकाश, एक वजब्रो िा व्याख्या हुन्छ। यी सबै 

मण्डलीको सुदृढीकिणको लावग गनुापछा ।” (पद 26) 

पद 2 मा भािाहरू - पिमेश्विसाँग बोल्छ, मावनसहरू होइन। 

  

B. अगमिाणीको ििदानलाई अन्य भािाहरूको ििदानलाई प्राथवमकता वदनुपछा , वकनवक यस ििदानको अभ्यासले मण्डलीलाई वनमााण गछा  (पद ३-

४)। वजब्रोमा बोल्ने दश हजाि भन्दा समझदाि पााँच शब्दहरू उत्तम छन्। (पद १९) 

 

C. भािाको ििदान भएका मावनसहरूले तीनिटा गवतविवधहरू गिे: प्राथाना गने, गाउने ि प्रशंसा गने - सबै ईश्वितफा  वनदेवशत छन्। (पद १४-१७) 

 

D. भािाहरू चचाको बैठकमा अनुिादक वबना प्रयोग गना सवकाँ दैन। (पद 26-28) 

 

ई. वजब्रोहरू अविश्वासीहरूको लावग वचन्ह हो ि यसको उदे्दश्य चचाको वनमााण वथएन। (पद २१-२२) 

1. वनमााण गना को लागी, सने्दश बुझ्नु पछा  (बनाम 7-11)। 

2. अविश्वासीहरूको लावग वचन्ह, ति वतनीहरूले पिमेश्विलाई स्वीकाि गदैनन्। (यशैया २८:११-१२) 

3. सिूणा सभाले अन्य भािाहरूमा बोल्दा अविश्वासीहरूको प्रवतविया: "यी मावनसहरू वतनीहरूको वदमागबाट बावहि छन्!" 

 

VI। भािाको ििदान क्षवणक वथयो। 

A. वतनीहरूको स्पि उदे्दश्य वथयो। 

 

B. भािाहरूको ििदान पाउनु मुक्तिको पिीक्षा वथएन। सबै इसाईहरूलाई यो उपहाि वदइएको वथएन। 

 

C. वजब्रोको ििदानले उपहाि प्रयोग गने व्यक्तिको ठूलो आध्याक्तत्मकतालाई संकेत गदैन। कोरिन्थका धेिैजसो ि आजकल यो ििदान पाएको दाबी गने 

धेिैले आफूलाई आक्तत्मक नभएि शािीरिक रूपमा प्रमावणत गछा न्। 

 

D. पािलले भविष्यिाणी, ज्ञान ि भािाका ििदानहरू "अंशमा" भनी उले्लख गिे ि वतनीहरू बन्द हुनेछन्। स्थायी पे्रमको तुलनामा यी उपहािहरू 

अस्थायी वथए। (१ कोरिन्थी १३) 

 

VII। नयााँ वनयममा अन्य भािाहरूको ििदान "आधुवनक भािाहरूको ििदान" भन्दा धेिै फिक वथयो। 

A. चचाको बैठकमा, भािा ि भविष्यिाणीको ििदानको अभ्यासमा, मवहलाहरू म न िहनुपथ्यो। 

१ कोरिन्थी १४:३४- "मण्डलीहरूमा मवहलाहरू चुपचाप बसु्न पछा । उनीहरूलाई बोल्न अनुमवत छैन, ति कानूनले भनेझैं अधीनमा हुनुपछा । 

 

B. भािाहरूको ििदान एकअकााको उन्नवतको लावग वथएन। 

१ कोरिन्थी १४:४- "वजब्रोमा बोल्नेले आफैलाई सुधाछा , ति अगमिाणी बोल्नेले मण्डलीलाई सुधाछा ।" 

 

C. वजब्रोहरू अविश्वासीहरूको फाइदाको लावग वथए। 

१ कोरिन्थी १४:२१-२२- "व्यिस्थामा यस्तो लेक्तखएको छ: 'अन ठा भािा बोल्ने मावनसहरू ि विदेशीहरूको ओठद्वािा म यी मावनसहरूसाँग बोल्नेछु, ति 

वतनीहरूले मेिो कुिा सुने्नछैनन्, पिमप्रभु भनु्नहुन्छ।' त्यसकािण, अन्य भािाहरू विश्वासीहरूका लावग होइन ति अविश्वासीहरूका लावग वचन्ह हुन्। ति 

अगमिाणी विश्वासीहरूका लावग हो, अविश्वासीहरूका लावग होइन।” 

 

D. भािाहरू मावनसहरूका भािाहरू वथए, ती भािाहरू बोल्ने मावनसहरूले बुझेका वथए। 

पे्ररित २:१-८- "जब पेने्टकोस्टको वदन आयो, वतनीहरू सबै एकै ठाउाँमा वथए। अचानक स्वगाबाट वहंसक हािा चलेको जस्तो आिाज आयो ि वतनीहरू 

बसेको सिूणा घि भरियो। वतनीहरूले देखे वक आगोको वजब्रो जस्तो देक्तखन्थ्यो जुन अलग भयो ि वतनीहरू प्रते्यकमा आिाम भयो। वतनीहरू सबै 

पवित्र आत्माले भरिएका वथए ि आत्माले वतनीहरूलाई सक्षम पादाा अन्य भािाहरूमा बोल्न थाले। अब यरूशलेममा स्वगा मुवनका हिेक िािर बाट 

पिमेश्विको डि माने्न यहूदीहरू बवसिहेका वथए। जब वतनीहरूले यो आिाज सुने, एक भीड छक्क मा एकसाथ जम्मा भयो, वकनभने प्रते्यकले 

वतनीहरूलाई आफ्नै भािामा बोलेको सुने। एकदमै छक्क पदै वतनीहरूले सोधे: 'के यी सबै गालीली बोल्ने मावनसहरू होइनन् ि? त्यसोभए हामी 

प्रते्यकले उनीहरूको आफ्नै मातृभािामा सुने्न कसिी हुन्छ?' 

 

पेने्टकोस्टलहरू भन्छन् वक वतनीहरू "उत्साहपूणा कथन" हुन् ि अरूलाई बुझ्न नसवकने छन्। कािण जे भए पवन, आज सामान्यतया के भइिहेको छ 

नयााँ वनयममा गरिएको जस्तो छैन। 

 

नोट: यवद "ग्लोसा" शब्दलाई "भािा" को रूपमा अनुिाद गरिएको भए यस विियको बािेमा भ्रम हटाउन सवकन्थ्यो। शब्दको अथा या त भािा िा वजब्रो 

हुन सक्छ, हाम्रो मुखमा िहेको अंग शब्दहरू बनाउन मद्दत गना प्रयोग गरिन्छ। 

  

1. पे्ररितको कथनमा "अन्य भािाहरूमा बोल्न सुरु गनुाहोस्", अन्य भािाहरूमा अनुिाद गरिएको ग्लोसा शब्दको अथा हो: 

 A. ___ पिमात्माको बोली मात्र भगिानले बुझ्नुहुन्छ 



 B. ___ ििालाई थाहा नभएको कुनै पवन भािा 

 C. ___ स्वगादूतहरूको भािा 

 

2. ििालाई थाहा नभएको भािाहरूमा बोल्ने चमत्काि सबैभन्दा महत्त्वपूणा उपहाि वथयो। 

 T. _____ F. _____ 

 

3. श्रोताहरूलाई अज्ञात भािामा बोल्नु बेकाि छ जबसम्म कसैले व्याख्या गना सकै्दन। 

 T. _____ F. _____ 

 

४. अको व्यक्तिको भािामा बोल्ने ििदान पवित्र आत्माको अस्थायी ििदान वथयो। 

 T. _____ F. _____ 

 

५. आज "भािामा बोल्ने" मावनसहरूको बोलीलाई बोल्ने भािाको ज्ञान भएको जो कोहीले पवन व्याख्या गना सक्छ। 

 T. _____ F. _____ 

 

 

येशूको जीिनमा पवित्र आत्मा 

पाठ 10: 

पिमेश्विको छुटकािाको योजनामा पवित्र आत्माको कामलाई आत्मासाँग येशूको सम्बन्धमा फिक पारिएको छ। आत्मा हाम्रो उद्धािकताा होइन ति उहााँ 

वबना, येशू हाम्रो उद्धािकताा हुनुहुन्न। 

 

येशूको जि हुनु अवघ, पवित्र आत्माले अगमििाहरूमा काम गनुाभयो, वतनीहरूलाई येशूको भािी जीिनमा हुने घटनाहरूको ज्ञान वदनुभयो, यसिी 

उहााँको आगमनको लावग पिमेश्विका मावनसहरूलाई तयाि पादै। 

 

१ पतु्रस १:१०-१२- "यस मुक्तिको सम्बन्धमा, अगमििाहरू, जसले तपाईलाई आउने अनुग्रहको बािेमा बताउनुभयो, ध्यानपूिाक ि सबैभन्दा ठूलो 

सािधानीपूिाक खोजी गिे, ख्रीिको आत्माले भविष्यिाणी गदाा वतनीहरूमा िहेको समय ि परिक्तस्थवतहरू पत्ता लगाउने प्रयास गिे। ख्रीिको पीडा ि 

पवछ आउने मवहमाहरू। स्वगाबाट पठाइएका पवित्र आत्माद्वािा तपाईलाई सुसमाचाि प्रचाि गनेहरूद्वािा अवहले वतमीहरूलाई बताइएका कुिाहरूको 

बािेमा वतनीहरूले बोल्दा वतनीहरूले आफूलाई होइन ति वतमीहरूको सेिा गरििहेका वथए भनी वतनीहरूलाई प्रकट भयो। स्वगादूतहरू पवन यी 

कुिाहरू हेना चाहन्छन्।” 

 

II। येशूको अिधािणामा, पवित्र आत्मा मरियमको कुमािी येशूको जिको लावग वजमे्मिाि वथयो, पिमेश्विको िचनको अितािलाई सुवनवश्चत गदै। 

मत्ती 1:18-20- "येशू ख्रीिको जि यसिी भयो: उहााँकी आमा मरियमलाई जोसेफसाँग वििाह गने प्रवतज्ञा गरिएको वथयो, ति वतनीहरू एकसाथ आउनु 

अवघ, उनी पवित्र आत्माद्वािा सन्तान भएको पाइयो। उनको श्रीमान् जोसेफ धमी मावनस हुनुहुन्थ्यो ि वतनलाई सािाजवनक रूपमा बेइित गना 

नचाहेको हुनाले वतनले चुपचाप वतनलाई सम्बन्धविचे्छद गने मनमा िाखेका वथए। ति वतनले यो कुिा विचाि गरिसकेपवछ, पिमप्रभुका स्वगादूत 

वतनलाई सपनामा देखा पिे ि भने, 'दाऊदका छोिा यूसुफ, मरियमलाई आफ्नी पत्नीको रूपमा घिमा लैजान नडिाऊ, वकनभने वतनीमा भएको 

गभाधािण पवित्र आत्माबाट भएको हो। '।" 

 

लूका १:३५- “स्वगादूतले जिाफ वदए, 'पवित्र आत्मा वतमीमावथ आउनुहुनेछ, ि सिोच्चको शक्तिले वतमीलाई छाया पानेछ। यसकािण जक्तिने पवित्रलाई 

पिमेश्ििको पुत्र भवननेछ।” 

 

यूहन्ना १:१४- "िचन देहधािी भयो ि हामी माझ आफ्नो बास बनायो। हामीले उहााँको मवहमा देखेका छ ,ं एकमात्रको मवहमा, जो वपताबाट 

आउनुभएको हो, अनुग्रह ि सत्यताले भरिएको हो। ” 

 

III। येशूको बाल्यािस्थामा, आत्माले मावनसहरू ि परिक्तस्थवतहरूमा काम गनुाभयो ि संसािलाई वतनीहरूको िाजालाई ग्रहण गना तयाि पानुा भयो। 

लूका २:२५-२७- “अब यरूशलेममा वशवमयोन भवनने एकजना मावनस वथए, जो धमी ि भि वथए। उहााँ इस्राएलको सान्त्वनाको पखााइमा हुनुहुन्थ्यो, ि 

पवित्र आत्मा उहााँमावथ हुनुहुन्थ्यो। प्रभुको ख्रीिलाई नदेखेसम्म उहााँ मने छैन भनी पवित्र आत्माद्वािा उहााँलाई प्रकट गरिएको वथयो। आत्माद्वािा 

उते्प्ररित भएि उहााँ मक्तन्दिको चोकमा जानुभयो। जब आमाबाबुले बच्चा येशूलाई उहााँको लावग व्यिस्थाको चलनले चावहने कुिा गना ल्याए।” 

 

IV। जोन द ब्याविस्टको प्रचािमा, येशूलाई पवित्र आत्माद्वािा बक्तप्तस्माद्वािा सबैलाई पवित्र आत्मा उपलब्ध गिाउने व्यक्तिको रूपमा घोिणा गरिएको 

वथयो। 

लूका ३:१६- "यूहन्नाले ती सबैलाई जिाफ वदए, 'म वतमीहरूलाई पानीले बक्तप्तस्मा वदन्छु। ति मभन्दा शक्तिशाली एकजना आउनेछु, जसको जुत्ताको 

झोला म खोल्न योग्य छैन। उहााँले वतमीहरूलाई पवित्र आत्मा ि आगोले बक्तप्तस्मा वदनुहुनेछ।” 

वहबू्र २:४- "पिमेश्विले पवन वचन्हहरू, आश्चयाकमाहरू ि विवभन्न चमत्कािहरू, ि उहााँको इच्छा अनुसाि वितरित पवित्र आत्माका ििदानहरूद्वािा 

यसको गिाही वदनुभयो।" 

 



V. येशूको बक्तप्तस्मामा, आत्माले येशूलाई पिमेश्विको पुत्रको रूपमा संकेत गना ढुकुिको रूपमा आफूलाई शािीरिक रूपमा प्रसु्तत गनुाभयो। 

लूका ३:२२- "ि पवित्र आत्मा ढुकुि जसै्त शािीरिक रूप मा उहााँ मा ओलानुभयो। अवन स्वगाबाट एउटा आिाज आयो: 'वतमी मेिो पुत्र ह , जसलाई म 

माया गछुा । म वतमीसाँग खुसी छु'। 

 

VI। येशूको प्रलोभनमा, आत्माले उहााँलाई 40 वदनको उपिास, अवभिेक ि फलस्वरूप प्रलोभनको लावग मरुभूवममा लैजानुभयो। 

लूका ४:१- "येशू, पवित्र आत्माले भरिपूणा, जोडानबाट फका नुभयो ि मरुभूवममा आत्माको नेतृत्वमा हुनुहुन्थ्यो।" 

 

VII। येशूको सेिकाईको शुरुिातमा, आत्माले येशूलाई उहााँको सेिाको लावग आिश्यक शक्तिले भरिवदनुभयो। 

लूका ४:१४-१५- "येशू आत्माको शक्तिमा गालीलमा फका नुभयो, ि उहााँको बािेमा समाचाि सिूणा गाउाँहरूमा फैवलयो। उहााँले वतनीहरूका 

सभाघिहरूमा वसकाउनुभयो, ि सबैले उहााँको प्रशंसा गिे।” 

 

येशूले बुझ्नुभयो वक उहााँको सेिकाई यशैया (११:२) को खण्डको पूवता हो जसले मसीह माफा त आत्माले काम गने कुिा गिेको वथयो। 

लूका ४:१६-२१- “उनी नासितमा गए, जहााँ उहााँ हुका नुभएको वथयो, ि शबाथको वदन उहााँ आफ्नो चलनअनुसाि सभाघिमा जानुभयो। अवन पढ्न 

उवभयो । अगमििा यशैयाको मुट्ठो उहााँलाई वदइयो। यसलाई अनिोल गदै, उनले यस्तो ठाउाँ  भेट्टाए जहााँ यो लेक्तखएको छ: 

'पिमप्रभुको आत्मा ममावथ छ, 

वकनभने उहााँले मलाई अवभिेक गनुाभएको छ 

गिीबहरूलाई सुसमाचाि प्रचाि गना। 

उहााँले मलाई स्वतन्त्रताको घोिणा गना पठाउनुभएको हो 

कैदी ि दृवि को पुन: प्राक्तप्त को लागी 

अन्धोका लावग, उत्पीवडतहरूलाई मुि गना, 

प्रभुको अनुग्रहको ििा घोिणा गना।' 

 

“तब उसले त्यो मुट्ठो पल्टाउनुभयो, सेिकलाई वफताा वदनुभयो ि बसु्नभयो। सभाघिमा भएका सबैको नजि उहााँमावथ पिेको वथयो ि उहााँले 

वतनीहरूलाई भन्न थाल्नुभयो, ‘आज यो धमाशास्त्र वतमीहरूको सुनुिाइमा पूिा भएको छ। 

 

आत्माले येशूलाई अवभिेक गनुाभयो ि उहााँलाई उहााँको सेिा सुरु गना तयाि बनाउनुभयो। यस सेिकाईमा, उहााँको वशक्षाले मावनसहरूलाई छक्क 

पयो। 

 

VIII। येशूको सबै सेिकाईलाई पवित्र आत्माद्वािा वनदेवशत गरिएको वथयो: 

A. सामान्यतया उनको मन्त्रालय 

मत्ती १२:१५-२१- "यो थाहा पाएि, येशू त्यो ठाउाँबाट हट्नुभयो। धेिैले उहााँलाई पछ्याए, ि उहााँले वतनीहरूका सबै वबिामीहरूलाई वनको पानुाभयो, 

वतनीहरूलाई उहााँ को हुनुहुन्छ भनी नभन्न चेतािनी वदनुभयो। यो अगमििा यशैया माफा त बोवलएको कुिा पूिा गना वथयो: 

'यहााँ मेिो दास छ जसलाई मैले चुनेको छु, 

जसलाई म माया गछुा , जसमा म िमाउाँछु। 

म उसमा मेिो आत्मा हावलवदनेछु, 

ि उसले िािर हरूलाई न्यायको घोिणा गनेछ। 

उसले झगडा गनेछैन िा किाउनेछैन; 

सडकमा उसको आिाज कसैले सुने्न छैन। 

चोट लागेको वनगालो उसले भााँचे्नछैन, 

ि धुिााँमा बलेको सट्टा उसले सुाँघे्न छैन, 

जबसम्म उसले न्यायलाई विजयमा पुऱ्याउाँछ। 

उहााँको नाउाँमा िािर हरूले आफ्नो आशा िाखे्नछन्।” 

 

यशैया ४२:१-४- "यहााँ मेिो दास छ, जसलाई म समथान गछुा , मेिो 

जसमा म खुशी छु म उसमा मेिो आत्मा हावलवदनेछु ि उसले जावत-जावतहरूमा न्याय ल्याउनेछ। उसले वचच्याउनेछैन, वचच्याउनेछैन, न सडकमा 

आफ्नो आिाज उठाउनेछ। भााँवचएको वनगालोलाई उसले भााँचे्नछैन, ि धुिााँ उड्ने सट्टालाई उसले सुन्नेछैन। विश्वासयोग्यतामा उहााँले न्याय 

ल्याउनुहुनेछ; उसले पृथ्वीमा न्याय स्थावपत नगरुन्जेलसम्म ऊ हिाउने िा वनिाश हुनेछैन। उहााँको व्यिस्थामा टापुहरूले आफ्नो आशा िाखे्नछन्।” 

 

यशैया ३२:१५-२०- "जबसम्म आत्मा हामीमावथ मावथबाट खन्याइाँदैन, ि मरुभूवम उिाि खेत बन्न जान्छ, ि उिाि के्षत्र जङ्गल जस्तो देक्तखन्छ। न्याय 

मरुभूवममा बस्तछ ि धावमाकता उिाि खेतमा बस्तछ। धावमाकताको फल शाक्तन्त हुनेछ; धावमाकताको प्रभाि सदाको लावग शान्तता ि भिोसा हुनेछ। मेिा 

मावनसहरू शाक्तन्तमय बासस्थानहरूमा, सुिवक्षत घिहरूमा, अव्यिक्तस्थत आिाम गने ठाउाँहरूमा बसे्नछन्। अवसनाले जङ्गललाई समतल बनायो ि 

सहि पूिै समतल भए तापवन, हिेक खोलाको छेउमा आफ्नो बीउ छदै, ि गाईिसु्त ि गधाहरूलाई मुि गरिवदएि वतमीहरू कवत धन्य हुनेछ ।” 

 



यशैया ४४:३-५- “वकनवक म वतखााएको जवमनमा पानी ि सुख्खा जवमनमा खोलाहरू खन्याइवदनेछु। म तेिा सन्तानमा मेिो आत्मा खन्याउनेछु, ि तेिा 

सन्तानमावथ मेिो आवशि् खन्याउनेछु। वतनीहरू घााँसमा घााँसझैाँ, खोलाहरू बगे्न वचनािका रूखहरूझैाँ उम्रनेछन्। कसैले भने्नछ, 'म पिमप्रभुको हुाँ'; 

अकोले आफूलाई याकूबको नाउाँले बोलाउनेछ। अझै अकोले आफ्नो हातमा 'पिमप्रभुको' लेखे्नछ ि इस्राएलको नाउाँ  वलनेछ। 

 

इजवकएल ३६:२६-३१- "म वतमीलाई नयााँ हृदय वदनेछु ि वतमीमा नयााँ आत्मा वदनेछु। म वतमीबाट वतम्रो ढुङ्गाको हृदय हटाइवदनेछु ि वतमीलाई मासुको 

हृदय वदनेछु। अवन म मेिो आत्मा वतमीहरूमा हावलवदनेछु ि वतमीहरूलाई मेिा वनयमहरू पालन गना ि मेिा वनयमहरू पालन गना होवशयाि हुन 

उते्प्ररित गनेछु। मैले वतमीहरूका पुखााहरूलाई वदएको देशमा वतमीहरू बसे्नछ । वतमीहरू मेिा मावनसहरू हुनेछ , ि म वतमीहरूका पिमेश्वि हुनेछु। 

म वतमीलाई वतम्रो सबै अशुद्धताबाट बचाउनेछु। म अन्न बोलाएि प्रशस्तत तुल्याउनेछु ि वतमीहरूमावथ अवनकाल ल्याउनेछैन। म रूखका फल ि 

खेतका बालीहरू बढाइवदनेछु, तावक अवनकालको कािणले गदाा वतमीहरूले जावतहरूका बीचमा अपमान भोग्न नपिोस्। तब वतमीहरूले आफ्ना दुष्ट 

चालहरू ि दुष्ट कामहरू सम्झनेछ , ि वतमीहरूले आफ्ना पाप ि वघनलागदा कामहरूका वनक्तम्त घृणा गनेछ ।” 

 

जकरिया 12:10- "अवन म दाऊदको घिाना ि यरूशलेमका बावसन्दाहरूलाई अनुग्रह ि वबन्तीको आत्मा खन्याउनेछु। वतनीहरूले मलाई हेनेछन्, 

जसलाई वतनीहरूले छेडेका छन्, ि वतनीहरूले उसको लावग शोक गनेछन् जसिी एक जना एक्लो सन्तानको लावग शोक गदाछ, ि उहााँको लावग 

विलाप गनेछन् जसिी एकजना पवहलो जिेको छोिाको लावग शोक गदाछ।" 

 

B. उनको उपचाि मन्त्रालय 

मत्ती 12:28- "ति यवद मैले पिमेश्विको आत्माद्वािा भूतहरूलाई धपाएाँ  भने, पिमेश्विको िाज्य वतमीहरूमावथ आएको छ।" 

पे्ररित 10:38- "कसिी पिमेश्ििले नासितका येशूलाई पवित्र आत्मा ि शक्तिले अवभिेक गनुाभयो, ि कसिी उहााँले असल काम गना ि शैतानको 

अधीनमा भएका सबैलाई वनको पानुाभयो, वकनभने पिमेश्िि उहााँसाँग हुनुहुन्थ्यो।" 

आत्माविना, येशूले आफ्ना चमत्कािहरू गना सकु्नहुने वथएन। 

 

C. उहााँको प्राथानाको सेिकाई 

लूका 10:21- "त्यस समयमा, येशू, पवित्र आत्मा माफा त आनन्दले भरिएको, भनु्नभयो, 'म वपता, स्वगा ि पृथ्वीको प्रभु, म तपाईंको प्रशंसा गछुा , वकनभने 

तपाईंले यी कुिाहरू ज्ञानी ि विद्वानहरूबाट लुकाउनुभयो, ि साना बच्चाहरूलाई प्रकट गनुाभयो। हो, बुबा, यो तपाईंको िाम्रो खुशी वथयो।" 

 

D. आत्माद्वािा वसकाउने उहााँको सेिकाई 

पे्ररित 1:1-2- "मेिो पवहलेको पुस्तक, वथयोवफलसमा, मैले येशूले चुनु्नभएका पे्ररितहरूलाई पवित्र आत्माद्वािा वनदेशन वदएि उहााँ स्वगामा लवगएको 

वदनसम्म के गना थाल्नुभयो ि वसकाउन थाल्नुभएको सबै कुिा लेखेको छु।" 

 

IX। िुसमा ख्रीिको बवलदान पवित्र आत्माद्वािा पिमेश्विलाई अपाण गरिएको वथयो। 

वहबू्र ९:१४- "त्यसो भए, ख्रीिको िगत, जसले अनन्त आत्माद्वािा आफूलाई पिमेश्विमा वनदोि अपाण गनुाभयो, हाम्रो अन्तस्किणलाई मृतु्यमा पुऱ्याउने 

कामहरूबाट शुद्ध पाछा , तावक हामी जीवित पिमेश्विको सेिा गना सक !ं" 

  

उहााँको सबैभन्दा कवठन घडीमा आत्माले उहााँलाई मद्दत गनुाभयो। 

 

X. ख्रीिको पुनरुत्थान पवित्र आत्माको काम वथयो। 

िोमी ८:११- "ि यवद येशूलाई मृतकबाट ब रिउठाउनुहुनेको आत्मा वतमीहरूमा बास गनुाहुन्छ भने, ख्रीिलाई मृतु्यबाट जीवित पानुाहुनेले वतमीहरूमा 

िहनुहुने उहााँको आत्माद्वािा वतमीहरूका मिणशील शिीिहरूलाई पवन जीिन वदनुहुनेछ।" 

 

XI। उहााँको स्वगाािोहणदेक्तख नै मावनसहरूका बीचमा ख्रीिको मवहमा। 

यूहन्ना १६:१४- "मेिो जे छ त्यसबाट वलएि ि वतमीहरूलाई बताउन उहााँले मेिो मवहमा ल्याउनुहुनेछ।" 

  

गुरुको जीिनको प्रते्यक क्षणमा पवित्र आत्मा उपक्तस्थत हुनुहुन्थ्यो। त्यसैगिी उहााँ सधैं हाम्रो साथमा हुनुहुन्छ। पूणा ि विजयी ईसाई जीिन केिल 

आत्मामा पाउन सवकन्छ। 

 

१. येशूको सन्दभामा पवित्र आत्माले काम गनुाभयो 

 A.___ ख्रीिको जि भन्दा पवहले अगमििाहरूमा 

 B. ___ येशूको गभााधानमा मरियममा 

 C. ___ उहााँको जि पवछ तुरुनै्त अरूमा। 

 D. ___ कुनै पवन काम गिेन 

 E. ___ A ि C 

 F. ___ A, B ि C 

२. पवित्र आत्माले बक्तप्तस्मा वदने यूहन्नालाई मसीह को हुनुहुन्छ भनी बताउनुभयो। 

 T. _____ F._____ 



3. पवित्र आत्माले मसीह, अवभविि एक िा ख्रीिलाई संसािमा प्रसु्तत गनुाभयो जब येशूले बक्तप्तस्मा वलनुभयो, यूहन्नाद्वािा पानीमा डुबाएि "वतमी मेिो 

छोिा ह , जसलाई म माया गछुा : तपाईसाँग म खुसी छु।" 

 T. _____ F. _____ 

येशूलाई मृतु्य ि वचहानबाट कसले उठाउनुभयो? 

 A. ___ येशू स्वयम् 

 B. ___ पवित्र आत्मा 

 C. ___ केिल भगिान, वपता 

 

पे्ररितहरूको जीिनमा पवित्र आत्मा 
पाठ ११: 

पे्ररितहरू विशेि गिी येशूको पुनरुत्थानको साक्षी वदन चुवनएका मावनसहरू वथए। वतनीहरूसाँग वथयो: 

 

योग्यता: 

लूका २४:४६-८- "उहााँले वतनीहरूलाई भनु्नभयो ... 'वतमीहरू यी कुिाका साक्षी ह '।" 

पे्ररित 1:7-8– “उहााँले वतनीहरूलाई भनु्नभयो: ... 'ति पवित्र आत्मा वतमीहरूमा आउनुभएपवछ वतमीहरूले शक्ति पाउनेछ । ि यरूशलेममा, सािा 

यहूवदया ि सामरियामा ि पृथ्वीको छेउसम्म वतमीहरू मेिा साक्षी हुनेछ ।” 

१ यूहन्ना १:१-२- "जुन सुरुदेक्तख वथयो, जुन हामीले सुनेका छ ,ं जुन हामीले हाम्रा आाँखाले देखेका छ ,ं जुन हामीले हेिेका छ  ंि हाम्रा हातहरूले छोएका 

छ  ं- यो हामी जीिनको िचनको बािेमा घोिणा गछौं। जीिन देखा पयो; हामीले यसलाई देखेका छ  ंि यसको गिाही वदन्छ ,ं ि हामी तपाईंलाई अनन्त 

जीिनको घोिणा गछौं, जुन वपतासाँग वथयो ि हामीकहााँ देखा पऱ्यो।" 

 

प्रमाणहरू: 

२ कोरिन्थी १२:१२- "पे्रवितलाई वचन्ह लगाउने चीजहरू - वचन्हहरू, आश्चयाकमाहरू ि चमत्कािहरू - वतमीहरूका बीचमा ठूलो लगनशीलताका साथ 

गरियो।" 

१ कोरिन्थी ९:१- "के म स्वतन्त्र छैन? के म पे्रवित होइन? के मैले हाम्रा प्रभु येशूलाई देखेको छैन? के वतमी प्रभुमा मेिो कामको परिणाम होइन ?” 

पे्ररित 1:21-22- “त्यसैले जोनको बक्तप्तस्मादेक्तख वलएि येशू हामीबाट उठाइएका समयसम्म प्रभु येशु हाम्रो बीचमा ि बावहि जानु भएको सिूणा समय 

हामीसाँग भएका मावनसहरूमधे्य एक जनालाई छनोट गना आिश्यक छ। वकनवक यी मधे्य एक जना उहााँको पुनरुत्थानको हामीसाँग साक्षी हुनैपछा ।” 

पे्ररित 8:18- "तब वसमोनले पे्ररितहरूको हात िाख्दा आत्मा वदनुभएको देखे, उनले वतनीहरूलाई पैसा वदए।" 

 

शक्ति: 

वतनीहरूसाँग मावनसहरूलाई पवित्र आत्माको शक्ति वदने शक्ति वथयो [आत्मा मावनसहरूमा पना (ि यसिी वतनीहरूको हात िाखेि शक्ति प्राप्त 

गनुाहोस्)]। येशूको लावग उहााँको महत्त्वपूणा भूवमकाको कािणले गदाा, आत्माले पे्ररितहरूको जीिन ि सेिकाईहरूमा धेिै विशेि काया गिेको वथयो। 

 

उहााँ, आत्मा, एक घवनष्ठ उपक्तस्थवतको रूपमा पे्ररितहरूलाई प्रवतज्ञा गरिएको वथयो। 

यूहन्ना १४:१६-१९- "अवन म वपतालाई सोधे्नछु, ि उहााँले तपाईंलाई सत्यको आत्मा सधैंभरि तपाईंसाँग िहनको लावग अको सल्लाहकाि वदनुहुनेछ। 

संसािले उसलाई स्वीकाि गना सकै्दन, वकनवक उसले न त उसलाई देख्छ, न वचन्छ। ति वतमीहरूले उहााँलाई वचन्छ , वकनवक उहााँ वतमीहरूसाँग 

बसु्नहुन्छ ि वतमीहरूमा हुनुहुनेछ। म वतमीलाई टुहुिा भएि छोड्ने छैन। म वतमीकहााँ आउनेछु। धेिै समय अवघ, संसािले मलाई अब देखे्न छैन, ति 

तपाईले मलाई देख्नुहुनेछ। म बााँचेकोले वतमी पवन बााँचे्नछ ।” 

 

यूहन्ना २०:२२- "ि उसले वतनीहरूमावथ सास फेयो ि भन्यो, 'पवित्र आत्मा प्राप्त गनुाहोस्'।" 

 

ग्रीक ि वहबू्र भािामा "सास" ि "आत्मा" शब्द एउटै भएकोले "उनीहरूमा सास फेनुा" ले पवित्र आत्मा वदने प्रतीक हो। केही आधुवनक विद्वानहरूले यी 

पदहरू ि अवधवनयम २ बीचको सम्बन्धलाई वमल्न नसके्न ठान्छन्, ति त्यहााँ कुनै पवन छैन। यूहन्ना 20 मा संकेत छ वक पे्ररितहरूले यस अिसिमा 

पवित्र आत्मा पाएका वथए।,प्रतीकात्मक रूपमा, उहााँले वतनीहरूलाई प्रवतज्ञा गनुाभएको कुिा घट्नेछ ि यो पुनरुत्थानको आइतिािमा पे्ररित २ मा भयो। 

यस सन्दभामा, त्यहााँ कुनै संकेत छैन वक वतनीहरूले त्यो समयमा आत्मा प्राप्त गिे। यो पे्ररित 1:4-5 मा वथयो वक येशूले वतनीहरूलाई पवित्र आत्माको 

आगमनको प्रवतज्ञा पखान आज्ञा वदनुभयो। िास्तिमा यो प्रवतज्ञा पे्ररित २ मा पूिा भएको वथयो। 

 

पे्ररितहरू येशूको सेिाको प्रत्यक्षदशी भए। अब आत्माले, प्रचाि ि चमत्कािहरूद्वािा, वतनीहरूसाँग पिमेश्विको िचनको गिाही वदनुहुनेछ। 

मकूा स १६:१९-२०- “प्रभु येशूले उनीहरूसाँग बोल्नुभएपवछ, उहााँलाई स्वगामा लवगनुभयो ि उहााँ पिमेश्विको दावहने हातपवट्ट बसु्नभयो। तब चेलाहरू 

बावहि गए ि जताततै प्रचाि गिे, ि प्रभुले वतनीहरूसाँग काम गनुाभयो ि यससाँगै भएका वचन्हहरूद्वािा उहााँको िचनलाई पुवि गनुाभयो।” 

यूहन्ना १५:२६-२७- “जब सल्लाहकाि आउनुहुन्छ, जसलाई म वपताबाट वतमीहरूकहााँ पठाउनेछु, सत्यको आत्मा, जो वपताबाट वनस्कनुहुन्छ, उहााँले 

मेिो बािेमा गिाही वदनुहुनेछ। अवन वतमीहरूले पवन गिाही वदनैपछा , वकनवक वतमीहरू सुरुदेक्तख नै मसाँग छ ।” 

वहबू्र २:३-४- "यवत ठूलो मुक्तिलाई बेिास्ता गयौं भने हामी कसिी उम्कने? यो मुक्ति, जुन प्रभुद्वािा पवहलो पटक घोिणा गरिएको वथयो, उहााँलाई 

सुने्नहरूले हामीलाई पुवि गिेका वथए। भगिानले पवन वचन्हहरू, आश्चयाकमाहरू ि विवभन्न चमत्कािहरू ि उहााँको इच्छाअनुसाि बााँवडएका पवित्र 

आत्माका ििदानहरूद्वािा यसको गिाही वदनुभयो। 



१ थेसलोवनकी १:४-५- "उहााँले तपाईलाई चुनु्नभएको छ, वकनवक हाम्रो सुसमाचाि तपाईलाई शब्दहरू मात्र होइन, ति शक्ति, पवित्र आत्मा ि गवहिो 

विश्वासको साथ पवन आयो। वतमीलाई थाहा छ हामी वतम्रो खावति वतम्रो माझमा कसिी बााँचेका वथय ।ं" 

 

जब वतनीहरू येशूको नामको कािण कैदमा पिेका वथए, आत्माले वतनीहरूको िक्षा गनुाभयो। 

मत्ती 10:16-20- “म वतमीहरूलाई ब्ााँसाहरूका बीचमा भेडाहरूझैाँ पठाउाँदैछु। त्यसैले सपा जसै्त चतुि ि ढुकुि जसै्त वनदोि बन। मावनसहरूको 

विरुद्धमा आफ्नो सािधान िहनुहोस्; वतनीहरूले वतमीहरूलाई स्थानीय परििद्हरूमा सुिनेछन् ि वतनीहरूका सभाघिहरूमा वतमीहरूलाई कोिाा 

लगाउनेछन्। मेिो खावति वतमीहरूलाई िाज्यपालहरू ि िाजाहरूका सामु वतनीहरू ि अन्यजावतहरूका साक्षीको रूपमा ल्याइनेछ। ति जब 

वतनीहरूले तपाईंलाई वगिफ्ताि गछा न्, के भने्न िा कसिी भन  ंभने्न वचन्ता नगनुाहोस्। त्यसबेला वतमीहरूलाई के भनु्न पने कुिा वदइनेछ, वकनवक 

वतमीहरूले बोल्ने होइन, ति वतमीहरूका वपताका आत्माले वतमीहरूद्वािा बोल्नुहुने छ।” 

येशूको जीिनकालमा, पे्ररितहरूले येशूले वसकाउनुभएका धेिै पाठहरू बुझेका िा वसकेका वथएनन्। पवित्र आत्मा अनुिादक ि वशक्षक हुनुहुनेछ 

जसले वतनीहरूलाई उहााँले वसकाउनुभएका कुिाहरूको सम्झना गिाउनुहुनेछ ि वतनीहरूलाई अझ बढी वसकाउनुहुनेछ। 

यूहन्ना १४:२५-२६– “यी सबै कुिा मैले वतमीसाँगै हुाँदा बोलेको छु। ति सल्लाहकाि, पवित्र आत्मा, जसलाई वपताले मेिो नाउाँमा पठाउनुहुनेछ, उहााँले 

वतमीहरूलाई सबै कुिा वसकाउनुहुनेछ ि मैले वतमीहरूलाई भनेका सबै कुिा सम्झाउनुहुनेछ।” 

 

चेलाहरूले बुझ्न नसके्न कािणले गदाा येशूले वसकाउनुभएका कुिाहरू आत्माले वसकाउनुहुनेछ। सबै सत्यहरू पवछका अिसिहरूमा पे्ररितहरूलाई 

खुलासा गरिनेछ। 

 

यूहन्ना १६:१२-१५- "मसाँग तपाईलाई भनु्न धेिै छ, तपाईले सहन सके्न भन्दा बढी। ति जब उहााँ, सत्यको आत्मा आउनुहुन्छ, उहााँले तपाईंलाई सबै 

सत्यमा डोऱ्याउनुहुनेछ। उहााँ आफै बोल्नुहुन्न; उसले जे सुन्छ त्यो मात्र बोल्नुहुनेछ, ि के आउन बााँकी छ भनी बताउनुहुनेछ। मेिो जे छ त्यसबाट वलएि 

वतमीहरूलाई बताई उहााँले मेिो मवहमा ल्याउनुहुनेछ। जे बाबाको छ, त्यो मेिो हो। यसैले मैले भनें वक आत्माले मेिो कुिाबाट वलनेछ ि वतमीलाई 

बताउनुहुनेछ।" 

 

जुन अक्तियािले वतनीहरूले वसकाउनुभयो त्यो येशूको अवधकाि वथयो वकनभने येशूले वतनीहरूलाई यो अवधकाि वदनुभयो ि वतनीहरूको वशक्षा 

आत्माको वशक्षा वथयो। 

 

मत्ती 18:18- "म वतमीलाई सााँचो भन्छु, वतमीले पृथ्वीमा जे बााँध्छ  त्यो स्वगामा बााँवधनेछ, ि वतमीले पृथ्वीमा जे फुकाल्छ  त्यो स्वगामा खोवलनेछ।" 

१ यूहन्ना १:१-३- "जुन सुरुदेक्तख वथयो, जुन हामीले सुनेका छ ,ं जुन हामीले हाम्रा आाँखाले देखेका छ ,ं जुन हामीले हेिेका छ  ंि हाम्रा हातहरूले छोएका 

छ  ं- यो हामी जीिनको िचनको बािेमा घोिणा गछौं। जीिन देखा पयो; हामीले यसलाई देखेका छ  ंि यसको गिाही वदन्छ ,ं ि हामी तपाईंलाई अनन्त 

जीिनको घोिणा गछौं, जुन वपतासाँग वथयो ि हामीकहााँ देखा पऱ्यो। हामीले देखेका ि सुनेका कुिाहरू हामी वतमीहरूलाई घोिणा गछौं, तावक 

वतमीहरूले पवन हामीसाँग सङ्गवत गना सक। ि हाम्रो सङ्गवत वपता ि उहााँको पुत्र येशू ख्रीिसाँग छ।” 

१ यूहन्ना ४:१-६- "वप्रय वमत्रहरू, हिेक आत्मालाई विश्वास नगनुाहोस्, ति आत्माहरू पिमेश्विबाट आएको हो वक भनेि जााँचु्नहोस्, वकनवक धेिै झटूा 

अगमििाहरू संसािमा वनसे्कका छन्। यसिी तपाईंले पिमेश्विको आत्मालाई वचन्न सकु्नहुन्छ: येशू ख्रीि शिीिमा आउनुभएको हो भनी स्वीकाि गने 

प्रते्यक आत्मा पिमेश्विबाट हो, ति येशूलाई स्वीकाि नगने प्रते्यक आत्मा पिमेश्विबाट होइन। यो ख्रीि वििोधीको आत्मा हो, जुन वतमीले सुनेका छ , 

आउाँदैछ ि अवहले पवन संसािमा छ। वतमीहरु, प्यािा बच्चाहरु, पिमेश्विबाट आएका ह  ि वतनीहरुलाई वजतेका छ , वकनवक जो वतमीमा छ त्यो 

संसािमा हुनु भन्दा महान छ। वतनीहरू संसािका हुन् ि त्यसैले संसािको दृविकोणबाट बोल्छन्, ि संसािले वतनीहरूको कुिा सुन्छ। हामी पिमेश्विबाट 

आएका ह ,ं ि जसले पिमेश्विलाई वचन्छ उसले हाम्रो कुिा सुन्छ। ति जो पिमेश्विबाट होइन, उसले हाम्रो कुिा सुनै्दन। 

१ कोरिन्थी १२:३- "यसैले म वतमीहरूलाई भन्दछु वक पिमेश्विको आत्माद्वािा बोल्ने कसैले पवन "येशू श्रावपत होस्" भनै्दन ि पवित्र आत्माद्वािा बाहेक 

कसैले पवन 'येशू प्रभु हुनुहुन्छ' भन्न सकै्दन।" 

१ कोरिन्थी १४:३६-३७- "यवद कसैले आफूलाई अगमििा िा आध्याक्तत्मक रूपमा ििदान भएको ठान्छ भने, उसले स्वीकाि गिोस् वक म वतमीलाई 

लेख्दैछु त्यो प्रभुको आज्ञा हो। यवद उसले यसलाई बेिास्ता गयो भने, उसले आफैलाई बेिास्ता गनेछ।" 

 

१. पे्ररितहरूलाई वकन पवित्र आत्मा वदइयो? 

 A.___ त्यसैले वतनीहरूले वबिामीहरूलाई वनको पाना सके्थ 

 B. ___ त्यसैले वतनीहरू येशूको साक्षी हुन सके्थ 

 C. ___ वतनीहरूलाई हावनबाट जोगाउन। 

२. पवित्र आत्माले पे्ररितहरूको लावग के गनुाभयो? 

  A. ___ वतनीहरूलाई येशू, ख्रीिको बािेमा सही गिाही वदन मद्दत गयो। 

 B. ___ जेलमा उनीहरूको िक्षा गनुाहोस् 

 C. ___ येशूले वसकाउनुभएको कुिा सम्झन वतनीहरूलाई अनुमवत वदनुभयो। 

 D. ___ उनीहरूले बुझ्न नसके्न कुिाहरू उनीहरूलाई वसकाए 

जब येशू वतनीहरूसाँग हुनुहुन्थ्यो। 

___ मावथका सबै 

 

पवित्र आत्मा ि बाइबल 



पाठ १२ 

आत्मा ि बाइबलको यवत घवनि सम्बन्ध छ वक केही मावनसहरूले पवित्र आत्मालाई बाइबलसाँग भ्रवमत गछा न्। अकोतफा , अरूले आत्माले के भनु्नहुन्छ 

ि पत्र (बाइबल) ले के भनु्नहुन्छ बीचको वभन्नता बनाउन प्रयास गनुाहुन्छ। यी मधे्य कुनै पवन दृविकोण सही छैन। पवित्र आत्माको मुख्य काम मावनसमा 

पिमेश्विलाई प्रकट गनुा ि मावनसलाई पिमेश्वितफा  औलं्याउनु हो। उहााँ पवित्र धमाशास्त्र, जीिनको िचनका लेखक हुनुहुन्छ। 

 

प्रकाश ि पे्रिणा बीचको वभन्नता बुझ्न महत्त्वपूणा छ। प्रकाश भनेको पिमेश्विको काया हो, जसले मावनसलाई आफ्नो प्रयासले पत्ता लगाउन नसके्न 

कुिाहरू प्रकट गदाछ। पे्रिणा ईश्विको काया हो जसले मावनसलाई ईश्विको प्रकाशलाई अचम्मको रूपमा िेकडा गना पे्ररित गदाछ। सबै धमाशास्त्र पे्ररित 

छ (२ वतमोथी ३:१६), ति पे्रिणाद्वािा िेकडा गरिएका सबै कुिा ईश्विीय प्रकाशको रूपमा मावनने छैन। वकंग्स ि िोवनकल्सका ऐवतहावसक तथ्यहरू 

खुलासा गनुा आिश्यक वथएन। वतनीहरू इवतहास वथए। तथावप, वतनीहरूको िेकवडाङ पे्रिणाको माध्यमबाट वथयो। यहुवदयामा बेथलेहेम भने्न ठाउाँ  

वथयो ि त्यो भ गोवलक तथ्य हो। मसीह बेथलेहेममा जिनुहुन्थ्यो भने्न ज्ञान प्रकाश ि पे्रिणाको उदाहिण वथयो (मीका ५:२)। अयू्यबका साथीहरूका धेिै 

शब्दहरू सही समझ नभएका मावनसहरूका गलत विचािहरू वथए। 

 

I. प्रकटीकिण 

भविष्यिाणीको स्रोत पिमेश्वि ि पवित्र आत्मा हुनुहुन्छ 

२ पतु्रस १:२१- "वकनवक अगमिाणीको उत्पवत्त मावनसको इच्छामा कवहलै्य भएको वथएन, ति मावनसहरूले पवित्र आत्माद्वािा बोकेि पिमेश्विबाट 

बोलेका वथए।" 

गन्ती ११:२५- “तब पिमप्रभु बादलमा ओलानुभयो ि उहााँसाँग बोल्नुभयो, ि उहााँले आफूमा भएको आत्माबाट वलनुभयो ि सत्तिी जना एल्डिहरूलाई 

आत्मा वदनुभयो। जब आत्मा वतनीहरूमा बस्यो, वतनीहरूले अगमिाणी गिे, ति वतनीहरूले फेरि त्यसो गिेनन्।” 

गन्ती ११:२९- “ति मोशाले जिाफ वदए, 'के वतमी मेिो लावग ईष्याा गछौ? म चाहन्छु वक पिमप्रभुका सबै जनहरू अगमििा भएका वथए ि पिमप्रभुले 

वतनीहरूमा आफ्नो आत्मा िाख्नुभएको वथयो!'” 

२ शमूएल २३:२- "पिमप्रभुको आत्मा मद्वािा बोल्नुभयो; 

उसको शब्द मेिो वजब्रोमा वथयो।" 

मत्ती 22:43- "उनले वतनीहरूलाई भने, 'त्यसो भए कसिी दाऊदले आत्माद्वािा बोलै्द उहााँलाई 'प्रभु' भनेि बोलाउनुहुन्छ।" 

पे्ररित 1:16- "अवन भनु्नभयो, 'भाइहरू, पवित्र आत्माले येशूलाई वगिफ्ताि गनेहरूको लावग मागादशाकको रूपमा काम गने यहूदाको बािेमा दाऊदको 

मुखबाट धेिै अवघ बोलेको धमाशास्त्र पूिा हुनैपछा ।' 

पे्ररित 28:25- "वतनीहरू आपसमा असहमत भए ि पािलले यो अक्तन्तम कथन गिेपवछ छोड्न थाले: "पवित्र आत्माले यशैया अगमििा माफा त 

वतमीहरूका पुखााहरूलाई सत्य बोल्नुभयो।" 

वहबू्र 10:15- "पवित्र आत्माले पवन हामीलाई यसको बािेमा गिाही वदनुहुन्छ। पवहले उसले भन्यो..." 

II। पे्रिणा 

२ वतमोथी ३:१६-१७- "सबै धमाशास्तत्रहरू पिमेश्ििको सास हो ि वसकाउन, हप्काउन, सच्याउन ि धावमाकतामा तावलम वदनको लावग उपयोगी छ, 

तावक पिमेश्ििको जन हिेक असल कामको लावग पूणा रूपमा सुसक्तित हुन सकून्।" 

 

III। केही महत्त्वपूणा बुाँदाहरू। 

A. बाइबल ईश्वि होइन; न वपता, पवित्र आत्मा िा ख्रीि। 

1. धमाशास्त्रहरू पिमेश्विबाट पे्ररित छन्, ति यसको मतलब यो होइन वक धमाशास्त्रहरू पिमेश्वि बने। (२ वतमोथी ३:१६) 

२. बाइबलमा दताा गरिएका अगमििाहरूका घोिणाहरू पवित्र आत्माको वनदेशनमा लेक्तखएका वथए, ति यसले पवित्र आत्मा आफ्नो सृवि, 

धमाशास्त्रभन्दा स्वतन्त्र ि उच्च छ भनी देखाउाँछ। (२ पतु्रस १:२०-२१) 

3. पवित्र आत्मा देिता को एक व्यक्ति हो। बाइबल पिमेश्विको सृवि हो, आत्माद्वािा। हामीले सृविसाँग सृविकताालाई भ्रवमत गनुापदैन। 

4. "पिमप्रभुको आत्मा म माफा त बोल्नुभयो; उसको शब्द मेिो वजब्रोमा वथयो।" दाऊद माफा त बोल्नुहुने आत्मा ि आत्माले बोलेको िचनमा वभन्नता छ। 

(२ शमूएल २३:२) 

5. "उसले मलाई भन्यो, 'हे मावनसको छोिो, आफ्नो खुट्टामा उवभ ि म वतमीसाँग कुिा गनेछु।' जब उहााँले बोल्नुभयो, आत्मा म वभत्र आउनुभयो ि मलाई 

मेिो खुट्टामा उठाउनुभयो, ि मैले उहााँ मसाँग बोवलिहेको सुने।" आत्मा अगमििामावथ पयो ि उहााँलाई पिमेश्विको िचन बोल्न आदेश वदनुभयो। 

(इजवकएल २:१-२) 

6. आत्मा ि िचन वसपाही ि उनको तििाि जसै्त फिक छन्। एउटा हवतयाि ि अको हवतयािको पछावडको शक्ति । (एवफसी ६:१७) 

 

B. बाइबलले पवित्र आत्माको वििोध गदैन। 

1. हामीले पवहले नै 2 वतमोथी 3.16 मा अिलोकन गिेका छ ;ं 2 पतु्रस 1:20-21 वक पवित्र आत्मा वलक्तखत प्रकाशको लावग वजमे्मिाि हुनुहुन्छ। 

2. यसिी, वलक्तखत प्रकाशको लावग वजमे्मिाि पवित्र आत्माको रूपमा, बाइबलमा भएको कुिाको वििोध गदैन। उहााँ नै हुनुहुन्थ्यो जसले उहााँद्वािा पे्ररित 

मावनसहरूद्वािा बाइबल लेख्नुभयो। पवित्र शास्त्रमा आत्माको िचन ि इच्छा प्रकट गरिएको छ। 

3. २ कोरिन्थी ३:६ मा "अक्षिले माछा , ति आत्माले जीिन वदन्छ" भने्न अवभव्यक्तिलाई यसिी गलत बुवझएको छ: "बाइबललाई पछ्याउाँदा हामीले मृतु्य 

भेट्टाउनेछ  ंति पवित्र आत्माले हृदयमा के भनु्नहुन्छ त्यसलाई पालन गदाा हामीले जीिन पाउनेछ "ं। को यो व्याख्या पूणातया गलत ि सन्दभा बावहि छ। 

२ कोरिन्थी ३:१-१८ को सिूणा पाठ पढ्दा, विशेि गिी पद ११, यो सवजलै देख्न सवकन्छ वक यो वभन्नता बाइबल ि पवित्र आत्माको बीचमा होइन, ति 

पुिानो किाि (मोशाको व्यिस्था, दश आज्ञा) बीचको हो। ि नयााँ किाि (नयााँ इच्छा, आत्माको मन्त्रालय)। 



२ कोरिन्थी ३:१-१८- "के हामी फेरि आफ्नो प्रशंसा गना थालेका छ ?ं िा के हामीलाई केही व्यक्तिहरू जसै्त, तपाईंलाई िा तपाईंबाट वसफारिस पत्रहरू 

चावहन्छ? वतवम नै ह  हाम्रो मनमा लेक्तखएको पत्र, सबैले वचनेि पढेको । तपाईंले देखाउनुहुन्छ वक तपाई ंख्रीिबाट एउटा पत्र हुनुहुन्छ, हाम्रो सेिकाईको 

परिणाम, मसीले होइन ति जीवित पिमेश्विको आत्माले लेक्तखएको हो, ढुङ्गाका पाटीहरूमा होइन ति मानि हृदयका पाटीहरूमा। 

 

"यस्तो विश्वास पिमेश्विको सामु ख्रीिद्वािा हाम्रो हो। यो होइन वक हामी आफ्नो लावग केवह दाबी गना आफैमा सक्षम छ ,ं ति हाम्रो योग्यता पिमेश्विबाट 

आउाँछ। उहााँले हामीलाई नयााँ किािका सेिकहरूको रूपमा सक्षम बनाउनुभएको छ - पत्रको होइन ति आत्माको; वकनभने पत्रले माछा , ति आत्माले 

जीिन वदन्छ। 

 

"यस्तो विश्वास पिमेश्विको सामु ख्रीिद्वािा हाम्रो हो। यो होइन वक हामी आफ्नो लावग केवह दाबी गना आफैमा सक्षम छ ,ं ति हाम्रो योग्यता पिमेश्विबाट 

आउाँछ। उहााँले हामीलाई नयााँ किािका सेिकहरूको रूपमा सक्षम बनाउनुभएको छ - पत्रको होइन ति आत्माको; वकनभने पत्रले माछा , ति आत्माले 

जीिन वदन्छ। 

 

“अब यवद मृतु्य ल्याउने सेिकाई, जुन ढुङ्गामा अक्षिहरूमा कुाँ वदएको वथयो, मवहमाको साथ आयो, तावक इस्राएलीहरूले मोशाको मवहमाको कािणले 

उसको अनुहािलाई एकैचोवट हेना सकेनन्, यद्यवप त्यो क्षीण हुाँदै गएको वथयो भने, के पिमेश्विको सेिा हुनेछैन। आत्मा अझ मवहमा हो? यवद 

मावनसहरूको वनन्दा गने सेिा मवहमापूणा छ भने, धावमाकता ल्याउने सेिकाई कवत मवहमापूणा छ! वकनवक जे मवहमा वथयो, त्यो अवत मवहमाको 

तुलनामा अब मवहमा छैन। ि यवद लोप हुाँदै गएको मवहमाको साथ आयो भने, लामो समयसम्म िहने मवहमा कवत्त ठूलो हुन्छ! 

 

"त्यसैले, हामीसाँग यस्तो आशा छ, हामी धेिै साहसी छ ।ं हामी मोशाजस्तो होइन ,ं जसले आफ्नो अनुहािमा घुम्टो लगाएि इजिायलीहरूलाई चहवकलो 

पादै गदाा त्यसलाई हेनाबाट जोगाउने वथयो। ति वतनीहरूको मन मवलन बनाइयो, वकनवक आजसम्म पुिानो किाि पढ्दा उही पदाा िवहिहन्छ। यो 

हटाइएको छैन, वकनवक ख्रीिमा मात्र यसलाई हटाइन्छ। आजको वदनसम्म पवन जब मोशालाई पढाइन्छ, वतनीहरूको हृदयलाई पदााले ढाक्छ। ति 

जब कोही प्रभुवति फका न्छ, पदाा हटाइन्छ। अब प्रभु आत्मा हुनुहुन्छ, ि जहााँ प्रभुको आत्मा छ, त्यहााँ स्वतन्त्रता छ। अवन हामी, जो सबैले अनाििण 

अनुहािले प्रभुको मवहमा प्रवतवबक्तम्बत गछौं, उहााँको प्रवतरूपमा वनिन्ति बढ्दै जाने मवहमामा परिणत हुाँदैछ ,ं जुन आत्मा हुनुहुन्छ, जो प्रभुबाट 

आउाँछ।" 

 

4. धमाशास्त्र आफैं ले पुवि गछा  वक जो सााँचै्च आध्याक्तत्मक छन् वतनीहरूले बाइबलमा लेक्तखएका कुिाहरू पालन गछा न्। "यवद कसैले आफूलाई 

अगमििा िा आक्तत्मक रूपमा ििदान भएको ठान्छ भने, उसले स्वीकाि गिोस् वक मैले वतमीलाई लेखेको कुिा प्रभुको आज्ञा हो।" (१ कोरिन्थी 

१४:३७) 

 

5. यसिी, यवद कसैले पवित्र आत्माले उसलाई धमाशास्त्रमा भएका कुिाहरू विपिीतको कुिा वसकाउाँदै हुनुहुन्छ भनी भनु्नहुन्छ भने, तपाई ंवनवश्चत हुन 

सकु्नहुन्छ वक त्यो व्यक्तिद्वािा बोल्ने पवित्र आत्मा होइन। पवित्र आत्माले आफैलाई वििोध गदैन। 

  

C. पवित्र आत्माले वलक्तखत शब्द माफा त काया गनुाहुन्छ। 

१. िचनलाई "आत्माको तििाि" भवनन्छ - एवफसी ६:१७ 

२. कलस्सी ३:१६-१७ साँग समानान्तिमा एवफसी ५:१८-२० को पढाइ 

िोचक छ: 

  

एवफसीहरू  कलवसयनहरू 

"आत्माले भरिपूणा होओ" ख्रीिको िचन वतमीहरूमा प्रशसै्त बास गिोस्" 

“एक-अकाासाँग कुिा गनुाहोस्” “एक-अकाालाई वसकाउनुहोस् ि सल्लाह वदनुहोस्” 

"भजन, भजन ि "भजन, भजन ि 

 आध्याक्तत्मक गीतहरू "आध्याक्तत्मक गीतहरू"  

"सधैं धन्यिाद वदाँ दै" पिमेश्विलाई धन्यिाद वदन 

भगिान वपता "वपता 

" 

धेिै ठाउाँहरूमा, हामी वलक्तखत शब्द (बाइबल) द्वािा पवित्र आत्माको काम देख्छ ।ं 

 

ईसाई: 

आत्माको जि हुन्छ 

"येशूले जिाफ वदनुभयो, 'म वतमीलाई सााँचो भन्छु, कोही पवन पिमेश्विको िाज्यमा प्रिेश गना सकै्दन जबसम्म ऊ पानी ि आत्माबाट जक्तिएको छैन। 

शिीिले शिीिलाई जि वदन्छ, ति आत्माले आत्मालाई जि वदन्छ। वतमीलाई मेिो भनाइमा अचम्म मानु्न पदैन, 'वतमीले फेरि जिनु पछा ।' हािाले जहााँ 

मन लागछ उड्छ। तपाई ंयसको आिाज सुनु्नहुन्छ, ति तपाईं भन्न सकु्नहुन्न वक यो कहााँबाट आउाँछ िा कहााँ जान्छ। आत्माबाट जिेका सबैसाँग यसै्त 

हुन्छ।'' (यूहन्ना ३:५-८) 

जक्तिएको छ - शब्दको 

"वकनभने वतमीहरूको नयााँ जि भएको छ, नाश नहुने बीउबाट होइन, ति अविनाशीबाट, जीवित ि वचिस्थायी पिमेश्विको िचनद्वािा।" (१ पतु्रस 

१:२३) 



 

बचाइएको छ - आत्मा द्वािा 

"उहााँले हामीलाई बचाउनुभयो, हामीले गिेका धावमाक कामहरूको कािणले होइन, ति उहााँको कृपाको कािणले। उहााँले हामीलाई पवित्र आत्माद्वािा 

पुनजाि ि निीकिणको धुलाईबाट बचाउनुभयो, जसलाई उहााँले हाम्रा मुक्तिदाता येशू ख्रीिद्वािा हामीमावथ उदाितापूिाक खन्याउनुभयो, तावक 

उहााँको अनुग्रहद्वािा धमी ठहरिएपवछ, हामी अनन्त जीिनको आशाको उत्तिावधकािी बन्न सक ।ं यो एक विश्वासयोग्य भनाइ हो। अवन म चाहन्छु वक 

तपाईंले यी कुिाहरूमा जोड वदनुहोस्, तावक पिमेश्विमा भिोसा िाखे्नहरूले असल काममा आफूलाई समवपात गना होवसयाि हुन सकून्। यी चीजहरू 

उतृ्कि ि सबैका लावग लाभदायक छन्। ” (तीतस ३:५-८) 

बचाइएको छ - िचन द्वािा 

"त्यसैले, सबै नैवतक फोहोिहरू ि धेिै प्रचवलत खिाबीहरूबाट छुटकािा पाउनुहोस् ि नम्रतापूिाक तपाईंमा िोपेको िचनलाई स्वीकाि गनुाहोस्, जसले 

तपाईंलाई बचाउन सक्छ।" (याकूब १:२१) 

 

पवित्र गरिएको छ - आत्मा द्वािा 

"ि त्यो तपाईं मधे्य केवह वथयो। ति वतमीहरू धोइएका वथय , वतमीहरूलाई पवित्र तुल्याइयो, वतमीहरू प्रभु येशू ख्रीिको नाउाँमा ि हाम्रा पिमेश्विको 

आत्माद्वािा धमी ठहरिय ।” (१ कोरिन्थी ६:११) 

पवित्र गरिएको छ - िचन द्वािा 

"ि त्यो तपाईं मधे्य केवह वथयो। ति वतमीहरू धोइएका वथय , वतमीहरूलाई पवित्र तुल्याइयो, वतमीहरू प्रभु येशू ख्रीिको नाउाँमा ि हाम्रा पिमेश्विको 

आत्माद्वािा धमी ठहरिय ।” (१ कोरिन्थी ६:११) 

 

शक्ति प्राप्त गदाछ - आत्माबाट 

"आशाका पिमेश्ििले वतमीहरूलाई सबै आनन्द ि शाक्तन्तले भरिवदऊन् जसिी तपाईाँ  उहााँमा भिोसा गनुाहुन्छ, तावक वतमीहरू पवित्र आत्माको 

शक्तिद्वािा आशाले भरिपूणा हुन सक।" (िोमी १५:१३) 

शक्ति प्राप्त गदाछ - िचनबाट 

"म सुसमाचािसाँग लक्तित छैन, वकनवक यो विश्वास गने सबैको मुक्तिको लावग पिमेश्विको शक्ति हो: पवहले यहूदीहरूको लावग, त्यसपवछ 

अन्यजावतहरूको लावग।" (िोमी १:१६) 

 

४. यसो हुाँदा हामीले बाइबल पढ्नुपछा , अध्ययन गनुापछा , बुझ्नुपछा  ि अभ्यास गनुापछा । त्यसोभए, हामी आत्माद्वािा वनदेवशत हुनेछ ।ं हामीले वसकेका 

कुिालाई व्यिहािमा उताने क्षमता पवन आत्माबाट आउाँछ। "वकनभने जो पिमेश्ििको आत्माद्वािा अगुिाईमा छन् वतनीहरू पिमेश्ििका सन्तान हुन्।" 

(िोमी ८:१४)। 

 

5. धमाशास्त्रलाई अस्वीकाि गनुा भनेको शब्दहरू ि आत्माको वनदेशनलाई अस्वीकाि गनुा हो। 

 

D. पवित्र आत्माले िचनबाट स्वतन्त्र रूपमा काया गनुाहुन्छ 

१. पवित्र आत्माको वभत्री साक्षी। 

िोमी ८:१४-१६- "वकनभने जो पिमेश्ििको आत्माद्वािा अगुिाईमा छन्, वतनीहरू पिमेश्ििका छोिाहरू हुन्। वकनवक वतमीहरूले फेरि डिाउने दास 

बनाउने आत्मा पाएका छैन , ति पुत्रत्वको आत्मा पाएका छ । अवन उहााँद्वािा हामी 'अब्बा, बुबा' भनेि किाउाँछ ।ं आत्मा आफैले हाम्रो आत्मा संग 

गिाही वदन्छ वक हामी पिमेश्विका सन्तान ह ।ं अब यवद हामी बच्चाहरू ह  ंभने, हामी पिमेश्विका उत्तिावधकािी-हरिसहरू ह  ंि ख्रीिसाँग सह-

हरिसहरू ह ,ं यवद हामी िास्तिमा उहााँको मवहमामा सहभागी हुनको लावग उहााँको दुः खमा सहभागी हुन्छ ।ं हामीमा प्रकट हुने मवहमासाँग हाम्रा 

ितामान दु:खहरू तुलना गना लायक छैनन् भनी मलाई लागछ।” 

 

गलाती ४:५-६- "कानुनमा िहेकाहरूलाई छुटकािा वदन, तावक हामीले छोिाहरूको पूणा अवधकाि पाउन सक ।ं वकनभने वतमीहरू छोिाहरू ह , 

पिमेश्विले उहााँको पुत्रको आत्मालाई हाम्रो हृदयमा पठाउनुभयो, त्यो आत्मा जसले पुकाछा , 'अब्बा, वपता'। 

 

यो साक्षी बाइबलमा प्रकट गरिएको छ, ति पिमेश्विको सन्तानको रूपमा ग्रहण गने हाम्रो ईसाई अनुभिमा विकास हुन्छ। 

 

2. प्राथानामा हामीसाँग भएको सहयोग। 

िोमी ८:२६-२७- "त्यसै गिी, आत्माले हामीलाई हाम्रो कमजोिीमा मद्दत गनुाहुन्छ। हामीले केको लावग प्राथाना गनुापछा  भने्न हामीलाई थाहा छैन, ति 

आत्मा आफैले शब्दहरू व्यि गना नसके्न विलापका साथ हाम्रो लावग मध्यस्थता गनुाहुन्छ।" 

 

पवित्र आत्माले हामीलाई प्राथानामा मद्दत गनुाहुन्छ भनी बाइबलले बताउाँछ। हामीले ठ्याकै्क बुझ्दैन  ंवक उहााँले यो कसिी गनुाहुन्छ ति विश्वासद्वािा 

हामी विश्वास गछौं वक यो त्यसै्त छ। 

3. आत्माको बास। आत्मा व्यक्तिगत रूपमा ईसाईमा बास गनुाहुन्छ। यो सत्य बाइबलमा प्रकट गरिएको छ, ति यो बाइबल पदहरू कण्ठ गनुा जसै्त 

होइन। बाइबलले घोिणा गछा  वक पवित्र आत्मा हामीमा िास गनुाहुन्छ। 

िोमी ८:९- "यद्यवप, तपाई पापी प्रकृवतद्वािा होइन ति आत्माद्वािा वनयक्तन्त्रत हुनुहुन्छ, यवद पिमेश्विको आत्मा तपाईमा बास गनुाहुन्छ भने। ि यवद 

कसैसाँग ख्रीिको आत्मा छैन भने, ऊ ख्रीिको होईन।" 



१ कोरिन्थी ६:१९- "के वतमीलाई थाहा छैन वक वतम्रो शिीि पवित्र आत्माको मक्तन्दि हो, जो वतमीमा छ, जसलाई वतमीले पिमेश्विबाट पाएका छ ? वतमी 

आफ्नो होइन ।" 

एवफसी २:२२- "ि उहााँमा वतमीहरू पवन एकै ठाउाँमा िासस्थान बन्नको लावग वनमााण गरिाँ दैछ  जसमा पिमेश्वि उहााँको आत्माद्वािा िास गनुाहुन्छ।" 

१ थेसलोवनकी ४:८- "यसैकािण, जसले यो वनदेशनलाई अस्वीकाि गछा  उसले मावनसलाई होइन ति पिमेश्विलाई अस्वीकाि गदाछ, जसले तपाईंलाई 

आफ्नो पवित्र आत्मा वदनुहुन्छ।" 

 

1. प्रकाश भनेको मावनसलाई थाहा वदनको लावग पिमेश्विले िोज्नुभएको छ। 

 T. _____ F. _____ 

 

२. पे्रिणा भनेको पिमेश्विको िचनको अचुक िेकवडाङ हो। 

 T. _____ F. _____ 

 

3. सबै धमाशास्त्रहरू पिमेश्विबाट पे्ररित छन्। 

 T. _____ F. _____ 

 

4. शास्त्रहरू ईश्वि िा ईश्वि जसै्त हुन् 

 T. _____ F. _____ 

  

5. धमाशास्त्र आत्माको तििाि हो। 

 T. _____ F. _____ 

 

आत्माले भरिपूणा हुनुको अथा के हो? 

पाठ १३ 

A. भािामा बोल्ने शक्ति प्राप्त गना? 

ख. चमत्काि गने शक्ति प्राप्त गना? 

C. आफ्नो सेिकाईमा अििोधहरू सामना गना साहस ि विश्वास छ? 

D. आत्माको फलले भरिपूणा हुन? 

ई. केिल आत्मा तपाई ंवभत्र बास गना को लागी? 

F. आत्मालाई तपाईंको जीिन वनयन्त्रण गना अनुमवत वदन? 

G. िा अरू केवह? 

 

लूका १:१५- “वकनभने उहााँ पिमप्रभुको नजिमा महान् हुनेछन्। उसले कवहलै्य दाखमद्य िा अन्य वकक्तित पेय वपउने छैन, ि उहााँ जिदेक्तख नै पवित्र 

आत्माले भरिनु हुनेछ।" 

लूका १:६७- "उनका बुबा जकरिया पवित्र आत्माले भरिएका वथए ि अगमिाणी गिे।" 

लूका ४:१- "येशू, पवित्र आत्माले भरिपूणा, जोडानबाट फका नुभयो ि मरुभूवममा आत्माको नेतृत्वमा हुनुहुन्थ्यो।" 

पे्ररित 2:4- "वतनीहरू सबै पवित्र आत्माले भरिएका वथए ि आत्माले उनीहरूलाई सक्षम बनाएि अन्य भािाहरूमा बोल्न थाले।" 

पे्ररित 4:8- "तब पतु्रस, पवित्र आत्माले भरिएि उनीहरूलाई भने: "मावनसका शासकहरू ि एल्डिहरू!" 

पे्ररित 4:31- "उनीहरूले प्राथाना गिेपवछ, वतनीहरूको भेट भएको ठाउाँ  हक्तल्लयो। अवन वतनीहरू सबै पवित्र आत्माले भरिए ि साहसपूिाक पिमेश्विको 

िचन बोले।” 

पे्ररित ६:३- “भाइहरू हो, वतमीहरूमधे्यबाट सात जना मावनस छानु्नहोस् जो आत्मा ि बुक्तद्धले भरिपूणा छन्। हामी यो वजमे्मिािी वतनीहरूलाई सुिनेछ  ं

ि प्राथाना ि िचनको सेिामा हाम्रो ध्यान वदनेछ ।ं ” 

पे्ररित 6:5- "यो प्रस्तािले सिूणा समूहलाई खुशी तुल्यायो। वतनीहरूले क्तस्तफनसलाई िोजे, विश्वास ि पवित्र आत्माले भरिएको मावनस। वफवलप, 

प्रोकोिस, वनकानोि, वटमोन, पिमेनास ि वनकोलस पवन एक्तन्टओकबाट, यहूदी धमामा परिणत भएका वथए। 

पे्ररित ७:५५- "ति पवित्र आत्माले भरिएको स्टीफनले स्वगावति हेिे ि पिमेश्विको मवहमा देखे, ि येशू पिमेश्विको दावहने हातमा उवभएको देखे।" 

पे्ररित 9:17- “तब हनवनया घिमा गए ि वभत्र पसे। शाऊलमावथ हात िाखेि उहााँले भनु्नभयो, 'भाइ शाऊल, प्रभु-येशू, जसले तपाई यहााँ आउाँदै गदाा 

बाटोमा देखा पनुा भयो-ले मलाई पठाउनुभएको हो तावक तपाईले फेरि देख्नुहुनेछ ि पवित्र आत्माले भरिपूणा हुनुहुनेछ।' 

पे्ररित 11:24- "उनी एक असल मावनस वथए, पवित्र आत्मा ि विश्वासले भरिएका वथए, ि धेिै मावनसहरूलाई प्रभुमा ल्याइयो।" 

पे्ररित 13:50-52- “ति यहूदीहरूले उच्च स्थानका ईश्वि-भीरू स्त्रीहरू ि सहिका अगुिाहरूलाई उक्साए। वतनीहरूले पािल ि बनााबास विरुद्ध 

सतािट भड्काए, ि वतनीहरूलाई आफ्नो इलाकाबाट वनकाले। यसकािण वतनीहरूले वतनीहरूको वििोधमा आफ्नो खुट्टाको धूलो हल्लाए ि 

आइकोवनयममा गए। अवन चेलाहरू आनन्द ि पवित्र आत्माले भरिए।” 

कलस्सी ३:१६-१७- "ख्रीिको िचनले तपाईमा प्रचुि मात्रामा बास गिोस् जसिी तपाईले एकअकाालाई सिूणा बुक्तद्धका साथ वसकाउनुहुन्छ ि सल्लाह 

वदनुहुन्छ, ि तपाईले पिमेश्विलाई आफ्नो हृदयमा कृतज्ञताका साथ भजन, भजन ि आध्याक्तत्मक गीत गाउनुहुन्छ। अवन वतमीहरू जे गछौ, चाहे िचनमा 

होस् िा काममा, ती सबै प्रभु येशूको नाउाँमा गि, उहााँद्वािा वपता पिमेश्ििलाई धन्यिाद चढाउाँदै।” 

एवफसी ५:१-२१- "यसकािण, प्यािा बच्चाहरू जसै्त पिमेश्विको अनुकिण गनेहरू बनु्नहोस् ि पे्रमको जीिन वबताउनुहोस्, जसिी ख्रीिले हामीलाई पे्रम 

गनुाभयो ि पिमेश्विलाई सुगक्तन्धत बवलदान ि बवलदानको रूपमा आफैलाई हाम्रो लावग अपाण गनुाभयो। 



 

“ति वतमीहरूका बीचमा य न अनैवतकता, िा कुनै वकवसमको अशुद्धता िा लोभको संकेत पवन हुनुहुाँदैन, वकनभने यी पिमेश्विका पवित्र जनहरूका 

लावग अनुवचत छन्। न त त्यहााँ अश्लीलता, मूखा कुिा िा मोटो मजाक हुनु हुाँदैन, जुन ठाउाँ  बावहि छ, बरु धन्यिाद। यसका लावग तपाईं पक्का हुन 

सकु्नहुन्छ: कुनै पवन अनैवतक, अपवित्र िा लोभी व्यक्ति - त्यस्तो व्यक्ति मूवतापूजक होईन - ख्रीि ि पिमेश्विको िाज्यमा कुनै उत्तिावधकाि छैन। खाली 

शब्दले वतमीहरूलाई कसैले धोका नदेओस्, वकनवक त्यस्ता कुिाहरूको कािणले अनाज्ञाकािीहरूमावथ पिमेश्विको िोध आउाँछ। यसकािण 

वतनीहरूसाँग साझेदाि नबन। 

 

“वकनवक वतमी पवहले अन्धकाि वथय , ति अब वतमी प्रभुमा उज्यालो छ । ज्योवतको सन्तानको रूपमा वजउनुहोस् (वकनवक ज्योवतको फल सबै भलाइ, 

धावमाकता ि सत्यतामा हुन्छ) ि प्रभुलाई के मन पछा  भनेि खोज्नुहोस्। अन्धकािको वनष्फल कायाहरूसाँग कुनै सिोकाि छैन, बरु वतनीहरूलाई 

पदााफास गनुाहोस्। वकनवक अनाज्ञाकािीहरूले गोप्य रूपमा के गछा न् भनेि उले्लख गनुा पवन लाजमदो कुिा हो। ति ज्योवतले देखाएको सबै कुिा 

देक्तखने हुन्छ, वकनवक यो ज्योवत हो जसले सबै कुिालाई देखाउाँछ। यही कािणले भवनएको छ: 'ए सुते्न, उठ, मिेकाहरूबाट ब िी उठ, ि ख्रीि ताँमावथ 

चम्कनुहुनेछ।' 

 

"त्यसोभए, धेिै होवशयाि हुनुहोस्, तपाईं कसिी वजउनुहुन्छ - मूखा जस्तो होइन ति बुक्तद्धमानी रूपमा, हिेक अिसिको अवधकतम उपयोग गदै, 

वकनवक वदनहरू खिाब छन्। त्यसैले मूखा नबन, ति प्रभुको इच्छा के हो बुझ। िक्सी वपउनु हुाँदैन, जसले भ्रिता वनम्त्याउाँछ। बरु, आत्माले भरिपूणा 

हुनुहोस्। भजन, भजन ि आध्याक्तत्मक गीतहरू संग एक अकाासाँग कुिा गनुाहोस्। हाम्रा प्रभु येशू ख्रीिको नाउाँमा सधैं सबै कुिाको लावग पिमेश्वि 

वपतालाई धन्यिाद वदाँ दै प्रभुको लावग आफ्नो हृदयमा गीत गाउनुहोस् ि संगीत बनाउनुहोस्। ख्रीिको सम्मानको लावग एक अकााको अधीनमा 

बसु्नहोस्।" 

 

एवफसी ५ को बािेमा केही विचािहरू: 

िक्सीको साथ मावत्तएको हुनु भनेको िक्सीबाट प्रभावित िा वनयन्त्रण हुनु हो। आत्माले पूणा हुनु भनेको आत्माद्वािा प्रभावित िा वनयक्तन्त्रत हुनु हो। 

कसैले पवन अको भन्दा बढी आत्मा प्राप्त गदैन। उहााँ देित्वको व्यक्ति हुनुहुन्छ। या त तपाईंसाँग उहााँ हुनुहुन्छ िा तपाईंसाँग उहााँ छैन। के सााँचै्च 

महत्त्वपूणा छ वक उहााँसाँग तपाईं धेिै छ। 

यो एउटा आज्ञा हो (आत्माले भरिनु) ि सुझाि होइन। 

आदेश ितामान समय मा छ, वनिन्ति काया को संकेत गदाछ। विगतमा आफूलाई आत्माले भरिनुको मतलब यो होइन वक तपाईं आज आत्माले भरिनु 

भएको छ। हामीले यो वदनवदनै गनुापछा । 

हामीले वनिन्ति आत्माको वनयन्त्रणमा आफूलाई समपाण गरििहनुपछा । 

 

विया वनक्तिय छ। यसको मतलब यो हो वक, यो केवह होइन जुन हामीले गछौं ति हामीले पिमेश्विलाई हामीमा गना अनुमवत वदन्छ ।ं 

 

१. आत्माले भरिनुको अथा के हो? 

A. ___ भािामा बोल्ने शक्ति प्राप्त गना? 

ख. ___ चमत्काि गने शक्ति प्राप्त गना? 

C. ___ सेिकाईमा अििोधहरू सामना गना साहस ि विश्वास हुनु? 

D. ___ आत्माको फलले भरिपूणा हुन? 

ई. ___ आत्मा वभत्र िास गना को लागी? 

F. ___ आत्मालाई तपाईंको जीिन वनयन्त्रण गना अनुमवत वदन? 

G. ___ मावथका सबै 

H. ___ A, B ि C 

I. ___ C, D ि E 

J. ___ C, D, E, ि F 

 

 

िोमी ८.२२-२७ को "शब्दहरूले व्यि गना नसवकने विलापहरू" के हुन्? 

पाठ 14 

22 हामी जान्दछ  ंवक सािा सृवि ितामान समयसम्म प्रसिको पीडाले सुस्नाइिहेको छ। 23 यवत मात्र होइन, ति आत्माको पवहलो फल पाएका हामी 

आफैं ले आफ्नो पुत्रको रूपमा ग्रहण गने, हाम्रो शिीिको उद्धािको लावग उतु्सकतासाथ पक्तखािहेका छ ।ं ति देखेको आशा कवत्त पवन आशा छैन। 

आफूसाँग भएको कुिाको आशा कसले गछा ? 25 ति यवद हामीसाँग अवहले सम्म नभएको कुिाको आशा छ भने, हामी धैयाताका साथ पखान्छ ।ं 26 

त्यसिी नै, आत्माले हामीलाई हाम्रो कमजोिीमा मद्दत गनुाहुन्छ। हामीले केको लावग प्राथाना गनुापछा  भने्न हामीलाई थाहा छैन, ति आत्मा आफैले 

शब्दहरूले व्यि गना नसके्न विलापका साथ हाम्रो लावग मध्यस्थता गनुाहुन्छ। 27 अवन जसले हाम्रो हृदयको खोजी गनुाहुन्छ उसले आत्माको 

वदमागलाई जानु्नहुन्छ, वकनवक पवित्र आत्माले पिमेश्विको इच्छाबमोवजम सन्तहरूको लावग मध्यस्थता गनुाहुन्छ।" 

 

A. यी अव्यि विलापहरू होइनन्: 

1. अन्य भािाहरूमा बोल्न। त्यो विचाि अध्याय ि िोमीको सिूणा पुस्तकको सन्दभाभन्दा बावहि छ। पद 22-23 मा सृवि ि सबै विवश्चयनहरूको 

सन्दभामा "हाउ" भने्न अवभव्यक्तिको प्रयोगले यसले अन्य भािाहरूलाई जनाउाँदैन भनेि देखाउाँछ। 



2. िहस्यिाद िा केवह "अक्तस्तत्व" अनुभि। यो ईश्विसाँग सिका  गनाको लावग हाम्रो धावमाक प्रयासको काया होइन बरु हाम्रो कमजोिी ि असक्षमताको 

कािणले हामीलाई पिमेश्विले वदनुभएको मद्दतको अवभव्यक्ति हो। यो आत्माको काया हो, हाम्रो काया होइन। (पद 27) 

3. प्राथाना गनुा हाम्रो कताव्यको विकल्प होइन। 

 

B. यी अव्यि विलापहरू हुन सक्छन्: 

आत्माको संचाि (जसले हामीमा िहनु हुन्छ) पिमेश्वि वपतासाँग उहााँसाँग कुिाकानी गनाको लावग हामी आफ्नै शब्दमा संिाद गना सक्षम छैन ।ं हाम्रो 

कमजोिीमा, हामीले के मागु्न पछा  भनेि जान्न सके्न क्षमता वबना ि हामीले महसुस गिेको कुिा व्यि गने क्षमता वबना, हामीलाई चावहन्छ, आत्मा, जो 

हामी वभत्र बस्तछ ि हामीलाई पूणा रूपमा बुझ्छ ि जसले पिमेश्विसाँग पूणा रूपमा कुिाकानी गना जान्दछ। (पद 27) वतनीहरूको कुिाकानी, स्पि 

रूपमा, मानि शब्दहरू द्वािा होइन। 

 

1. पवित्र आत्माले किाउनुहुन्छ 

A. ___ अन्य भािाहरूमा बोल्ने 

B. ___ अक्तस्तत्व अनुभिहरू 

ग ___ ख्रीवियनहरूमा पिमेश्वि, वपतासाँग बास गने आत्माको सञ्चाि। 

 

 

मसाँग पवित्र आत्मा छ भनेि म कसिी जान्न सक्छु? 

पाठ १५ 

कसै-कसैलाई शािीरिक अवभव्यक्ति िा वनवश्चत भािना चावहन्छ। ति के हामी हाम्रा भािनाहरूमा भिोसा गना सक्छ ?ं यवद कसैले वचन्हहरू 

(चमत्कािहरू, भािाहरू, इत्यावद) प्रदशान गना सक्छ भने, के यसले उहााँसाँग आत्मा छ िा उहााँ पिमेश्विसाँग सही हुनुहुन्छ भनेि प्रमावणत गना सक्छ? 

 

सूचना: 

साइमन, जादूगि 

पे्ररित 8:9-10- “अवहले केही समयको लावग वसमोन नाउाँ  गिेको मावनसले सहिमा जादुगिेको वथयो ि सामरियाका सबै मावनसहरूलाई छक्क पािेको 

वथयो। उसले आफू महान् कोही हो भनी घमण्ड गऱ्यो, ि उच्च ि तल्लो सबै मावनसहरूले उहााँलाई आफ्नो ध्यान वदए ि उद्घोि गिे, "यो मावनस महान 

शक्ति भनेि वचवनने ईश्विीय शक्ति हो।" 

एवफसीहरू 

पे्ररित १९:१८-१९विश्वास गनेहरू मधे्य धेिैले अब आएि खुलेआम आफ्ना खिाब कामहरू स्वीकाि गिे। एक संख्या जसले जादूगि अभ्यास गिेका वथए 

वतनीहरूले आफ्नो मुठाहरू ल्याए ि सािाजवनक रूपमा जलाए। वतनीहरूले मुठाको मूल्य गणना गदाा, जम्मा पचास हजाि डर ाक्मा पुग्यो।” 

3. सत्य बनाम शक्ति 

२ थेसलोवनकी १:९-१२- "वतनीहरूलाई अनन्त विनाशको साथ दण्ड वदइनेछ ि पिमप्रभुको उपक्तस्थवतबाट ि उहााँको शक्तिको मवहमाबाट बन्द गरिनेछ 

जुन वदन उहााँ उहााँका पवित्र जनहरूमा मवहमा हुन आउनुहुन्छ ि विश्वास गनेहरूका बीचमा छक्क पनुाहुनेछ। यसमा तपाईंहरू पवन समािेश छन्, 

वकनभने तपाईंले हाम्रो गिाहीमा विश्वास गनुाभयो। यो वदमागमा, हामी वनिन्ति तपाईंको लावग प्राथाना गछौं, वक हाम्रा पिमेश्विले तपाईंलाई उहााँको 

बोलािटको योग्य ठानु्नहुन्छ, ि उहााँको शक्तिले उहााँले तपाईंको हिेक असल उदे्दश्य ि तपाईंको विश्वासले पे्ररित गिेको प्रते्यक काया पूिा गनुाहुनेछ। 

हाम्रा पिमेश्वि ि प्रभु येशू ख्रीिको अनुग्रहअनुसाि हाम्रा प्रभु येशूको नाउाँ  वतमीहरूमा ि उहााँमा वतमीहरूको मवहमा होस् भनेि हामी यो प्राथाना गछौं।” 

4. शैतान स्वगादूतको रूपमा देखा पदाछ। 

२ कोरिन्थी ११:१०-१५- "जसिी पकै्क पवन ख्रीिको सत्य ममा छ, अक्तखयाका के्षत्रहरूमा कसैले पवन मेिो यो घमण्डलाई िोके्न छैन। वकन? वकनकी म 

वतमीलाई माया गवदान? भगिान जानु्नहुन्छ म गछुा ! ि आफूले घमण्ड गने कुिाहरूमा हामीसाँग बिाबिी मावनने अिसि चाहनेहरूलाई मुवनबाट जवमन 

काट्नको लावग म के गरििहेको छु। वकनवक त्यस्ता मावनसहरू झूटा पे्ररितहरू, छली कामदािहरू, ख्रीिका पे्ररितहरूको रूपमा लुकाउनेहरू हुन्। 

ि कुनै अचम्मको कुिा होइन, शैतान आफैं ले ज्योवतको स्वगादूतको रूपमा लुकाउाँछ। त्यसोभए, उहााँका सेिकहरूले धावमाकताको सेिकको रूपमा 

लुकेि बसु्न अचम्मको कुिा होइन। वतनीहरूको अन्त वतनीहरूको कायाको योग्य हुनेछ।" 

 

हामीलाई थाहा छ वक हामीसाँग आत्मा छ, मुख्यतया, वकनभने पिमेश्विले प्रवतज्ञा गनुाभएको छ वक उहााँले विश्वास गने, पश्चात्ताप गने ि बक्तप्तस्मा 

वलनेहरूलाई आत्मा वदनुहुनेछ (पे्ररित २:३८; पे्ररित ५:३२; १ कोरिन्थी ३:१६)। यवद तपाईंले ख्रीिको िचन सुनु्नभयो, ख्रीिको सुसमाचािमा विश्वास 

गनुाभयो, आफ्ना पापहरूबाट पश्चात्ताप गनुाभयो ि आफ्नो जीिन ख्रीिमा समपाण गनुाभयो, ख्रीिमा बक्तप्तस्मा वलनुभयो, तब तपाईंलाई वनवश्चत रूपमा 

आत्मा वदइयो। अब, तपाईंले सुसमाचािको योग्य तरिकामा वजउनु पछा  वकनभने तपाईं पिमेश्विको पवित्रस्थान हुनुहुन्छ। जबसम्म इसाई ख्रीिमा िहन्छ 

तबसम्म आत्मा विक्तस्तचयनमा िहन्छ। 

पे्ररित 2:38- "पतु्रसले जिाफ वदए, 'पश्चात्ताप गनुाहोस् ि बक्तप्तस्मा वलनुहोस्, तपाईंहरू सबैले आफ्नो पापहरूको क्षमाको लावग येशू ख्रीिको नाममा। 

अवन वतमीले पवित्र आत्माको ििदान पाउनेछ ।" 

 

यद्यवप, विक्तस्तचयनले यसिी बााँच्न सक्छ वक उसले पिमेश्विसाँग आफ्नो जीिन गुमाउाँछ। 

वहबू्र ६:४-८- "यो असम्भि छ जो एक पटक प्रबुद्ध भएका छन्, जसले स्वगीय ििदानको स्वाद चाखेका छन्, जसले पवित्र आत्मामा साझेदािी गिेका 

छन्, जसले पिमेश्विको िचनको भलाइ ि आउने युगको शक्तिहरूको स्वाद चाखेका छन्, यवद वतनीहरू हिाए भने। , पश्चात्तापमा वफताा ल्याउनको 

लावग, वकनवक वतनीहरूको हावनको लावग वतनीहरूले फेरि पिमेश्विको पुत्रलाई िुसमा टााँवगिहेका छन् ि उहााँलाई सािाजवनक अपमानको अधीनमा 



िाख्दैछन्। ििाामा पानी वपउने जवमनमा प्रायः  खस्तछ ि जसले खेती गनेहरूलाई उपयोगी बाली उत्पादन गछा  त्यसले ईश्विको आशीिााद प्राप्त गदाछ। 

ति कााँडा ि कााँडाहरू उब्जाउने जवमन बेकाि छ ि श्राप हुने खतिामा छ। अन्तमा यो जलाइनेछ।" 

वहबू्र 10:26-31- "यवद हामीले सत्यको ज्ञान पाएपवछ जानाजानी पाप गरििह्  ंभने, पापको लावग कुनै बवलदान बााँकी छैन, ति केिल न्यायको 

डिलाग्दो आशा ि पिमेश्विका शतु्रहरूलाई भस्म पाने िोवधत आगोको। मोशाको व्यिस्थालाई अस्वीकाि गने जो कोहीले दुई िा तीन साक्षीहरूको 

गिाहीमा दया नगिी मिे। पिमेश्ििका पुत्रलाई खुट्टाले कुल्चीवमल्ची गने, उहााँलाई पवित्र गने किािको िगतलाई अपवित्र व्यिहाि गने ि अनुग्रहको 

आत्माको अपमान गने मावनसलाई कवत्तको कठोि सजाय वदइन्छ भनी तपाई ंसोचु्नहुन्छ? वकनवक हामी उहााँलाई वचन्छ  ंजसले भन्यो, 'बदला वलने मेिो 

हो। म चुिा गनेछु, ि फेरि, 'पिमप्रभुले आफ्ना मावनसहरूको न्याय गनुाहुनेछ।' जीवित पिमेश्विको हातमा पनुा डिलाग्दो कुिा हो।" 

 

यसिी वजउाँदै उसले पिमेश्विको िास आत्माको आशीिााद पवन गुमाउाँछ। 

 

१. कसैले पवित्र आत्माको ििदान वकन्न सक्छ। 

 T. _____ F. _____ 

 

2. त्यहााँ झटूा अगमििाहरू, नक्कली पे्ररितहरू ि छली मावनसहरू वथए/हुने्थ? 

 T. _____ F. _____ 

 

3. ईसाईहरू पिमेश्विको पे्रम ि अनुग्रहबाट वगना सक्छन्। 

 T. _____ F. _____ 

 

के ख्रीिको बचत काया समािेश छ 

हाम्रो शिीि को वनको पाने? 

पाठ १६ 

१ पतु्रस २:२१-२५- "यसको लावग तपाईलाई बोलाइयो, वकनवक ख्रीिले तपाईका लावग दुः ख भोगु्न भयो, तपाईलाई उहााँको पाइलामा पछ्याउनको लावग 

एउटा उदाहिण छोड्नुभयो: "उनले कुनै पाप गिेनन्, ि उहााँको मुखमा कुनै छल भेवटएन। जब वतनीहरूले उहााँलाई अपमान गिे, उहााँले बदला 

वलनुभएन; जब उसले कि भोग्यो, उसले कुनै धम्की वदएन। बरु, उसले आफूलाई न्यायी न्याय गनेलाई सुक्तिवदनुभयो। उहााँले आफैले रूखमा आफ्नो 

शिीिमा हाम्रा पापहरू बोकु्नभयो, तावक हामी पापको लावग मना ि धावमाकताको लावग बााँच्न सक ;ं वतमीहरूका घाउहरू वनको भइसकेका छ , 

वकनवक वतमीहरू बिावलएका भेडाहरूजसै्त वथय , ति अब वतमीहरू आफ्नो आत्माको गोठालो ि वनिीक्षककहााँ फकेका छ ।” 

 

A. वपटि भन्छन् वक दुखमा, ईसाईहरूले हाम्रा मावलकको पीडाको अनुकिण गनुापछा । यशैया ५३ को खण्ड पतु्रसको वदमागमा हुनुपथ्यो वकनवक 

उसले त्यो खण्डबाट एउटा िाक्ांश उद्धृत गिेको वथयो। 

१ पतु्रस २:२१-२५- "उहााँद्वािा तपाईं पिमेश्विमा विश्वास गनुाहुन्छ, जसले उहााँलाई मृतकबाट जीवित पानुाभयो ि उहााँलाई मवहमा वदनुभयो, ि त्यसैले 

तपाईंको विश्वास ि आशा पिमेश्विमा छ। अब जब वतमीहरूले सत्यको आज्ञापालन गिेि आफूलाई शुद्ध पािेका छ , तावक वतमीहरूले आफ्ना 

भाइहरूप्रवत वनष्कपट पे्रम िाख्छ ,ं एकअकाालाई हृदयदेक्तख गवहिो पे्रम गि। वकनवक वतमीहरू नश्वि बीउबाट होइन ति अविनाशीबाट, जीवित ि 

वचिस्थायी पिमेश्विको िचनद्वािा पुनजाि भएका छ । 

 

वकनवक, 'सबै मावनस घााँसजसै्त हुन्, 

वतनीहरूका सबै मवहमा खेतका फूलहरू जसै्त छन्। 

घााँस ओइलाउाँछ ि फूलहरू झछा न्, 

ति पिमप्रभुको िचन सदासिादा िहन्छ।' 

अवन यही िचन वतमीलाई सुनाइएको हो।” 

 

B. ग्रीक विया सािाडोस, v.24 मा अनुिाद गरिएको "वनको भयो" लाई धमाशास्त्रमा शािीरिक उपचाि (मत्ती ८:८) ि "आध्याक्तत्मक उपचाि" को िणान 

गना प्रयोग गरिएको छ। त्यो हो, पश्चात्ताप ि रूपान्तिण। (यूहन्ना १२:४० ि वहबू्र १२:१३) 

 

C. यो वनवश्चत छ वक, कुनै न कुनै रूपमा, यशैयाको खण्ड येशूले गनुाभएको वनको पाने सेिामा पूिा भएको वथयो। 

मत्ती ८:१६-१७- "जब सााँझ पयो, धेिै भूत लागेकाहरूलाई उहााँकहााँ ल्याइयो, ि उहााँले एक शब्दले आत्माहरूलाई धपाउनुभयो ि सबै वबिामीहरूलाई 

वनको पानुाभयो। यो अगमििा यशैया माफा त बोवलएको कुिा पूिा गना वथयो: 

' उसले हाम्रो कमजोिी उठायो 

ि हाम्रा िोगहरू बोकेका छन्।" 

 

D. यद्यवप, कवहलेकाही ाँ येशूले वनको पानुाभएन। 

मकूा स ६:५-६- "उहााँले त्यहााँ केही चमत्कािहरू गना सकु्नभएन, केही वबिामीहरूलाई आफ्नो हात िाखेि वनको पानुा बाहेक। अवन उहााँ वतनीहरूको 

विश्वासको कमी देखेि छक्क पनुाभयो" ि यूहन्ना 5:2-9 मा जसै्त अन्य वबिामीहरूको भीडमा एक जना मावनसलाई मात्र वनको पानुाभयो "अब 

यरूशलेममा भेडाको ढोका नवजक एउटा पोखिी छ, जसलाई अिामी भािामा बेथेस्तडा भवनन्छ ि जुन पााँचिटा ढावकएको कोलोनेडले घेरिएको छ। 

यहााँ अपाङ्गता भएकाहरूको ठूलो सङ्ख्यामा झुट बोल्ने गथे—अन्धो, लङ्गडा, पक्षाघाती। त्यहााँ भएको एकजना अड़तीस ििादेक्तख अिैध वथयो। जब 



येशूले उसलाई त्यहााँ सुवतिहेको देख्नुभयो ि उहााँ लामो समयदेक्तख यस अिस्थामा िहेको थाहा पाउनुभयो, उहााँले उहााँलाई सोध्नुभयो, 'के वतमी वनको 

हुन चाहन्छ ?' 'हजुि,' अिैधले जिाफ वदयो, 'पानी हलचल हुाँदा पोखिीमा मलाई मद्दत गने कोही छैन। जब म वभत्र पस्न खोजै्दछु, अरू कोही मभन्दा 

अगावड तल झछा न्।' तब येशूले उसलाई भनु्नभयो, 'उठ! आफ्नो चटाई उठाउनुहोस् ि वहंड्नुहोस्।' एकैवछनमा मावनस वनको भयो; उसले आफ्नो 

ओछ्यान उठायो ि वहाँड्यो।" 

 

E. पे्ररितहरूको सेिकाईमा, केही वबिामीहरू वनको भएनन्: 

Epaphroditus-“ति मेिो भाइ, सहकमी ि सह-वसपाही इपािोडाइटस, जो तपाईंको सने्दशिाहक पवन हुनुहुन्छ, जसलाई तपाईंले मेिो 

आिश्यकताहरू पूिा गना पठाउनुभएको हो, तपाईंलाई वफताा पठाउनु आिश्यक छ जस्तो मलाई लागछ। वकनवक उहााँ वतमीहरू सबैको लावग तृष्णा 

गनुाहुन्छ ि वतमीहरूले उहााँ वबिामी भएको सुन्नुभएकोले दुः क्तखत हुनुहुन्छ। िास्तिमा उहााँ वबिामी हुनुहुन्थ्यो, ि लगभग मिे। ति पिमेश्ििले उहााँमावथ 

कृपा गनुाभयो, ि उहााँमावथ मात्र होइन ति ममावथ पवन, मलाई दु:खमा पना नवदनको लावग।” (वफवलप्पी २:२५-२७) 

पल- "यी अत्यावधक ठूला खुलासाहरूको कािणले मलाई अवभमानी हुनबाट जोगाउन, मलाई सताउनको लावग मेिो शिीिमा एउटा कााँडा, शैतानको 

दूत, वदइयो।" (२ कोरिन्थी १२:७) 

वतमोथी- "पानी मात्र वपउन छोड्नुहोस्, ि तपाइाँको पेट ि तपाइाँको बािम्बाि िोगहरु को कािण अवलकवत िक्सी प्रयोग गनुाहोस्।" (१ वतमोथी ५:२३) 

टर ोवफमस- "इिास्टस कोरिन्थमा बसे, ि मैले टर ोवफमसलाई वमलेटसमा वबिामी छोडें।" (२ वतमोथी ४:२०) 

 

F. १ पतु्रस २ को सन्दभामा, उपचाि आध्याक्तत्मक अथामा हो ि िुसमा येशूको कामले सबै इसाईहरूको लावग शािीरिक स्वास्थ्यको ग्यािेन्टी गछा  भनी 

विश्वास गने कुनै कािण छैन। 

 

G. िोमी 8:20-23 - "वकनवक सृवि वनिाशाको अधीनमा वथयो, आफ्नै छनोटले होइन, ति यसलाई अधीनमा िाखे्नको इच्छाद्वािा, सृवि आफैं  यसको 

क्षयको बन्धनबाट मुि हुनेछ भने्न आशामा। पिमेश्विका सन्तानहरूको मवहवमत स्वतन्त्रतामा ल्याइयो। हामी जान्दछ  ंवक सिूणा सृवि ितामान 

समयसम्म प्रसिको पीडामा सुस्नाइिहेको छ। त्यवत मात्र होइन, ति आत्माको पवहलो फल पाएका हामी आफैं ले आफ्नो दत्तक पुत्रको रूपमा, हाम्रो 

शिीिको उद्धािको लावग उतु्सकतासाथ पक्तखािहाँदा वभत्रवभतै्र रुन्छ ।ं” ईसाईहरूलाई लेक्तखएको यो खण्डले देखाउाँछ वक हाम्रो भ वतक शिीि अझै पवन 

िोग, पीडा ि मृतु्यको अधीनमा छ वकनवक हामी येशूको पुनिागमनको लावग पक्तखािहेका छ ।ं" 

 

H. शिीिको उद्धाि, साथै सृविको उद्धाि, अक्तन्तम पुनरुत्थानमा पूिा हुनेछ, ितामान समयमा होइन। 

 

I. १ पतु्रस २:२४ को पाठले मावनसको मुख्य िोगको वनको पाने कुिालाई जनाउाँछ जुन पाप हो। ख्रीिले िूसमा आफ्नो शिीि बोकु्नभएको पाप वथयो। 

हाम्रो हालको छुटकािा पापबाट हो, ति एक वदन, हाम्रो शिीि पवन पुनरुत्थानमा मुि हुनेछ। 

 

1. जब कोही विक्तस्तचयन बन्छ, पिमेश्विले वतनीहरूका सबै िोगहरू वनको पानुाहुन्छ। 

  T. _____ F. _____ 

एक्तन्जल्सका वजब्रोहरू के हुन्? 

(१ कोरिन्थी १३:२) 

पाठ १७ 

कसै-कसैले बुझ्छन् वक यो भािालाई बुझाउाँछ जुन कसैले बुझ्दैन, केिल स्वगादूतहरूले। ति, बाइबलमा, प्रते्यक चोवट जब स्वगादूतले बोलेका वथए, 

उसले सञ्चाि प्राप्त गने मावनसहरूको भािामा बोल्यो (उत्पवत्त १९; न्यायकताा १३; लुका १ ि २; २४:४-८; आवद...)। सत्यमा, १ कोरिन्थी १३:१-३ ले धेिै 

हाइपिबोलहरू (जानाजानी बढाइचढाइ) प्रयोग गदाछ: "यवद म मावनसहरू ि स्वगादूतहरूको भािामा बोल्छु, सबै िहस्यहरू ि सबै ज्ञानहरू बुझ्छु, 

पहाडहरू घुमाउन सके्न विश्वास छ, मसाँग भएको सबै कुिा वदन्छु। गरिबहरूलाई ि मेिो शिीिलाई आगोमा समपाण गनुाहोस्।" यी 

हाइपिबोलहरूद्वािा पािलले पे्रमको शे्रष्ठतालाई वचत्रण गछा न्। 

कुनै प्रश्न छैन 

 

रूपान्तिणमा आत्माले कसिी काम गछा ? 

पाठ 18 

आत्माको भूवमका यूहन्ना 16:7-11 मा िणान गरिएको छ: "पाप ि धावमाकता ि न्यायको सम्बन्धमा अपिाधको संसािलाई दोिी ठहिाउनुहोस्।" 

मावनसहरूले लेखेको िा बोलेको ि अवहले हामीले पढेको िचनद्वािा यसले गिेको ि गछा । 

 

हामीले सुसमाचाि सुन्दा हाम्रो हृदय खोल्न हामीलाई िास्तिमै मद्दत गने पिमेश्वि नै हुनुहुन्छ। (पे्ररित 16:14 - "सुन्नेहरू मधे्य एक जना वलवडया 

नाउाँकी स्त्री वथइन्, जो वथआवटिा सहिकी बैजनी कपडाको व्यापािी वथइन्, जो पिमेश्विको उपासक वथइन्। प्रभुले पािलको सने्दशको जिाफ वदन 

उनको हृदय खोवलवदनुभयो।") 

 

येशूको सुसमाचाि वबना, हामी मुक्ति छैन। 

िोमी 1:16-17 - "म सुसमाचािसाँग लक्तित छैन, वकनवक यो विश्वास गने सबैको मुक्तिको लावग पिमेश्विको शक्ति हो: पवहले यहूदीहरूको लावग, 

त्यसपवछ अन्यजावतहरूको लावग। वकनवक सुसमाचािमा पिमेश्ििबाट धावमाकता प्रकट भएको छ, पवहलोदेक्तख अन्तसम्म विश्िासद्वािा भएको 

धावमाकता, जसिी लेक्तखएको छ: 'धमीहरू विश्िासद्वािा वजउनेछन्'।” 

 



जब पे्ररित ८ को नपंुसकलाई परिितान गना आिश्यक वथयो, आत्माले वफवलपलाई उहााँलाई िचन प्रचाि गना पठाउनुभयो। 

 

१. पवित्र आत्माले पाप, धावमाकता ि न्यायको संसािलाई कसिी दोिी ठहिाउनुहुन्छ? 

A. ___ यसले कसैको शिीिमा प्रिेश गछा  ि वतनीहरूलाई येशू नै पिमेश्वि, ख्रीि हुनुहुन्छ भने्न अनुभूवत गिाउन बाध्य बनाउाँछ। 

B. ___ येशूका वशक्षाहरू सही ि अचम्मलाग्दो रूपमा िेकडा गिेि मावनसले मुक्तिको लावग आिश्यक शक्तिमा पहुाँच गना सक्छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


